
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 1. SINIF Ders Yeri ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 2. SINIF Ders Yeri ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 3. SINIF Ders Yeri ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 4. SINIF Ders Yeri DANIŞMANLIK SAATİ ÖĞRENCİ GÖRÜŞME SAATİ

08:30-09:15
ANT-205 Sporda Beceri Öğrenimi 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

09:30-10:15

ANT-203 Spor Psikolojisi 
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

ANT-205 Sporda Beceri Öğrenimi 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

Öğr. Elemanı 
Odası

10:30-11:15

ANTS-211 Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANT-203 Spor Psikolojisi 
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

D2

Öğr. Elemanı 
Odası

11:30-12:15

ANTS-211 Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele

Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANT-203 Spor Psikolojisi 
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

D2

Öğr. Elemanı 
Odası

12:30-13:15

13:30-14:15

14:30-15:15

15:30-16:15

16:30-17:15

NEVŞEHİR HACI BEKTAŞ VELİ ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

2026-2027 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ DERS PROGRAMI

YBD-101 Yabancı Dil I
Öğr. Gör. Serkan Coşkun

Uzaktan

D1

D3

ANT-401 Antrenman ve Hareket Bilimi I
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANT-407 Biyomekanik

Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır

D3

D2

Öğr. Elemanı 
Odası

D1
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ANTÇ-107 Hareket Eğitimi

Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANT-303 Sporda Ölçme ve Değerlendirme
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

ANTÇ-305 Fiziksel Uygunluk
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANT-303 Sporda Ölçme ve Değerlendirme
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

ANTÇ-309 Spor Yaralanmalari ve Düzeltici Egzersizler
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır

Doç. Dr. Uğur Ödek

Dr. Öğr. Üyesi Osman 
Dişçeken

Dr. Öğr. Üyesi Sinem 
Parlakyıldız

Arş. Gör. Mücahit Işık

Arş. Gör. Mehmet Yavuz



17:30-18:15

Dr. Öğr. Üyesi Sinem 

Parlakyıldız



08:30-09:15
ANT-205 Sporda Beceri Öğrenimi 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

09:30-10:15

10:30-11:15

11:30-12:15

12:30-13:15
KRP-101 Kariyer Planlaması 

Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

13:30-14:15

14:30-15:15

15:30-16:15

16:30-17:15

ANTS-119 Voleybol
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

ANTS-111 Kayak

Prof. Dr. Selçuk Akpınar 

D1

ANTÇ-103 İnsan Anatomisi
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır

ANTÇ-203 Egzersiz Fizyolojisi II 
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANT-209 İlk Yardım 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

Eğitim Fakültesi 
E Blok 2. Kat 16 

nolu Konferans 1
Salonu

SA
LI

D3

D2

D1

Öğr. Elemanı 
Odası

Spor Merkezi

D2 + Kayak 
Merkezi

ANTU-233 Voleybol I 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANTU-207 Basketbol I

 Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANTU-203 Atletizm I
Doç. Dr. Uğur Ödek

Spor Merkezi

Spor Merkezi

Atletizm Sahası

ANT-415 Spor ve Etik
Öğr. Gör. Dr. Sinem Parlakyıldız

ANT-413 Takım Psikolojisi

Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

ANTÇ-307 Spor Sosyolojisi
 Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANT-307 Yarışma Psikolojisi
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

D3

Öğr. Elemanı 
Odas

ANTÇ-311 Atletik Performans Geliştirme Yöntemleri II
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

D3
ANT-409 Ergosipirometri

Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken



09:30-10:15

10:30-11:15

11:30-12:15

12:30-13:15
ANT-211 Atletizm 

Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

Atletizm Sahası

13:30-14:15

14:30-15:15

15:30-16:15

16:30-17:15

19:30-20:15

20:30-21:15

D3

ANTÇ-105 Genel Cimnastik 
Aysel Irmak 

ANT-107 Yüzme (Şube A)
Doç. Dr. Uğur Ödek

(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

GSM

GSM Yüzme 
Havuzu

Öğr. Elemanı 
Odası

AİT-101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I
Öğr. Gör. Dr. Ahmet Korkmaz

Öğr. Elemanı 
Odası

ANT-443 Spor Tırmanış III
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

Öğr. Elemanı 
Odası

08:30-09:15

ANT-405 Araştırma Projesi I
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır

Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANT-409 Araştırma Projesi II 
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

(Alttan Alanlar için Açılmıtır)

Uzaktan

Öğr. Elemanı 
Odası

ANTÇ-209 Motor Gelişim
Prof. Dr. Selçuk Akpınar 

ANT-211 Atletizm 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

H20

Atletizm Sahası

ANT-405 Araştırma Projesi I
Doç. Dr. Uğur Ödek

Spor Merkezi 
ve Tenis Kortu

Spor Merkezi

Binicilik 
Merkezi

GSM

Spor Merkezi

GSM Yüzme 
Havuzu

ANTÇ-303 Coçuk ve Gençlerde Antrenman
Doç. Dr. Uğur Ödek

OSD ANT-303 Fiziksel Aktivite ve Sağlık
Dr. Öğr. Üyesi  M. Toprak Keskin

ANTÇ-205 Antrenörlük Etiği ve İlkeleri
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

D1
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ANTU-231 Tenis I

Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANTU-239 Pilates I
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANTU-209 Binicilik I
Dr. Öğr. Üyesi Kürşat Özcan

ANTU-213 Boks I
Nedim Baba

ANTU-217 Güreş I
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

ANTU-237 Yüzme I
Doç. Dr. Uğur Ödek 

D3

ANT-309 İstatistik
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır

(Alttan Alanlar için Açılmıştır)



08:30-09:15

09:30-10:15
BKE-201 Bilimsel ve Kültürel Etkinlikler

Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer
(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

10:30-11:15

11:30-12:15

12:30-13:15

13:30-14:15

14:30-15:15

15:30-16:15

16:30-17:15

17:30-18:15

18:30-19:15

ANT-405 Kinantropometri
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

ANTU-303 Atletizm III
Doç. Dr. Uğur Ödek

Atletizm Sahası

P
ER

ŞE
M

B
E

ANTÇ-201 Antrenman Bilimi I
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

TDL-101 Türk Dili I
Öğr. Gör. Dr. Ahmet Karadoğan

ANT-105 Gelişim ve Öğrenme
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

(Alttan Kalanlar için Açılmıştır)

ANTS-117 Pilates
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ENF-201 Temel Bilgi Teknolojisi Kullanımı
Öğr. Gör. Mehmet Kırtay

Uzaktan

ANTS-227 Sporda Etik Değerler ve Fair-Play Eğitimi
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANTS-213 Grup Dinamiği ve Liderlik
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

D1

ANTS-103 Salon Futbolu / Futsal
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

Doç. Dr. Serkan Uzlaşır

Dr. Öğr. Üyesi Erhan 
Işıkdemir

Öğr. Elemanı 
Odası

Spor Merkezi 

ANTU-307 Basketbol III
 Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANTU-303 Atletizm III
Doç. Dr. Uğur Ödek

Spor Merkezi

Atletizm Sahası

Öğr. Elemanı 
Odası

Spor Merkezi

D3

Öğr. Elemanı 
Odası

D1

D3

Öğr. Elemanı 
Odası

Uzaktan

ANTÇ-301 Yarışma/Müsabaka Analizi
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANT-443 Spor Tırmanış III
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANT-403 Antrenörlük Uygulaması I
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
Öğr. Gör. Dr. Sinem Parlakyıldız

Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak 
Keskin

Doç. Dr. Serkan Uzlaşır



08:30-09:15

09:30-10:15

10:30-11:15

11:30-12:15

12:30-13:15

13:30-14:15

14:30-15:15 ANTU-307 Basketbol III
 Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

Spor Merkezi

15:30-16:15

ANTU-307 Basketbol III
 Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANT-305 Engellilerde Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Kürşat Özcan
(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

Spor Merkezi

Öğr. Elemanı 

Odası

16:30-17:15
ANT-305 Engellilerde Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Kürşat Özcan
(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

17:30-18:15

ANTÇ-207 Sporcu Beslenmesi
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır

Dr. Öğr. Üyesi Cihat Özer

Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

C
U

M
A

ANT-403 Antrenörlük Uygulaması I
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
Öğr. Gör. Dr. Sinem Parlakyıldız

Öğr. Elemanı 
Odası

ANT-101 Spor Bilimlerine Giriş

Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

D1

ANT-107 Yüzme (Şube B)

Doç. Dr. Uğur Ödek
(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

D3

GSM Yüzme 
Havuzu

ANTU-215 Futbol I
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

Futbol Sahası

Futbol Sahası

Öğr. Elemanı 
Odası

Spor Merkezi ve 
Tenis Kortu

Futbol Sahası

Spor Merkezi

GSM

Binicilik Merkezi

GSM Yüzme 
Havuzu

Spor Merkezi

Spor Merkezi

Spor Merkezi 
ve Tenis Kortu

Spor Merkezi

Binicilik 
Merkezi

Futbol Sahası

GSM Yüzme 
Havuzu

Spor Merkezi

ANTU-331 Tenis III
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANTU-315 Futbol III
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANTU-339 Pilates III
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANTU-301 Artistik Cimnastik III
Aysel Irmak

ANTU-343 Binicilik I
Dr. Öğr. Üyesi Kürşat Özcan

ANTU-337 Yüzme III
Doç. Dr. Uğur Ödek 

ANTU-333 Voleybol III 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak KeskinANTU-215 Futbol I

Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANT-213 Mesleki İngilizce I 
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır
(Alttan Alanlar için Açılmıştır)

ANT-465 Pilates III
Öğr. Gör. Dr. Sinem Parlakyıldız

ANT-423 Tenis III
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANT-427 Voleybol III
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANT-441 Binicilik III
Dr. Öğr. Üyesi Kürşat Özcan

ANT-431 Futbol III
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANT-433 Yüzme III
Doç. Dr. Uğur Ödek

ANT-439 Güreş III
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer


