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Konu : Proje Isleri
DAGITIM YERLERINE

figi  : EGITIM FAKULTESI DEKANLIGI'nin 24.12.2021 tarihli ve E-89241861-604-368642 say1li
yazisi

Universitemiz Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Béliimii 6gretim iiyesi Dog¢. Dr. Ugur
DOGAN' yiiriitiiciisii oldugu, TUBITAK 2237-A Bilimsel Egitim Etkinlikleri Destegi kapsaminda 23-
27 Mayis 2022 tarihleri arasinda Mugla-Akyaka Hamle Otelde diizenlenecek olan "Biligsel Davraniget
Terapiler'de Giincel Yaklagimlar baglikli proje etkinligine iliskin duyuru yazis1 ve detaylart yazimiz
ekinde gonderilmektedir.

Bilgilerini ve konunun Universitenizde duyurusunun yapilmasi hususunda geregini arz ederim.

Prof. Dr. Sirr1 Sunay GURLEYUK
Rektor V.

Ek:
1-Ilgi Yaz1
2-u.dogan

Dagitim:
Dagitim Listesi (202 Muhatap)
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DAGITIM LISTESI

Ege Universitesi Rektorliigiine

[zmir Demokrasi Universitesi Rektorliigiine

Siirt Universitesi Rektorliigiine

Antalya Akev Universitesi Rektorliigiine

Gazi Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Okan Universitesi Rektorliigiine

Orta Dogu Teknik Universitesi Rektorliigiine
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Rektorliigiine
Dogus Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Aydin Universitesi Rektorliigiine

Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Rektorliigiine
Yalova Universitesi Rektorliigiine

Altinbas Universitesi Rektorliigiine

Fenerbahge Universitesi Rektorliigiine

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Rektorliigiine
Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektorliigiine

Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi Rektorliigiine
Dicle Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Rektorliigiine

Ordu Universitesi Rektorliigiine

Aksaray Universitesi Rektorliigiine

Bogazici Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Rektorliigiine
Mersin Universitesi Rektorliigiine

Yasar Universitesi Rektorliigiine

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Rektérliigiine
Ankara Miizik Ve Giizel Sanatlar Universitesi Rektorliigiine
Hali¢ Universitesi Rektorliigiine

Kirikkale Universitesi Rektorliigiine

Tobb Ekonomi Ve Teknoloji Universitesi Rektorliigiine
Akdeniz Universitesi Rektorliigiine

Eskisehir Osmangazi Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Universitesi Rektorliigiine

Ostim Teknik Universitesi Rektorliigiine

Dokuz Eyliil Universitesi Rektérliigiine

Istanbul Kent Universitesi Rektorligiine

Milli Savunma Universitesi Rektorliigiine

Alanya Hamdullah Emin Pasa Universitesi Rektorliigiine
Hacettepe Universitesi Rektorliigiine

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Rektorliigiine

Tiirkiye Uluslararasi islam, Bilim Ve Teknoloji Universitesi Rektorliigiine
Beykoz Universitesi Rektorliigiine

Ibn Haldun Universitesi Rektorliigiine

Kafkas Universitesi Rektorliigiine

Sivas Bilim Ve Teknoloji Universitesi Rektorliigiine
Ankara Medipol Universitesi Rektorliigiine

Gebze Teknik Universitesi Rektorliigiine

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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Istanbul Teknik Universitesi Rektorliigiine

Sakarya Universitesi Rektorliigiine

Afyon Kocatepe Universitesi Rektorliigiine

Atatiirk Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Atlas Universitesi Rektorliigiine

Mef Universitesi Rektorliigiine

Abdullah Giil Universitesi Rektorliigiine

Demiroglu Bilim Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Medeniyet Universitesi Rektorliigiine

Konya Gida Ve Tarim Universitesi Rektorliigiine
Ufuk Universitesi Rektorliigiine

Bartin Universitesi Rektorliigiine

Iskenderun Teknik Universitesi Rektorliigiine
Karadeniz Teknik Universitesi Rektorliigiine

Trabzon Universitesi Rektorliigiine

Ankara Universitesi Rektorliigiine

Kiitahya Dumlupinar Universitesi Rektorliigiine
Adana Alparslan Tiirkes Bilim Ve Teknoloji Universitesi Rektorliigiine
Erzincan Binali Yildirim Universitesi Rektorliigiine
Istinye Universitesi Rektorliigiine

Sabanci Universitesi Rektorliigiine

Bursa Teknik Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Bilgi Universitesi Rektorliigiine

Marmara Universitesi Rektorliigiine

Yiiksek Ihtisas Universitesi Rektorliigiine

Bingol Universitesi Rektorliigiine

Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi Rektérliigiine
Kocaeli Saglik Ve Teknoloji Universitesi Rektorliigiine
Bitlis Eren Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Gelisim Universitesi Rektorliigiine

Ondokuz Mayis Universitesi Rektorliigiine

Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi Rektorliigiine
Cukurova Universitesi Rektorliigiine

Inonii Universitesi Rektorligiine

Manisa Celal Bayar Universitesi Rektorliigiine
Tiirk-Japon Bilim Ve Teknoloji Universitesi Rektorliigiine
Bilecik Seyh Edebali Universitesi Rektorliigiine
Hakkari Universitesi Rektorliigiine

Kto-Karatay Universitesi Rektorliigiine

Tarsus Universitesi Rektorliigiine

Trakya Universitesi Rektorliigiine

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Ticaret Universitesi Rektorliigiine

Osmaniye Korkut Ata Universitesi Rektérliigiine
Afyonkarahisar Saglhik Bilimleri Universitesi Rektorliigiine
Bezm-I Alem Vakif Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Esenyurt Universitesi Rektorliigiine

Maltepe Universitesi Rektorliigiine

Uskiidar Universitesi Rektorliigiine

Avrasya Universitesi Rektorliigiine

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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Istanbul 29 May1s Universitesi Rektorliigiine

Kilis 7 Aralik Universitesi Rektorliigiine

Ted Universitesi Rektorliigiine

Samsun Universitesi Rektérliigiine

Baskent Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Ayvansaray Universitesi Rektorliigiine
Mardin Artuklu Universitesi Rektorliigiine

Yildiz Teknik Universitesi Rektorliigiine

Antalya Bilim Universitesi Rektorliigiine

Hasan Kalyoncu Universitesi Rektérliigiine
Kastamonu Universitesi Rektorliigiine

Siileyman Demirel Universitesi Rektorliigiine
Amasya Universitesi Rektorliigiine

Giresun Universitesi Rektorliigiine

Izmir Ekonomi Universitesi Rektorliigiine

Piri Reis Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Saglik Ve Teknoloji Universitesi Rektérliigiine
Sanko Universitesi Rektorliigiine

Aydin Adnan Menderes Universitesi Rektorliigiine
Hatay Mustafa Kemal Universitesi Rektorliigiine

Kog Universitesi Rektorliigiine

Tekirdag Nanmik Kemal Universitesi Rektorliigiine
Ankara Bilim Universitesi Rektorliigiine

Erzurum Teknik Universitesi Rektorliigiine

[zmir Bakir¢ay Universitesi Rektorliigiine

Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi Rektorliigiine
Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Rektérliigiine
Cankaya Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Kiiltiir Universitesi Rektorliigiine

Diizce Universitesi Rektorliigiine

Karabiik Universitesi Rektorliigiine

Sirnak Universitesi Rektorliigiine

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Rektorliigiine
Ihsan Dogramaci Bilkent Universitesi Rektorliigiine
Kocaeli Universitesi Rektorliigiine

Saglik Bilimleri Universitesi Rektorliigiine

Anka Teknoloji Universitesi Rektorliigiine

Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Rektorliigiine
Kahramanmaras Istiklal Universitesi Rektorliigiine
Nuh Naci Yazgan Universitesi Rektorliigiine
Adiyaman Universitesi Rektorliigiine

Cankir1 Karatekin Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Arel Universitesi Rektorliigiine

Nisantas1 Universitesi Rektorliigiine

Anadolu Universitesi Rektorliigiine

Eskisehir Teknik Universitesi Rektorliigiine

Kadir Has Universitesi Rektorliigiine

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Rektorliigiine
Yozgat Bozok Universitesi Rektorliigiine

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Rektorliigiine
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Istanbul Gedik Universitesi Rektérliigiine
Necmettin Erbakan Universitesi Rektorliigiine
Tiirk-Alman Universitesi Rektorliigiine

Batman Universitesi Rektorliigiine

Isik Universitesi Rektorliigiine

Biruni Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Sehir Universitesi Rektorliigiine

Ozyegin Universitesi Rektorliigiine

Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Rektorliigiine
Gaziantep Islam Bilim Ve Teknoloji Universitesi Rektorliigiine
Izmir Tinaztepe Universitesi Rektorliigiine

Mus Alparslan Universitesi Rektorliigiine

Cag Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Rumeli Universitesi Rektorligiine

Lokman Hekim Universitesi Rektorliigiine
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Rektorliigiine
Beykent Universitesi Rektorliigiine

Atilim Universitesi Rektorliigiine

Igdir Universitesi Rektorliigiine

Malatya Turgut Ozal Universitesi Rektérliigiine
Usak Universitesi Rektorliigiine

Bayburt Universitesi Rektorliigiine

Gaziantep Universitesi Rektorliigiine

Kayseri Universitesi Rektorliigiine

Sinop Universitesi Rektorliigiine

Ardahan Universitesi Rektorliigiine

Erciyes Universitesi Rektorliigiine

Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Rektorliigiine
Pamukkale Universitesi Rektorliigiine

Giimiishane Universitesi Rektorliigiine

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Rektorliigiine
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Rektorliigiine

Bursa Uludag Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Medipol Universitesi Rektorliigiine

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Rektorliigiine
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Rektorliigiine
Bahgesehir Universitesi Rektorliigiine

Hitit Universitesi Rektorliigiine

Konya Teknik Universitesi Rektorliigiine

Selguk Universitesi Rektorliigiine

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Rektorliigiine
Galatasaray Universitesi Rektorliigiine

Kapadokya Universitesi Rektorliigiine

Tiirk Hava Kurumu Universitesi Rektorliigiine
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Galata Universitesi Rektorliigiine

Munzur Universitesi Rektorliigiine

Yeditepe Universitesi Rektorliigiine

Balikesir Universitesi Rektorliigiine

Harran Universitesi Rektorliigiine
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Kirklareli Universitesi Rektorliigiine

Toros Universitesi Rektorliigiine

Artvin Coruh Universitesi Rektorliigiine
Firat Universitesi Rektorliigiine

Izmir Katip Celebi Universitesi Rektorliigiine
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Konu : Proje Isleri
MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

flgi  : EGITIM BILIMLERI BOLUM BASKANLIGI'mn 22.12.2021 tarihli ve E-14988706-604-
368078 sayil1 yazisi

Fakiiltemiz Egitim Bilimleri Boliimii 6gretim iiyelerinden Do¢.Dr. Ugur DOGANm, TUBITAK
2237-A kapsaminda yiiriiticiligiinii yaptig1 ve 23-27 Mayis 2022 tarihleri arasinda Mugla-Akyaka
Hamle Otelde diizenlenecek "Bilissel Davranis¢t Terapiler'de Giincel Yaklasimlar projesine katilim
icin proje web sayfasi olan www.bdt2237.mu.edu.tr adresindeki formun doldurulmas: gerektigi, projeye
katilimin saglanmasi i¢in iiniversitelere duyurulmasi talebine iliskin dilekcesi ve proje ile ilgili detayl
bilgi ve etkinlik programi ekte génderilmektedir.

Bilgilerini ve geregini arz ederim.

Prof. Dr. Ozgiir YILDIZ

Dekan
Ek: u.dogan
Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
Belge Dogrulama Kodu: MK1R9L-D3BDGC Belge Dogrulama Adresi: https://ebds.mu.edu.tr
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EGITIM BILIMLERI BOLUM BASKANLIGINA

TUBITAK 2237-A Kapsaminda yiritaculugi tarafimdan yapilan “Biligsel
Davraniget Terapiler’de Gincel Yaklagimlar” projesi 23-27 Mayis 2022 tarihleri arasinda
Mugla-Akyaka Hamle Otelde Diizenlenecektir. Katilim igin proje web sayfast olan

www.bdt2237.mu.edu.tr adresindeki formun doldurulmas: gerekmektedir. Ayrica Proje ile

ilgili detayh bilgi ve etkinlik programi Ek 1°de sunulmustur. Projeye katilimin saglanmast igin

{iniversitelere duyurulmas: hususunda,

Geregini bilgilerinize arz ederim. 21.12.2022

Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Bolumi

Rehberlik ve Psikolojik Damgmanhk ABD

Ek 1: Proje Etkinlik Bilgisi



Projemiz kapsaminda

“Bilissel Davranis¢i Terapilerde Giincel Yaklasimlar" e

Egitimin tarihi ve yeri: 23-27 Mayis 2022 Akyaka Hamle Otel
23 Mayis 2022 Pazartesi sabah otele giris
28 Mayis 2022 Cumartesi sabah otelden gikis

Egitimy  ticretsizdir. Konaklama ve
TUBITAKin belirledigi miktarda (km

yolluk ddenecektir.

Egitimin web sitesi: www.bdt2237.mu.edu.tr

Egitim Kathmmatar: Psikolojik damsmantik, psikoloji, psikiyatri hemsgireligi yiksek lisans ve

doktora dgrencileri ile psikiyatri asistanlari.

Egitimine bagvuru sartlar:

gitimi verilecektir.

jase proje bitgesinden karsitanacaktir. Kathmcitar
bazh hesaplanmakta ve en fazla 800 lira olabilmektedir)

5 giin 40 saat siirecek egitime 20 katihmer segimi yapHacaktir.

Katiimailar daha 6nce BDT temel egitimi almig olmalan dikkate alinacaktir.
Katiimalarin aldiklan egitimlerin “Academy of Cognitive Therapy” ve “European
Association for Behavioural and Cognitive Therapies” tarafindan akredite kurumlardan
aldiklanini belgelemeleri istenecektir.

Kathmalar, bagvuru sayismm yeterli olmasi halinde farkh
segilecektir.

Katihmailar, basvurunun yeterli olmasi halinde 20 lisans Gstii 6grencisi cinsiyet, brang
ve Universite dagilimi esit bir sekilde belirlenecektir.

Daha 6nce 2237-A kapsaminda 3 egitim almig olanlar, 24-28 Mayis 2021 tarihinde
diizenlenen "Bilissel Davranisci Terapilerde Guncel Yaklasimlar" isimli etkinlige katiimig
olanlar katilimci olarak segilmeyecektir.

Etkinlige kabul edilecek katiimailarin seciminde not ortalamalan dikkate alinacaktir.
Katihimalarin TUBITAK-Arastirmaci Bilgi Sistemi (ARBIS) Veri Tabanina kayith olmasi

tiniversitelere gore

gereklidir.
Egitim programi:
Giin md Konu Siire
23 Mayis 2022 | Dog.Dr.UBur DOGAN | Bilissel Davraniggi Terapiler (BDT) ve Sanal Gergeklik 3 Ogleden dnce 2 saat
Pazartesi
23 Mayis 2022 | Ogr.Gor.Dr.Omer Kendi Kendine Yardim Uygulamasi Ogleden dnce 2 saat
Pazartesi OZER
23 Mayss 2022 | Prof.Dr.Zeynep Sefkat Odakh Terapi'ye Girls, Temel Felsefe ve Teme! Kavramiar Ogleden sonra 4 saat
Pazartesi KARATAS
24 Mayis 2022 Dr.Ogr.0yesi Serhat | Panik Bozuklugu ve Agorafobi Terapisinde sanal Gergeklik, Arttinimig Ogleden 6nce 4 saat
Sah YUKSEL Gergeklik, Mikst Gergeklik ve Diger Teknolojik Giglendirme
Yakiagimlan
24 Mayis 2022 | Prof.Dr.Selguk Saglik Kaygisi ve Hastalik Kaygisinda Biligsel Davranigg! Terapiler ve Oiileden sonra 4 saat
Sah ARSLAN Kabul Kararlilik uygulamalan
25 Mayis 2022 | Uzm.Dr.Hakan Yeme Bozuklukiari igin Gelistirilmis Biligsel Davranige Terapi (gleden 6nce 4 saat
Carsamba O60TL0 Ogleden sonra 2 saat
25 Mayis 2022 | Uzm.Dr.Seving Kabul ve Kararhiik Terapisine (ACT) Genel Bakis ve Klinik Uygulamalar Ogleden sonra 2 saat
Cargamba ULUSOY
26 Mayss 2022 | Uzm.Dr.Seving Kabul ve Kararhiiik Terapisine (ACT) Genel Bakig ve Klinik Uygulamalar | Ogileden nce 4 saat
Persembe ULUSOY
26 Mayis 2022 | Dog.Dr.Sedat Metakognitif Terapinin Temelleri Qgleden sonra 4 saat
Persembe BATMAZ
27 Mayss 2022 | Dog.Dr.Ali Ercan | Uyku Bozukluklarinda Biligsel Davraniggt Terapi {aleden dnce 4 saat
Cuma ALTINOZ
27 Mayis 2022 | Prof.Dr.Kadir OZDEL Motivasyonel Gorisme Ogleden sonra 4 saat
Cuma
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