
Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu - Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI 2025-2026 Yılları Eğitim-Öğretim Ders Planı

1. Dönem Dersleri
Kodu Adı Kredi AKTS T U L
AİT 101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
TDL 101 TÜRK DİLİ I 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
YBD 101 YABANCI DİL I 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
YBP 103 ANATOMİ 4,00 5,00 3,00 1,00 0,00
YBP 105 FİZYOLOJİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
YBP 107 YAŞLI BAKIMI İLKE VE UYGULAMALARI I 6,00 5,00 4,00 4,00 0,00
YBP 109 TIBBİ TERMİNOLOJİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
YBP 151 TEMEL GERONTOLOJİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
SEÇ-01 SERBEST SEÇMELİ GRUP - 1  3,00    
+++ YBP 121 ETKİLİ VE GÜZEL KONUŞMA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 119 FOTOĞRAFÇILIK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 119 ETKİLİ VE GÜZEL KONUŞMA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 123 YAŞLILARDA FİZİKSELAKTİVİTE 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ BKE 101 BİLİMSEL VE KÜLTÜREL ETKİNLİKLER - I 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 125 DAVRANIŞ BİLİMLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 137 SPOR AKTİVİTELERİ 2,00 3,00 1,00 1,00 0,00
+++ YBP 129 AKILCI İLAÇ KULLANIMI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 127 İŞARET DİLİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 131 TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 139 GİRİŞİMCİLİK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 141 İŞÇİ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 135 SANAT 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 133 MÜZİK TERAPİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 143 SAĞLIK SOSYOLOJİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 245 GENEL ALMANCA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 145 SOSYOLOJİYE GİRİŞ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 249 PALYATİF VE YAŞAMSONU BAKIM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 247 İNSAN BİYOLOJİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 133 MÜZİK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 121 İLETİŞİM BECERİLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 123 YAŞLILARDA FİZİKSEL AKTİVİTE 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 149 TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 147 ENGELSİZ YAŞAM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 153 İKLİM KRİZİ VE ÇEVRE FARKINDALIĞI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00



2. Dönem Dersleri
Kodu Adı Kredi AKTS T U L
AİT 102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
ENF 102 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİLERİ KULLANIMI 2,00 3,00 1,00 1,00 0,00
TDL 102 TÜRK DİLİ II 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
YBD102 YABANCI DİL II 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
YBP 104 YAŞLI BAKIMI İLKE VE UYGULAMALARI II 5,00 5,00 2,00 6,00 0,00
YBP 106 FARMAKOLOJİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
YBP 146 İŞÇİ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
YBP 156 BAĞIMLILIK VE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
YBP 158 BESLENME İLKELERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
SEÇ-02 SERBEST SEÇMELİ GRUP - 2  3,00    
+++ YBP 122 HIZLI OKUMA TEKNİKLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 122 YARATICI DRAMA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 130 İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 126 PROTOKOL BİLGİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 124 YARATICI DRAMA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ BKE 101 BİLİMSEL VE KÜLTÜREL ETKİNLİKLER - II 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 132 PSİKOLOJİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 124 ETKİLİ VE GÜZEL KONUŞMA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 124 İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 128 HALKLA İLİŞKİLER 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 142 SPOR AKTİVİTELERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 138 MÜZİK TERAPİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 144 GİRİŞİMCİLİK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 134 AKILCI İLAÇ KULLANIMI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 248 YAŞLILIKTA METABOLİZMA VE ENDOKRİN SİSTEM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 246 GENEL ALMANCA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 140 SANAT 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ GNÇ 202 GÖNÜLLÜLÜK ÇALIŞMALARI 2,00 3,00 1,00 2,00 0,00
+++ YBP 250 HÜCRESEL YAŞLANMA BİYOLOJİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 146 İŞÇİ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 154 TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 152 YAŞLI SAĞLIĞINDA TAMAMLAYICI UYGULAMALAR 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 148 YAŞLILIK SOSYOLOJİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 126 PROTOKOL VE SOSYAL DAVRANIŞ KURALLARI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 136 TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 160 PROJE 2,00 3,00 1,00 1,00 0,00
+++ YBP 162 TAMAMLAYICI VE İNTEGRATİF UYGULAMALAR 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00



3. Dönem Dersleri
Kodu Adı Kredi AKTS T U L
YBP 201 YAŞLI BAKIMI İLKE VE UYGULAMALARI III 5,00 8,00 2,00 6,00 0,00
YBP 205 İLK YARDIM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
YBP 209 YAŞLILIKTA NÖROLOJİK HASTALIKLAR 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
YBP 211 BULAŞICI HASTALIKLAR 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
YBP 253 MESLEK ETİĞİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
YBP 255 EVDE YAŞLI BAKIM HİZMETLERİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
SEÇ-03 SERBEST SEÇMELİ GRUP - 3  3,00    
+++ YBP 207 KİŞİLER ARASI İLİŞKİLER 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 215 HIZLI OKUMA TEKNİKLERİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 211 YAŞLILARDA FİZİKSEL AKTİVİTE 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP211 YAŞLILARDA FİZİKSEL AKTİVİTE 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 121 İLETİŞİM BECERİLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 217 ARAŞTIRMA YÖNTEM VE TEKNİKLERİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ BKE 101 BİLİMSEL VE KÜLTÜREL ETKİNLİKLER - I 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ ING 217 MESLEKİ İNGİLİZCE I 2,00 4,00 2,00 0,00 0,00
+++ 221 BEDEN EĞİTİMİ I 0,00 2,00 1,00 1,00 0,00
+++ 223 GÜZEL SANATLAR I 0,00 2,00 1,00 1,00 0,00
+++ YBP 207 KİŞİLER ARASI İLİŞKİLER 2,00 1,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 219 YAŞLI REHABİLİTASYONU 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 213 FOTOĞRAFÇILIK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ ING 217 MESLEKİ İNGİLİZCE I 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 207 KİŞİLER ARASI İLİŞKİLER 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ ING 217 MESLEKİ İNGİLİZCE I 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 223 İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 221 MÜŞTERİ İLİŞKİLERİ YÖNETİMİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 215 HIZLI OKUMA TEKNİKLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 213 BULAŞICI HASTALIKLAR 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 225 AKILCI İLAÇ KULLANIMI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 237 SAĞLIK HUKUKU 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ BKE 201 BİLİMSEL VE KÜLTÜREL ETKİNLİKLER I 1,00 3,00 0,00 1,00 0,00
+++ YBP233 SPOR AKTİVİTELERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 227 TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 231 SANAT 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 235 GİRİŞİMCİLİK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 207 KİŞİLER ARASI İLİŞKİLER 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 245 GENEL ALMANCA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 249 PALYATİF VE YAŞAMSONU BAKIM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 247 İNSAN BİYOLOJİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 239 AİLE SOSYOLOJİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 243 YARA BAKIMI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 251 TEKNOLOJİ BAĞIMLILIĞI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 217 ARAŞTIRMA YÖNTEM VE TEKNİKLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 229 MÜZİK TERAPİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 229 MÜZİK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 257 ALMANCA I 3,00 3,00 3,00 0,00 0,00
+++ YBP 259 YENİLENEBİLİR ENERJİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 261 OKUMA KÜLTÜRÜ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 256 MANEVİ BAKIM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00



4. Dönem Dersleri
Kodu Adı Kredi AKTS T U L
STJ 202 STAJ 1,00 5,00 0,00 2,00 0,00
YBP 206 GERİATRİK PSİKİYATRİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
SEÇ-04 SERBEST SEÇMELİ GRUP - 4  3,00    
+++ ING 218 MESLEKİ İNGİLİZCE II 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ ING 222 MESLEKİ İNGİLİZCE II 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 222 İŞÇİ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 224 ENGELSİZ YAŞAM VE YAŞLI REHABİLİTASYONU 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 230 GİRİŞİMCİLİK 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 226 ÖRGÜTSEL DAVRANIŞ BİLİMLERİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 222 KRİZ VE STRES YÖNETİMİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 218 YAŞLI REHABİLİTASYONU 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 220 ÖRGÜTSEL DAVRANIŞ BİLİMLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 220 STRES YÖNETİMİ 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ 224 GÜZEL SANATLAR II 0,00 2,00 1,00 1,00 0,00
+++ YBP 220 STRES YÖNETİMİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 224 ENGELSİZ YAŞAM VE YAŞLI REHABİLİTASYONU 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ ING 222 MESLEKİ İNGİLİZCE II 2,00 2,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 226 ÖRGÜTSEL DAVRANIŞ BİLİMLERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 228 SAĞLIKLI YAŞAM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ 222 BEDEN EĞİTİMİ II 0,00 2,00 1,00 1,00 0,00
+++ ING 222 MESLEKİ İNGİLİZCE II 2,00 4,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 232 SOSYAL PSİKOLOJİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 234 AKILCI İLAÇ KULLANIMI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 238 MÜZİK TERAPİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 240 SANAT 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 236 TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 244 SAĞLIK HUKUKU 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ BKE 202 BİLİMSEL VE KÜLTÜREL ETKİNLİKLER II 1,00 3,00 0,00 1,00 0,00
+++ YBP 248 YAŞLILIKTA METABOLİZMA VE ENDOKRİN SİSTEM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 242 SPOR AKTİVİTELERİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ GNÇ 202 GÖNÜLLÜLÜK ÇALIŞMALARI 2,00 3,00 1,00 2,00 0,00
+++ YBP 250 HÜCRESEL YAŞLANMA BİYOLOJİSİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 224 ENGELSİZ YAŞAM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ KRP 202 KARİYER PLANLAMA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 246 MESLEKİ ALMANCA 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ İNH 202 İNSAN HAKLARI 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 254 SAĞLIK BİLİMLERİ TARİHİ 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 256 MANEVİ BAKIM 2,00 3,00 2,00 0,00 0,00
+++ YBP 258 ALMANCA II 3,00 3,00 3,00 0,00 0,00
+++ UYE250 İŞLETMEDE MESLEKİ EĞİTİM 5,00 25,00 5,00 0,00 0,00
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