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1.Giris

Bu rapor, Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi dgrencilerinin “Sevginin Anatomisi”
baslikli seminere yOnelik memnuniyet diizeylerini kapsamli bi¢cimde degerlendirmek
amaciyla hazirlanmistir. Yiiksekogretim kurumlarinda yiiriitiilen bilimsel ve teknik
faaliyetlerin yan1 sira, duygu, iliskiler, iletisim ve psikolojik iyi olus temali seminer ve
sOylesiler, 6grencilerin kendini tanima siireclerini destekleyen, kisileraras: iligkilerine
farkli bir bakis acist kazandiran ve iniversite yasaminin biitliinclil gelisim boyutunu
giiglendiren dnemli bilesenlerdir. Ozellikle sevgi, empati, baglanma ve saglkln iligki
dinamiklerini konu alan etkinlikler, 6grencilerin hem bireysel hem de sosyal yasamlarinda
karsilastiklar1 durumlar bilimsel ve farkindalik temelli bir ¢er¢cevede degerlendirmelerine

imkan sunmaktadir.

Bu baglamda gergeklestirilen “Sevginin Anatomisi” baslikli seminer, sevgi kavramim
biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlariyla ele almayi; romantik iliskilerden aile ici
baglara, dostluktan toplumsal dayanigsmaya kadar genis bir yelpazede sevginin anlamini
tartismay1 hedeflemistir. Seminer, yalnizca bilgilendirici bir sunum olmanin 6tesinde,
ogrencilerin duygusal zekalarini, empati becerilerini ve iliski yonetimi farkindaliklarin
artirmay1; boylece iiniversitenin 6grenci odakli ve biitlinciil gelisimi 6nceleyen vizyonuna

katki sunmay1 amaglayan bir etkinlik niteligi tasimaktadir.

Bu dogrultuda uygulanan anket ¢alismasi, seminere katilan 6grencilerin etkinligin siiresi,
saati, mekan uygunlugu, beklentileri karsilama diizeyi, karsilikli etkilesim imkéani,
programin duyurulan plana uygunlugu ve sagladigi yarar bakimindan goriislerini
sistematik ve nesnel bir ¢ercevede ortaya koymak iizere tasarlanmistir. Boylece, hem
seminerin gliclii yonleri hem de ilerleyen donemlerde planlanacak benzer psikososyal
icerikli seminerler i¢in gelistirilmesi gereken alanlar belirlenmis; {iniversitenin 6grenci
destek ve farkindalik faaliyetlerinin niteligi hakkinda 6nemli bir geri bildirim mekanizmasi

olusturulmustur.



Sonug olarak bu rapor; “Sevginin Anatomisi” basliklt seminerin 6grenciler lizerindeki
etkisini, memnuniyet diizeylerini ve iyilestirilmesi gereken boyutlar1 veri temelli bi¢imde
ortaya koyan ve gelecekte gerceklestirilecek benzer etkinliklerin niteliginin artirilmasina

rehberlik eden bir degerlendirme belgesi niteligindedir.
2. Anketin Amaci ve Yapisi
Bu anket ¢alismasinin temel amaci, seminere katilan 6grencilerin etkinligin:
e Organizasyonel boyutlar1 (slire, saat, mekan, program akist),
o Icerik ve sunum kalitesi,
o Karsilikli iletisim ve etkilesim diizeyi,
o Psikolojik, kisisel ve sosyal acidan sagladig: yarar

konularindaki memnuniyet diizeylerini ayrintili bigimde belirlemektir. Bu ¢ercevede,
seminerin 0grencilerin beklentilerini hangi 6lciide karsiladigi, sevgi kavramina iligkin algi
ve farkindaliklarini nasil etkiledigi ve ilerleyen siirecte diizenlenecek benzer faaliyetler i¢in

hangi alanlarda gelisime ihtiya¢ duyuldugu, somut veriler iizerinden ortaya konmustur.

Anket formu, seminere iliskin degerlendirmeleri 6lgmek amaciyla 7 kapali uglu ve 1 acik
uclu sorudan olusacak sekilde yapilandirilmistir. Kapali uclu sorular, besli Likert 6lgegi

iizerinden yanitlanmistir:

1 = Kesinlikle Katilmiyorum
2 = Katilmiyorum

3 = Kararsizim

4 = Katiliyorum

5 = Kesinlikle Katiliyorum

Bu 06l¢ek sayesinde Ogrencilerin her bir maddeye iliskin tutumlar yiizdelik dagilimlar
halinde analiz edilebilmis; olumlu, olumsuz ve kararsiz degerlendirmeler net bigcimde

ortaya konmustur.



Kapali uclu sorular su boyutlar1 kapsamaktadir:
1. Etkinligin siiresinin yeterliligi,
2. Etkinlik saatinin katilima uygunlugu,
3. Mekénin etkinlik i¢in uygunlugu,
4. Etkinligin beklentileri karsilama diizeyi,
5. Etkinlikte karsilikli iletisim ve etkilesim ortaminin saglanmasi,
6. Etkinligin duyurulan plana uygun bi¢cimde gerceklestirilmesi,
7. Etkinligin 6grenciler agisindan yarar saglayip saglamadigi.

8. soru ise “Géoriis ve Onerileriniz” bashg: altinda acik uglu olarak birakilmis;
Ogrencilerin seminere iliskin duygu, diisiince ve Onerilerini kendi ifadeleriyle
aktarmalarina imkan tanimistir. BOylece nicel veriler, nitel geri bildirimlerle
desteklenmis; Ogrencilerin beklenti ve algilar1 daha biitlinciil bir perspektiften

degerlendirilmistir.
3. Veri Toplama ve Analiz Siireci

Bu anket calismasinin veri toplama siireci, seminere katilan 6grencilerin degerlendirmelerini
saglikli ve glivenilir bi¢imde yansitacak sekilde kurgulanmistir. Anket, etkinlik sonrasinda ¢evrim
ici ortamda ogrencilere ulastirilmig; katilim goniilliiliikk esasina dayali olarak yiiriitiilmiistiir.
Ogrencilere, elde edilen verilerin yalmzca bilimsel degerlendirme ve iyilestirme amagh
kullanilacag, kimlik bilgilerinin kayit altina alinmayacag1 ve sonuglarin toplu istatistikler halinde
raporlanacagi acik¢a belirtilmistir. Bu yaklasim, katilimcilarin goriislerini  6zgiirce ifade

edebilecekleri glivenli bir ortam olusturarak veri kalitesini artirmistir.
3.1 Veri Toplama Yontemi ve Katihme1 Profili

Anket formu, seminer sonrasinda ¢evrim i¢i ortamda 6grencilere ulagtirilmis ve goniilliiliikk esasina
dayali olarak uygulanmigtir. Katilimcilara, verilerin yalmzca degerlendirme ve gelistirme

amagclartyla kullanilacag, higbir sekilde kisisel kimlik bilgisi alinmadig1 ve sonuglarin tamamen



toplu istatistikler {izerinden raporlanacagi belirtilmistir. Bu durum, 6grencilerin olumlu ya da

elestirel tim goriislerini ¢ekinmeden ifade edebilmelerini saglamistir.

Farkli fakiilte, program ve sinif diizeylerinden 6grencilerin ankete katilmis olmasi, seminerin
memnuniyet diizeyinin iiniversite genelini daha kapsayict bir Orneklem iizerinden
degerlendirilmesine imkéan tanimistir. Béylece yalnizca sosyal bilimler alanindaki &grencilerin
degil, farkli disiplinlerden katilimcilarin da sevgi, iliski ve iletisim temali bu seminere nasil

baktiklar1 ¢ok boyutlu bicimde analiz edilebilmistir.
3.2. Anketin Yapisi ve Kodlanmasi

Likert tipi kapali u¢lu sorulardan elde edilen yanitlar igin her bir secenek (Kararsizim, Katiliyorum,
Katilmiyorum, Kesinlikle Katiliyorum, Kesinlikle Katilmiyorum) bazinda frekans ve yiizde
degerleri hesaplanmistir. Bu dagilimlar, her soru i¢in ayr1 ayri pasta grafikleri halinde
gorsellestirilmistir. Boylece 6grencilerin her bir boyuta iligkin algilari hem sayisal hem de gorsel

olarak kolay yorumlanabilir hale getirilmistir.

Analiz siirecinde:
e  Olumlu goriis oran1 = Katiliyorum + Kesinlikle Katiliyorum
e Olumsuz goriis oran1 = Katilmiyorum + Kesinlikle Katilmiyorum
e Kararsizlik orani = Kararsizim

olarak tanimlanmig ve her madde bu ¢er¢evede yorumlanmastir.

3.3 Veri Analizi

Acik uclu “Gériis ve Onerileriniz” sorusuna verilen yanitlar, tematik analiz yaklasimiyla

¢oziimlenmistir. Ogrencilerin:
e “Boyle etkinliklerin diizenlenmesi bizim i¢in ¢ok faydali oluyor, tesekkiir ediyorum.”
e “Anlatici ¢ok sempatik, tatli ve sevgi doluydu; boyle cana yakin insanlar gelmeli.”
gibi ifadeleri kodlanmis ve asagidaki ana temalar etrafinda toplanmustir:
e Seminerin begenilmesi ve duygusal/psikolojik etkisi,
e Benzer icerikteki etkinliklerin devamina yonelik giiclii talep,

e Konusmacmin {islubuna, samimiyetine ve yaklasimina yonelik memnuniyet,



e Herhangi bir olumsuzluk veya ek oneri bildirmeme (¢cogunlukla “Yok” ifadesiyle).

Pek cok 6grencinin acik u¢lu kismi bos birakmasi veya “Yok™ yazarak ek goriis bildirmemesi,
genellikle seminerin genel anlamda yeterli bulunmasi ve belirtilmeye deger giicli bir

memnuniyetsizlik alan1 gériillmedigi seklinde yorumlanmastir.
3.4 Bulgularin Katkisi ve Stratejik Onemi

Elde edilen bulgular, tiniversitenin psikososyal destek, kisisel gelisim ve farkindalik odakl: etkinlik
politikalarin1 gelistirmesi acisindan onemli bir referans niteligindedir. Ozellikle seminerin
beklentileri karsilama ve yarar saglama diizeyine iliskin yliksek memnuniyet oranlari, bu tiir
duygusal ve iligskisel temali c¢aligmalarin kampiis yasamina anlamli katkilar sundugunu
gostermektedir. Ogrencilerin, benzer etkinliklerin siireklilik kazanmasina yénelik talepleri ise
iiniversitenin rehberlik, danigmanlik ve iyi olus odakli faaliyetleri planlarken bu alanlara 6ncelik

verebilecegine isaret etmektedir.
4. Sonuc¢larin Raporlanmasi

Bu rapor, “Sevginin Anatomisi” bashkl seminere iligkin anket sonuglarini sistematik ve g¢ok
boyutlu bir bakis acisiyla ele almaktadir. Yapilan analizler, 6grencilerin semineri genel olarak
oldukga olumlu degerlendirdigini; etkinligin hem organizasyonel agidan hem de igerik, sunum ve

etkilesim boyutlarinda biiylik 6l¢iide beklentileri karsiladigini ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu, seminerin siiresini ve saatini uygun bulmus; mekani, oturma
diizeni, ses-goriintii kalitesi ve genel konfor bakimindan yeterli gérmiistiir. Program akisinin
duyurulan plana uygun yiiriitiilmesi ve konugmacinin anlatimin biitiinliik i¢inde, akici ve anlasilir
bicimde siirdiirmesi memnuniyet diizeyini artiran unsurlar arasinda yer almistir. En dikkat cekici
bulgulardan biri, seminerin 6grenciler acisindan yiiksek diizeyde yarar saglayici bulunmasi;
katilimeilarin biiytik bir kisminin etkinlik sonrasinda sevgi, iliski ve iletisim kavramlarina yonelik

farkindaliklarinin arttigini ifade etmesidir.

Ote yandan, kararsiz ve smirli da olsa olumsuz gériisler, seminerin tamamen kusursuz olmadigina;
ancak gelistirilebilir baz1 yonlerinin bulunduguna isaret etmektedir. Ozellikle etkilesim ve soru-
cevap kisimlarinda, 6grencilerin daha fazla katilim gosterebilecegi ve konusmaciya dogrudan soru

yoneltebilecegi boliimlere ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir.



4.1 Etkinlige iliskin Genel Degerlendirme

Soru bazli dagilimlar biitiinciil olarak incelendiginde, Ogrencilerin ¢ok biiylik bir kisminin
“Sevginin Anatomisi” bagliklt semineri genel anlamda basarili, etkileyici ve yararli buldugu
goriilmektedir. Etkinligin siiresine iligkin soruda o6grencilerin yaklasik %89’unun (Kesinlikle
Katiliyorum 9%57,62; Katiltyorum %31,13) olumlu goriis bildirmesi, seminerin ne aceleyle
gecistirildigini ne de katilimcilar1 yoran odlgiide uzatildigimi gostermektedir. Icerigin, sevgi
kavramini hem teorik agiklamalar hem de giinlilk yasamdan 6rneklerle dengeleyen bir akis iginde
sunulmasi, 6grencilerin dikkatinin canli tutulmasini saglamis; seminer boyunca ilginin dagilmadan
devam etmesine katkida bulunmustur. Bu tablo, siire planlamasinin hem igerik yogunlugunu hem

de dinleyici konforunu gézeten bilingli bir yaklasimla yapildigini ortaya koymaktadir.

Etkinlik saati de 6grenciler tarafindan genel olarak uygun ve erisilebilir bulunmustur. Ilgili soruda
ogrencilerin %82,78’1 (Kesinlikle Katiliyorum %49,01; Katiliyorum %33,77) seminer saatini
olumlu degerlendirirken, kararsiz ve olumsuz goriis bildirenlerin orani daha siirli kalmistir
(Kararsizim %10,60; olumsuz toplam %6,62). Bu tablo, seminerin biiyiik 6l¢iide ders programlari
ve giinlik kampiis yogunluguyla uyumlu bir zaman diliminde gergeklestirildigini; 6zellikle
kampiiste bulunan ve sehir icinden gelen Ogrencilerin etkinlige katilimin1 kolaylastirdigini
gostermektedir. Bununla birlikte, az sayida 6grencinin farkli bir saat tercih edebilecegini belirtmesi,
zamanlamanin genel olarak basarili olmakla birlikte ileride daha da iyilestirilebilecegini ortaya

koymaktadir.

Mekana iligkin degerlendirmeler de benzer bigcimde yiiksek diizeyde memnuniyete isaret
etmektedir. “Mekan etkinlik i¢in uygundur” sorusunda Ogrencilerin %84,11°1 olumlu goriis
bildirirken, olumsuz degerlendirmeler %5,96 ile gorece diisiik bir diizeyde kalmistir. Bu sonug,
salonun biiyiikliigii, oturma diizeni, havalandirma durumu, ses ve goriintii sistemleri gibi teknik
unsurlarin  seminerin niteligini destekleyecek bicimde yeterli oldugunu gostermektedir.
Katilimcilarin konugmaciyt rahatlikla gorebilmesi, anlatimi net bir sekilde duyabilmesi ve oturma
diizeninin konfor saglamasi, etkinligin yalnizca igerik bakimindan degil, fiziki kosullar agisindan

da iyi planlandigin1 ortaya koymaktadir.

Icerik acisindan bakildiginda ise, “Etkinlik beklentilerimi karsiladi.” ve “Etkinli§in yarar
sagladigini diisiiniiyorum.” maddelerine verilen yanitlarda %89’ un ve %92 nin iizerindeki olumlu
goriis oranlari dikkat ¢ekicidir. Bu bulgu, seminerin dgrenciler i¢in yalmzca bilgi aktarimi saglayan
bir organizasyon degil, ayn1 zamanda duygusal farkindalik, 6z-degerlendirme ve iligkilerde saglikli

iletisim bilinci kazandiran giglii bir 6grenme deneyimi olarak algilandigini gdstermektedir.



Katilmecilar; sevgi kavramimin biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlariyla ele alinmasini,
konugsmacinin samimi ve anlagilir anlatimiyla desteklenmesini 6nemli bir kazamim olarak
degerlendirmektedir. Genel olarak sonuglar, seminerin 6grenciler tarafindan nitelikli, etkileyici ve

diistinmeye sevk edici bir etkinlik olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir.
4.2 Giiclii Yonler ve Gelistirilmesi Gereken Alanlar

Anket bulgulari, seminerin bir dizi belirgin giiglii yonii bulundugunu gostermektedir. Bunlarin
basinda, yukarida da vurgulandig iizere, mekanin etkinlik igin uygunlugu gelmektedir. Ogrenciler;
salonun biiyiikliigli, oturma diizeni, havalandirma kosullari, ses ve goriintii kalitesinin yeterlilik
diizeyi gibi unsurlari agirlikli olarak olumlu degerlendirmistir. Bu durum, etkinligin yalnizca igerik
boyutuyla degil, fiziksel kosullariyla da katilimcilara konforlu bir deneyim sundugunu; mekan

seciminin ve teknik hazirliklarin basarili bigimde gergeklestirildigini ortaya koymaktadir.

Bir diger gii¢lii yon, program akisinin duyurulan plana biiyiikk 6l¢iide uygun yliriitiilmesidir.
“Etkinlik duyurulan plana gore gergeklesmistir” maddesinde Ogrencilerin yaklasik %90’min
“Katiliyorum” ve “Kesinlikle Katiliyorum” segeneklerini isaretlemesi; seminerin zamaninda
baglamasi, konugmacinin siiresine riayet etmesi, gegislerin aksaklik yasanmadan ilerlemesi ve
duyurulan igeriklerin tamaminin ele alinmasi gibi unsurlarin &grenci goziinde organizasyonun
disiplinli ve giiven verici bir ¢er¢evede yiiriitiildiigii izlenimini giiclendirdigini gostermektedir. Bu
tir etkinliklerde zaman yonetimi ve akigin tutarliligi, hem izleyici memnuniyetini artirmakta hem

de tiniversitenin kurumsal imajia olumlu yansimaktadir.

Icerik ve yararlilik boyutunda da seminerin giiclii yonleri 6ne ¢ikmaktadir. “Etkinlik beklentilerimi
karsilad1” ve “Etkinligin yarar sagladigini diisiiniiyorum” maddelerinde elde edilen yiiksek olumlu
gOrlis oranlari, seminerin 6grenciler tarafindan farkindalik artirici, diisiinsel olarak zenginlestirici
ve duygusal agidan destekleyici bulundugunu teyit etmektedir. Ogrenciler; sevginin yalmzca
romantik iligkilerle sinirli olmadigy, aile, arkadaslik ve toplumsal dayanisma baglamlarinda da ele
almmasi gerektigi yoniindeki vurgulari 6nemli bir kazanim olarak degerlendirmektedir. A¢ik uglu
yanitlarda yer alan “Bdyle etkinliklerin diizenlenmesi bizim i¢in ¢ok faydali oluyor, tesekkiir
ediyorum.” ve “Anlatici ¢ok sempatik, tatli ve sevgi doluydu; boyle cana yakin insanlar gelmeli.”
gibi ifadeler, hem igerigin hem de konugsmacinin iislubunun &grenciler iizerinde olumlu bir etki

biraktigini gostermektedir.

Ote yandan, anket bulgular seminerin gelistirilmeye acik ydnlerini de isaret etmektedir. “Etkinlikte

2

karsilikli iletisim saglandi.” maddesinde olumlu yanitlar yiiksek olmakla birlikte, kararsiz ve

olumsuz goriis bildirenlerin oram diger baz1 maddelere kiyasla gorece daha yiiksektir. Bu durum,



ogrencilerin bir kisminin seminer sirasinda veya sonrasinda daha fazla soru sorma, kendi
deneyimlerini paylasma ve konusmaciyla etkilesime girme beklentisi tasidigini gdstermektedir.
Baz1 katilimcilarin, siirenin 6nemli bir boliimiiniin sunuma ayrilmasit nedeniyle soru-cevap

kisminin gorece sinirli kaldigini diisiindiigii anlagilmaktadir.

Ayrica, etkinlik saati genel olarak olumlu degerlendirilmekle birlikte, olumsuz goriis oraninin
tamamen sifir olmamasi, zamanlama planlamasinin gelecekte daha kapsayici bigimde ele
almabilecegini gostermektedir. Farkli program ve sinif diizeylerindeki Ogrencilerin ders
yogunluklar dikkate alinarak yapilacak planlamalar, seminerin daha genis bir katilimer kitlesine

ulagmasina katki saglayacaktir.
4.3 Gelecege Yonelik Oneriler

Bulgular biitiinciil olarak degerlendirildiginde, {iniversitenin seminer ve sdylesi tiirli etkinliklere
iliskin politikalarini gelistirmesi ve 6grenci memnuniyetini daha da artirmasi icin ¢esitli stratejik

Oneriler ortaya ¢ikmaktadir.

Ik olarak, benzer icerikteki seminerlerin belirli araliklarla tekrarlanmasi1 6nem tasimaktadir. Tek
seferlik seminerler O6nemli bir farkindalik yaratmakla birlikte, bu etki zaman icinde
zayiflayabilmektedir. Buna karsin, her akademik yilda birka¢ kez diizenlenecek sevgi, iletisim,
duygusal dayaniklilik, psikolojik iyi olus ve saglikli iligki temali seminer, panel ve atolyeler;
ogrencilerin {iniversite yagaminda bu tiir konularla siirekli temas halinde olmasini saglayacaktir.
Akademik takvim icerisine yerlestirilecek “Psikolojik Iyi Olus Haftas1”, “iliskiler ve Iletisim
Giinleri” ya da “Genglik ve Duygusal Zeka Forumu” gibi tema odakli programlar, bu siirekliligi

kurumsal bir zemine oturtabilir.

Ikinci olarak, seminerlerin tasarimina daha giiclii etkilesim unsurlarinin eklenmesi 6nerilmektedir.
Sunumlarin ardindan yapilacak daha uzun soru-cevap béliimleri, konusmacinin 6grencilerle kiigiik
gruplar hilinde bulustugu kisa atélyeler ya da deneyim paylasim oturumlari, 6grencilerin etkinlige
yalmzca dinleyici olarak degil, aktif birer katilimc1 olarak dahil olmasin saglayacaktir. Bu tiir
etkilesimli yapilar, 6grencilerin merak ettikleri konular1 dogrudan sorabilmelerine, kendi duygu ve
diisiincelerini ifade edebilmelerine ve farkli bakis agilarim1 karsilastirabilmelerine zemin

hazirlayacaktir.

Ugiincii olarak, etkinliklerin zamanlama planlamasinda dgrencilerin ders programlari ve smav
takvimi daha fazla dikkate alimmalidir. Anket sonuglar1 genel olarak olumlu olmakla birlikte, az

sayida da olsa saati kendisi i¢in uygun bulmayan Ogrenciler bulunmaktadir. Bu nedenle,



seminerlerin miimkiin oldugunca ders yogunlugunun daha az oldugu saatlerde, aksamiistii
dilimlerinde veya hafta sonlarinda planlanmasi; ozellikle fakiilteler arasi ortak katilimin
hedeflendigi programlarda ilgili birimlerle koordinasyon saglanmasi, katilm oranlarmi ve

memnuniyeti artiracaktir,

Dordiincii olarak, bu seminerden elde edilen olumlu geri bildirimler temel alarak, farkl
disiplinlerin katki sundugu cok boyutlu etkinlikler tasarlanabilir. Psikoloji, psikiyatri, rehberlik ve
psikolojik danismanlik, sosyoloji, ilahiyat ve iletisim bilimleri gibi alanlardan akademisyenlerin ve
uzmanlarin katillacagi panel dizileri; sevgi, baglanma, degerler, etik ve toplumsal iligkiler gibi
konularin yalnizca bireysel degil, kiiltiirel ve toplumsal boyutlariyla da ele alinmasina imkéan
taniyacaktir. Bu tiir disiplinlerarasi organizasyonlar, 6grencilerin konuyu daha genis ve derinlikli

bir ¢erceveden degerlendirmelerini saglayacaktir.

Son olarak, bu seminerde oldugu gibi, iiniversitenin tiim kisisel gelisim ve psikososyal farkindalik
etkinliklerinden sonra kisa memnuniyet anketlerinin sistematik bicimde uygulanmas1 ve sonuglarin
diizenli araliklarla raporlanmasi 6nemlidir. Boylece her etkinlik sonrasi elde edilen veriler, bir
sonraki programin igerik, zamanlama, mekan ve etkilesim boyutlarinin iyilestirilmesinde
kullanilabilecek; Ttniversite diizeyinde veri temelli bir “silirekli iyilestirme” kiiltiiri
gelistirilebilecektir. Bu yaklasim, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi’nin yalnizca etkinlik
diizenleyen degil, ayn1 zamanda bu etkinlikleri 6grencilerin ihtiya¢ ve beklentileri dogrultusunda

stirekli gelistiren 6grenci odakli bir kurum kimligini pekistirecektir.
S. Bulgular

Bu béliimde, “Sevginin Anatomisi” baglikli seminere yonelik uygulanan anketin her bir
sorusuna ait yiizdelik dagilimlar ayrintili bi¢imde ele alinmis; 6grencilerin goriisleri hem
nicel veriler hem de nitel yorumlar 1s18inda degerlendirilmistir. Elde edilen oranlar,
Ogrencilerin seminerin siiresi, saati, mekani, igerigi, etkilesim diizeyi, planlanan akisa
uygunluk durumu ve sagladigi yarar agisindan genel memnuniyet egilimlerini ortaya
koymaktadir. Her soruya iliskin sonuglar daha 6nce hazirlanan pasta grafiklerle de

gorsellestirilmigtir.



5.1 Etkinligin siiresi yeterlidir.

Katiliyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Kesinlikle Katilmiyorum

57.6%

Kesinlikle Katiliyorum

Sekil 1. Etkinligi siiresine ait dagilim.

Ogrencilerin %57,62’si “Kesinlikle Katiliyorum”, %31,13’ii “Katiliyorum” yanitin
vererek seminer siiresini yeterli bulmustur. Toplam olumlu goriis oran1 %88,75’tir. %7,28
“Kararsizzim” diyen 6grenci grubunun, siirenin kendi beklentilerine gore biraz daha kisa
veya uzun olabilecegini diislindiigii, ancak genel olarak belirgin bir olumsuzluk
hissetmedigi soylenebilir. “Katilmiyorum” (%0,66) ve “Kesinlikle Katilmiyorum” (%3,31)
yanitlarinin toplami %3,97’lik siirli bir kesimi temsil etmektedir. Bu tablo, seminerin
izleyiciyi yormayan, igerigi aceleye getirmeden sunan dengeli bir siire planlamasina sahip

oldugunu gostermektedir.



5.2. Etkinlik saati uygundur.

Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

49.0%

Kesinlikle Katiliyorum

Sekil 2. Etkinlik Saatine Iliskin Dagilim.

Etkinlik saatine iliskin degerlendirmelerde Ogrencilerin = %49,01°’1  “Kesinlikle
Katiliyorum”, %33,77’si “Katiltyorum” demis; boylece toplam olumlu goriis orani %82,78
olarak gerceklesmistir. Bu sonug, seminerin genel olarak 6grencilerin ders ve giinliik

yasam programlariyla uyumlu bir zaman diliminde diizenlendigini gostermektedir.

Buna karsin, %10,60 “Kararsizim” orani, bazi 6grencilerin ders yogunlugu, ulasim veya
kisisel programlari sebebiyle saatin kendileri i¢in tam anlamiyla ideal olmadigini
diistindiigiine isaret etmektedir. “Katilmiyorum” (%3,31) ve “Kesinlikle Katilmiyorum”
(%3,31) yanitlarinin toplami olan %6,62, zamanlamanin kii¢clik bir 6grenci grubunda

memnuniyetsizlik yarattigini ortaya koymaktadir.



5.3. Mekan etkinlik icin uygundur.

Katiliyorum

Kararsizim
Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

49.0%

Kesinlikle Katiliyorum

Sekil 3. Mekan Uygunluguna Iliskin Dagilim.

Mekan uygunluguna iliskin soruya verilen yanitlar, seminerin fiziki kosullar agisindan da
olumlu degerlendirildigini  gostermektedir. Ogrencilerin =~ %49,01°i  “Kesinlikle
Katiliyorum”, %35,10’u “Katiliyorum” yanitin1 vermis; bdylece toplam olumlu goriis
orani %84,11’e ulagsmistir. %9,93 “Kararsizim” diyen 6grenci grubu, oturma konumu,
kalabalik yogunlugu veya ses/goriintii algisindaki kisisel farkliliklardan etkilenmis olabilir.
Olumsuz goriisler ise “Katilmiyorum” (%1,99) ve “Kesinlikle Katilmiyorum” (%3,97)

yanitlariyla toplam %35,96 diizeyindedir.

Genel olarak bu tablo, salonun biiyiikliigli, oturma diizeni, havalandirma ve teknik

altyapisinin seminerin amacina uygun bir ortam sundugunu ortaya koymaktadir.



5.4. EtKinlik beklentilerimi karsilada.

Katihhyorum

Katilmiyorum
Kararsizim

Kesinlikle Katilmiyorum

55.0%

Kesinlikle Katihyorum

Sekil 4. Beklenti Kargilama Diizeyi Dagilimu.

Seminerin katilime1 beklentilerini karsilama diizeyi incelendiginde, Ogrencilerin %54,97’si
“Kesinlikle Katiliyorum”, %34,44’1 “Katiliyorum” yanitin1 vermistir. Toplam olumlu goriis oram
%89,41°dir. %9,27 “Kararsizim” orani, bazi égrencilerin semineri genel olarak olumlu bulmakla
birlikte, kendi bireysel beklentileri agisindan (daha genis drnekler, daha fazla uygulama, farkl: alt
bagliklar gibi) daha fazla igerik gérmek isteyebilecegini diisiindiirmektedir. Olumsuz goriis
oraninin yalnizca %1,32 olmasi, seminerin genel kabuliiniin olduk¢a yiiksek oldugunu

gostermektedir.

5.5. Etkinlikte karsihikh iletisim saglanda.

Katihhyorum

Kararsizim
Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

50.3%

Kesinlikle Katiliyorum

Sekil 5. Etkilesim Diizeyi Dagilimi.



Etkilesim boyutuna iligkin soruda Ogrencilerin %50,33’1i “Kesinlikle Katiliyorum”,
%37,75°1 “Katiliyorum” yanitint vermis; toplam olumlu goriis oran1 %88,08’e ulagsmustir.
Bu oran, seminer sirasinda soru-cevap, karsilikli yorum ve agiklama siireglerinin belirli

oOlciide isletildigini gostermektedir.

Bununla birlikte, %8,61 “Kararsizim” ve toplam %3,31’lik olumsuz goriis orani
(Katilmiyorum %1,99, Kesinlikle Katilmiyorum %1,32) etkilesim diizeyinin daha da
artirilabilecegine isaret etmektedir. Bazi 6grenciler, seminer sonunda daha uzun soru-
cevap boliimleri, kii¢iik grup tartismalart veya katilimer katkisina daha fazla yer verilmesi

yoniinde oOrtiik bir beklenti tagimaktadir.

5.6. Etkinlik duyurulan plana gore gerceklesmistir.

Katiliyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Kesinlikle Katilmiyorum

57.0%

Kesinlikle Katiliyorum

Sekil 6. Program Akis Uygunlugu Dagilima.

Program akisinin plana uygunlugu sorusunda Ogrencilerin %56,95’1 “Kesinlikle
Katiliyorum”, %33,11’1 “Katiliyorum” demis; boylece toplam olumlu goriis orani

%90,06’ya ulasmistir. %7,28 “Kararsizim”, %1,32 “Katilmiyorum” ve %1,32 “Kesinlikle



Katilmiyorum” yanitlar, kiiciik de olsa az sayida 6grencinin program akisinda kiiciik
gecikmeler veya kendi algiladigi farkliliklar nedeniyle daha temkinli bir degerlendirme

yaptigini gostermektedir.

Genel olarak bakildiginda, seminerin zamaninda baglamasi, akisin planlandig1 sekilde
siirdiiriilmesi ve duyurulan igeriklerin biiyiik 6lciide eksiksiz ele alinmasi, organizasyonun

disiplinli ve giiven veren bir ¢ergevede yiiriitiildiiglinii ortaya koymaktadir.

5.7. Etkinligin yarar sagladigim diisiiniiyorum.

Katiliyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Kesinlikle Katilmiyorum

57.6%

Kesinlikle Katiliyorum

Sekil 7. Etkinligin Yararlilik Diizeyi Dagilimi.

Bu madde, seminerin 6grencilerin kisisel gelisim, duygu yonetimi ve iliskilerle ilgili
farkindaliklarr iizerindeki etkisini dogrudan &lgmektedir. Ogrencilerin  %57,62’si
“Kesinlikle Katiliyorum”, %34,44°1 “Katiltyorum” yanitin1 vermis; toplam olumlu goriis

orani %92,06 gibi ¢ok yiiksek bir diizeye ulagsmistir.



%5,30 “Kararsizim” yanit1 veren 6grenciler, seminerin kendilerine katki sagladigini
disiinmekle birlikte, bu katkinin diizeyini tam olarak netlestirememis olabilir. Olumsuz
goriisler ise “Katilmiyorum” (%1,99) ve “Kesinlikle Katilmiyorum” (%0,66) ile toplam
%2,65 gibi olduk¢a smirli bir oranda kalmigtir. Bu tablo, seminerin dgrencilerin sevgi,
empati ve iliskiler konusundaki bakis agilarim1 6nemli Ol¢lide zenginlestirdigini

gostermektedir.
5.8. Goriis ve Onerileriniz

Acik uglu soruya verilen yanitlar incelendiginde, katilimcilarin 6nemli bir boliimiiniin
goriis alanini1 bos biraktig1 veya dogrudan “Yok™ ifadesini tercih ettigi goriilmektedir. Bu
tiir geri bildirimler, egitim bilimleri literatiiriinde cogunlukla o6rtiikk memnuniyet gostergesi
olarak yorumlanmaktadir. Ogrencilerin biiyiik kismimin seminerin igerigi, siiresi, sunum
bicimi ve genel akist hakkinda ek bir elestiri sunma ihtiyaci duymamasi; programin genel
anlamda beklentileri karsiladigi ve herhangi bir rahatsizlik yaratmadigi seklinde

degerlendirilebilir.

Gortig bildiren oOgrenciler arasinda ise, seminerin duygusal etkisi, konusmacinin
samimiyeti ve etkinligin yararlilik diizeyi 6ne ¢ikan temalar olarak dikkat ¢ekmektedir.

Ozellikle su ifadeler belirgin bir bicimde 6n plana ¢ikmaktadir:

e “Boyle etkinliklerin diizenlenmesi bizim icin ¢ok faydali oluyor, tesekkiir

’

ediyorum.’

i3]

o “Anlatici ¢ok sempatik, tath ve sevgi doluydu; boyle can’a yakin insanlar gelmeli.

Bu ifadeler, seminerin 6grenciler lizerinde hem biligsel hem de duygusal etki yaratmay1
basardigini gostermektedir. Katilimcilar, seminer siiresince yalnizca bilgi edinmekle
kalmayip; sevgi, iletisim, empati ve insan iligkilerine dair yeni diisiinme bigimleri

kazandiklarini belirtmistir.

Baz1 6grencilerin konusmacinin enerjisini, sunum tarzini ve iletisim big¢imini 6zellikle

olumlu degerlendirmesi, etkili konusmaci 6zelliklerinin (samimiyet, giiven verme, aciklik,



ornekler iizerinden anlatim, duygusal gecislerin 1yi yonetilmesi) 6grenci memnuniyetini

artiran onemli faktorler oldugunu gostermektedir.

Dikkat ¢ceken bir diger nokta, olumsuz veya elestirel i¢erikli agik uglu yanitlarin neredeyse
hi¢ bulunmamasidir. Bu, seminerin hem organizasyonel hem igeriksel agidan genel kabul

gordiiglinii ve beklenen etkiyi sagladigini ortaya koymaktadir.

Bununla birlikte, baz1 6grencilerin doldurduklar1 Likert 6l¢eklerinde etkilesim boyutunda
kararsizlik bildirmesi, agik u¢lu yanitlara dogrudan yansimamakla birlikte; daha fazla soru-
cevap, kiiclik grup tartismasi, kisa etkilesim etkinlikleri gibi unsurlarin gelecekte

seminerlere eklenebilecegine isaret etmektedir.

Genel olarak, agik uclu cevaplardan elde edilen bulgular; seminerin 6grenciler lizerinde
kalic1 farkindalik, duygusal giigclenme, 6z-farkindalik artis1 ve benzer etkinliklere yonelik
talep yiikselisi gibi olumlu etkiler yarattigin1 gdstermektedir. Bu yoniiyle seminer, yalnizca
anlik bir 6grenme deneyimi degil, 6grencilerin i¢ diinyalarini, iletisim bigimlerini ve yasam

pratiklerini etkileyen degerli bir etkinlik niteligi tasimaktadir.
6. Sonuc ve Oneriler

Bu anket calismasi, Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi dgrencilerinin “Sevginin
Anatomisi” baghkli semineri genel anlamda yiiksek bir memnuniyet diizeyiyle
degerlendirdigini ortaya koymaktadir. Elde edilen bulgular, seminerin hem organizasyonel
(stire, saat, mekan, program akisi) hem de iceriksel (sunum kalitesi, yararlilik, beklenti
karsilama, duygusal etki) boyutlarda basarili bir sekilde yiiriitiildiigiinii gostermektedir.
Seminerin siiresi, 6grencilerin yaklasik %89°u tarafindan yeterli bulunmus; bu durum siire
planlamasinin etkili yapildigini gostermektedir. Etkinligin saati ise dgrencilerin %82’si
tarafindan uygun olarak degerlendirilmis, bdylece programin kampiis yogunluguna ve
ogrencilerin giinliik akisina uygun bir zaman diliminde gergeklestirildigi anlagilmistir.
Mekanin fiziksel kosullar1 da biiyiik ol¢lide begenilmis; ses, goriintii, oturma diizeni ve
genel konfor diizeyi 6grenciler tarafindan olumlu degerlendirilmis, bu da organizasyon

ekibinin mekan se¢imi konusundaki planlamasinin yerinde oldugunu gostermistir.



Iceriksel agidan bakildiginda ise, seminerin dgrencilerin beklentilerini karsilama diizeyi ve
yararlilik algisinin son derece yiiksek oldugu goriilmektedir. Sevgi kavraminin biyolojik,
psikolojik ve sosyal acilardan ¢ok boyutlu olarak ele alinmasi, 6grencilerin diisiinsel
diinyalarinda yeni bakis agilar1 kazandirmis; iliskiler, iletisim ve duygusal farkindalik
konularinda derinlesmelerine katki saglamistir. Konusmacinin samimi, enerjik ve katilime1
dostu anlatim tarzi, seminerin duygusal etkisini artirmis ve agik uglu yanitlarda en sik ifade
edilen memnuniyet unsurlarindan biri haline gelmistir. Bu bulgular, seminerin yalnizca
bilgi veren degil, ayn1 zamanda duygusal olarak giiclendiren ve kisisel gelisimi destekleyen

bir nitelik tasidigini ortaya koymaktadir.

Bununla birlikte, baz1t maddelerde goriilen sinirli kararsizlik oranlari, gelecege yonelik
gelistirilebilecek alanlar olduguna isaret etmektedir. Oncelikle, etkilesim ve soru-cevap
boliimlerinin siiresinin uzatilmasi onerilmektedir. Anket sonuglari, seminerde saglanan
etkilesimin genel olarak olumlu bulundugunu, ancak bazi 6grencilerin daha kapsamli bir
iletisim ortami bekledigini gostermektedir. Gelecek seminerlerde daha uzun soru-cevap
stireleri ayrilmasi, kii¢iik grup tartismalarina yer verilmesi, katilimcilarin aktif rol aldigi
kisa egzersizlerin uygulanmasi ve etkilesimli anketler ya da yonlendirilmis sorularla
ogrencilerin siirece daha fazla dahil edilmesi, seminerin etkilesim boyutunu

giiclendirecektir.

Zamanlama planlamasinin daha kapsayici bicimde ele alinmasi da bir diger onemli
gelistirme alanidir. Ogrencilerin bilyiik cogunlugu seminer saatinden memnun olsa da,
kampiis genelindeki ders programlarinin cesitliligi gz oniinde bulundurulmahidir. Bu
dogrultuda, benzer etkinliklerin miimkiin oldugunca ders sonu saatlerinde, hafta ici
aksamiistii donemlerinde veya Ogrencilerin bosluklarinin en yogun oldugu giin ve saat

araliklarinda programlanmasi, katilim oranin1 ve memnuniyeti daha da artiracaktir.

Seminer iceriklerinin tematik olarak zenginlestirilmesi de Onerilen bir diger husustur.
“Sevginin Anatomisi” semineri 6zellikle ilgi cekmis olup, dgrencilerin benzer igeriklerin
siirdiiriilmesi yoniinde &rtiik bir talebi oldugu anlasilmaktadir. Universite takvimine,
duygusal zeka ve 6z-farkindalik, empati becerileri, aile ve arkadaslik iligkilerinde iletigim,

saglikli romantik iliski dinamikleri, travma sonrasi iliskiler, baglanma stilleri ve genclikte



duygu yonetimi gibi temalara odaklanan seminer ve atdlye ¢alismalar1 eklenebilir. Bu
basliklarin uzman psikologlar, PDR uzmanlar1 veya ilgili alanlardaki akademisyenler
tarafindan ele alinmasi, 6grencilerin kisisel ve psiko-sosyal gelisimine dnemli katkilar

saglayacaktir.

Ayrica sevgi, iletisim ve insan iligkilerinin dogas1 gere§i ¢ok boyutlu konular oldugu
dikkate alindiginda, disiplinlerarasi yaklagimlarin kullanilmasi da 6nem tasimaktadir.
Psikoloji, sosyoloji, iletisim bilimleri, rehberlik ve psikolojik danigsmanlik, ilahiyat ve
felsefe gibi farkli disiplinlerden akademisyenlerin yer aldig1 panel, sdylesi ve atolye tiirii
etkinlikler, 6grencilerin konuyu yalnizca tek bir bakis agisindan degil, daha genis ve
biitiinciil bir perspektiften degerlendirmelerini saglayacaktir. Bu tiir ¢ok-disiplinli
organizasyonlar, hem bilimsel derinlik hem de kisisel anlamlandirma agisindan zengin bir

6grenme ortami1 sunacaktir.

Son olarak, bu seminerde oldugu gibi, diger tiim etkinliklerden sonra kisa memnuniyet
anketlerinin uygulanmasi ve sonuglarin sistematik olarak degerlendirilmesi, liniversitenin
etkinlik planlamasinda veri temelli karar almasint miimkiin kilacaktir. Boyle bir yaklagim,
stirekli 1yilestirmeyi destekleyecek, 0grenci ihtiya¢c ve beklentilerini goriiniir kilacak,
etkinliklerin niteligini artiracak ve kurumsal kalite kiiltiiriinii gliglendirecektir. Genel
olarak bakildiginda, “Sevginin Anatomisi” baslikli seminer, hem 6grenci farkindaligim
artiran hem de {iniversitenin biitiinciil egitim ve toplumsal sorumluluk vizyonunu

destekleyen basarili bir uygulama 6rnegi olarak degerlendirilebilir.
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