Das Leben A1 - Deutsch als Fremdsprache. Kurs- und Ubungsbuch

“

1. Zwischenpriifung
(02.11 - 06.11)

2. Zwischenpriifung
(21.12 - 25.12)

14.09.2026 - 18.09.2026

21.09.2026 - 25.09.2026

28.09.2026 - 02.10.2026

05.10.2026 - 09.10.2026

12.10.2026 - 16.10.2026

19.10.2026 - 23.10.2026

26.10.2026 - 30.10.2026

02.11.2026 - 06.11.2026

09.11.2026 - 13.11.2026

16.11.2026 - 20.11.2026

23.11.2026 - 27.11.2026

30.11.2026 - 04.12.2026

07.12.2026 - 11.12.2026

14.12.2026 - 18.12.2026

21.12.2026 - 25.12.2026

1

10
11
12
13
14

15

Lektion

Start: Willkommen! (S. 10) & Lektion internationale Wérter | BegriRung |

1(S.16)

Lektion 2: Méller oder Miiller? (S.
28)

Lektion 3: Arbeiten im Café (S. 40)

Lektion 4: Lecker essen! (S. 52)

Plateau 1 (S. 64) & Lektion 5 (S. 70)

Lektion 6: Meine Stadt (S. 82)

Lektion 7: Der neue Job (S. 94)

1. Vizepriifung & Lektion 8 (S. 106)

Plateau 2 (S. 118) & Lektion 9 (S.
124)

Lektion 10: Familie Schumann (S.
136)

Lektion 11: Viel Arbeit (S. 148)
Lektion 12: Essen und Trinken (S.
160)

Plateau 3 (S. 172) & Lektion 13: Fit
und gesund (S. 178)

Lektion 14 (S. 190) & Lektion 15 (S.
202)

Lektion 16 (S. 214) & Plateau 4 /
Semesterabschluss

Vorstellung | Gegenstande im Kursraum |
Orte, Lander und Sprachen

Post | Zahlen von 1-1000 | Zahlen
international | Adressen &
Telefonnummern

Café | bestellen und bezahlen | Getrinke |
Rechnungen | Kurznachrichten

Essen | Speisekarte | Mahlzeiten |
Lebensmittel

Wiederholung L1-4 | Zeitangaben |
Wochentage | Tageszeiten |
Terminkalender

Verkehrsmittel | Orientierung in der Stadt |
Wegbeschreibung | Sehenswiirdigkeiten

Gebiude | Biro | Aufgaben im Beruf |
Raume und Gegenstinde

Wiederholung L1-7 | Hobbys | Sport |
Studium

Wohnformen | Zimmer und Mébel |
Wohnungsanzeigen

Familienworter | Generationen | (Berufs-
)Biografien

Berufe und Tatigkeiten | Arbeitsorte |
Berufsbezeichnungen

Lebensmittel | MaRe und Gewichte |
Rezepte und Zutaten

Wiederholung L9-12 | Sportarten |
Kérperteile | Krankheiten & Beschwerden

Kleidung | Farben | GréBen |
Temperaturen | Jahreszeiten | Monate

Urlaub und Aktivitdten | Reiseziele |
Gesamtwiederholung A1

m s st

Wortakzent in Stadtenamen

W-Fragen | Verben im Présens | Satzfragen

Artikel und Nomen im Singular und Plural | W-
Fragen

bestimmter und unbestimmter Artikel | das Verb
sein

bestimmter und unbestimmter Artikel im
Akkusativ | Negation: nicht und kein

Wiederholung Akkusativ & Artikel | trennbare
Verben | Wort- und Satzfragen

Possessiva im Nominativ | Prateritum von sein
(war, warst...)

Ordnungszahlen | Pripositionen: in, an, auf,
neben (+ Dativ/Akk.)

Prateritum von sein und haben | Modalverb:
konnen

Komposita | Prapositionen in, unter, auf,
zwischen, an, neben, hinter | Graduierung mit zu

Perfekt mit haben | Possessiva im Akkusativ

feminine Berufsbezeichnungen (-in) | Perfekt der
trennbaren Verben | Perfekt der Verben mit -
ieren

Fragewort welch- | Zeitadverbien: zuerst, dann,
danach | Modalverb miissen

Perfekt mit sein | Modalverb sollen (Ratschlige)
| Imperativ

Adjektive vor Nomen mit unbestimmtem Artikel
| dies- | Komparativ

Modalverb wollen | Prapositionen im Akkusativ |
Personalpronomen im Akkusativ

Kursbuch-Teile

| Wortakzent; Satzakzent

Umlaute (4, 6, u) | Satzakzent

in W-Fragen

das 'e' (kurzes/langes e,
Schwa-Laut)

langer und kurzer Vokal |
Wortakzent

Wortakzent in trennbaren
Verben | langer und kurzer
Vokal

dasts, tzund z

Satzakzent

das -er am Wortende

Wortakzent in Komposita

-en am Wortende

lange und kurze Vokale in
Partizipien | dasrin -er

das ch (ich-Laut vs. ach-Laut)

das s in st und sp

Satzakzent | Endungen -er, -
ig, -ch und -sch am Wortende

Vokale a, e, i, 0, u

Sich begriiBen und vorstellen;
Sprachen vergleichen; Namen
buchstabieren

Adressen lesen und nennen;

Telefonnummern notieren; nach dem

Namen fragen

Im Café bestellen und bezahlen;
Kurznachrichten verstehen und
schreiben

Uber Essen sprechen; Vorlieben
ausdriicken (mégen/schmecken)

Zeitangaben verstehen; Termine
vereinbaren; Einladungen
beantworten
Fahrplaninformationen verstehen;

Wege beschreiben; Sachen zuordnen

Uber Firmen sprechen; BegriiBungen

im Beruf (formell/informell)

Fahigkeiten ausdriicken (kénnen);
tiber Vergangenes berichten

Wohnung beschreiben und
bewerten; Wohnungsanzeigen
verstehen

(m)eine Familie beschreiben; Giber
Familienbetrieb sprechen

Uber Tatigkeiten und Ausbildungen

sprechen; Berufsalltag schildern

Lebensmittel einkaufen; Vorlieben

ausdriicken (gern/lieber/am liebsten);

Rezepte erkldren
Uber Gesundheit sprechen;

Anweisungen und Gesundheitstipps

geben

Kleidung kaufen; Gefallen
ausdriicken; Wetterbericht
verstehen; Feste planen; Smalltalk

Urlaub planen; Postkarte schreiben;

Semesterriickblick

Landeskunde / Themen

Postkarten aus D-A-CH | Das Alphabet |
Nachbarlénder von Deutschland |
Sprachen in der Schweiz
Familiennamen deutsch und
international | Postsystem und
Adressformate

Kaffeekultur in Deutschland und
Osterreich (Wiener Kaffeehaus)

Spezialitaten aus D-A-CH | Essen
international | Food-Blog

Punktlichkeit und Terminabsprachen im
Alltag | Plateau: Landeskunde-Quiz

Unterwegs in Berlin | Offentlicher
Nahverkehr in GroBstadten

Arbeitswelt in D-A-CH |
BegriiBungskultur im Biiro

Freizeitaktivitdten und Vereinssport in
Deutschland

Wohnsituation in Deutschland | Tiny
Houses | Wohngemeinschaften (WG)

Familienstrukturen und
Familienbetriebe in D-A-CH |
Kaffeeklatsch

Duales Ausbildungssystem in
Deutschland | Siezen und Duzen am
Arbeitsplatz

Wochenmarkte vs. Supermarkt in D-A-
CH | Regionale Rezepte

Gesundheitssystem und Arztbesuch in
Deutschland | Plateau: Wortschatzspiel

Feste im Jahreskreis (Sommerfeste,
Weihnachtsmarkte) in D-A-CH

Urlaubsziele der Deutschen |
Postkartenkultur

Wintersemester (2026-2027)

Deutsch sehen und héren: erste
Kontakte | Deutschkurs in Leipzig

Comic & Horszenen: Zahlen verstehen
und zdhlen

Szenen im Café: Bestellen, Reklamieren
und Bezahlen

Video-Blog: Mein Lieblingsessen kochen

Plateau-Video: Alltagsszenen &
Tagesablaufe

Reisejournal: Berlin entdecken &
Navigation per App

Podcast & Interview: Ein neuer
Arbeitstag im Biiro

Vlog & Speeddating: Was machst du in
deiner Freizeit?

Plateau 2 Video &
Wohnungsbesichtigung: Meine
Traumwohnung

Familienportréts: Drei Generationen
unter einem Dach

Berufsprofile: Einblicke in verschiedene
Arbeitswelten

Markteinkauf & Kochen nach Rezept

Beim Arzt: Symptome schildern und

Anweisungen verstehen

Im Modegeschaft & Wetterbericht im
Fernsehen

Reisejournal: Unterwegs im Urlaub &
Plateau 4 Riickblick

Zusétzliche Materialien

Kopiervorlagen: BegriiBung & Zusatztexte:

Alphabet Ubungen

Sprachensteckbrief Schweiz

Kopiervorlagen: Pluralformen Recherche: Haufigste

& Zahlen-Bingo

Rollenspiel-Karten: Im Café

Kopiervorlagen: Akkusativ-
Training & Negation

Stationenlernen: Trennbare
Verben im Satz

Stadtplan-Karten:
Wegbeschreibungen tiben

Kopiervorlagen: Lokale
Prapositionen im Biiro

Prifungsnachbesprechung &
Fordermaterial L1-7

Mébel-Flashcards &
Prépositionen visualisieren

Kopiervorlagen: Stammbaum
& Perfekt-Formen (haben)

Partizip Il Zuordnungsspiele
(ge-...-t / -iert)

Kopiervorlagen:
MaReinheiten & Modalverb
miissen

Rollenspielkarten: Arzt &
Patient

Farben- und
Kleidungsmemory &
Wetterkarten
Prufungsvorbereitung &
Grammatikiibersicht A1

Nachnamen im D-A-CH-Raum

Speisekarte analysieren und
eigenes Mend erstellen

Einen eigenen Rezept-/Food-
Blogbeitrag verfassen

Terminkalender auf Deutsch
planen und vergleichen

Prasentation: Meine
Heimatstadt / Lieblingsstadt
vorstellen

Organigramm und
Arbeitsalltag beschreiben

Autogrammjagd: Hobbys im
Kurs erfragen

Traumwohnung entwerfen
und mit Budget prasentieren

Eigene Familienbiografie als
Mini-Prdsentation

Traumberuf recherchieren
und Steckbrief erstellen

Lieblingsrezept auf Deutsch
verfassen und vorstellen

Fitnesstipps und Ratgeber-
Text schreiben

Verkaufsgesprach Mode &
Jahreszeitenvergleich

Reiseplan fur eine
Deutschlandreise erstellen

o et ___

Online-Ubungen: BegriiBung &
Verben im Présens

Interaktive Ubungen zu
Umlauten und Plural

Online-Audio: Horverstehen im
Restaurant/Café

Wortschatz-Quizlet:
Lebensmittel & Akkusativ

Online-Pacing: Plateau 1
Selbstevaluation

Fahrplan-App Ubungen
(BVG/OBB)

Berufswortschatz interaktiv
vertiefen

Zwischenpriifungs-Reflexion &
Extra-Grammatik

Online-Immobilienanzeigen
vergleichen

Interaktiver Stammbaum &
Perfekt-Trainer

Videoberichte zu Handwerks-
und Dienstleistungsberufen

Koch-Tutorials auf Deutsch
ansehen

Interaktives Korperteile-Quiz &
Imperativ-Training

Aktuelle Wetterberichte aus
Deutschland/Osterreich
streamen

Al Modelltest &
Abschlussevaluation



