TURKIYE’DE PSIKOLOGLARIN CALISMA ALANLARI
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Denetimli Serbestlik Hizmetleri Miidiirliikleri: Psikologlar, denetimli serbestlik uzmani
unvant ile egitim ve iyilestirme biirosu ve degerlendirme planlama biirolarinda gorev
alirlar. Sigara, Alkol ve Madde bagimlilig1 tedavi programi (SAMBA) grup calismalarina
katilirlar.

Ceza Infaz Kurumlari: Psikologlar, oncelikle hiikiimlii-tutuklu davranislarini anlamaya,
bu davraniglar1 agiklamaya ve davraniglarin nedenlerini saptamaya calisirlar.

Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Miidiirliikleri: Psikologlar, su¢ magdurlarinin adli
stire¢ hakkinda bilgilendirilmesi, magdurlara gerekli yonlendirme ve rehberlik
hizmetlerinin sunulmasi gibi gorevler tstlenirler. Tiim adli siireci kapsayacak sekilde, su¢
magdurlarina yonelik psikososyal destek hizmeti verirler.

Personel Egitim Merkezleri: Psikologlar ihtiya¢ duyulan durumlarda, uzman olduklari
alanlar hakkinda, bakanlik tarafindan ders vermekle gorevlendirilebilirler.

Kadin Konukevleri: Psikologlar, konukevine kabulii yapilan kadinlar ve beraberindeki
cocuklarla goriigme yaparak bu bireyleri konukevinin amaci ve isleyisi konusunda
bilgilendirmekte, konukevine uyum saglamalarinda yardime1 olmakta ve kabul edilen
kadinlara is bulma, 6grenime devam etme gibi hususlarda rehberlik etmektedirler. Bu
sayede kadinlarin konukevinden ayrildiktan sonraki hayatlarini planlamalarina yardimci
olmus olurlar.

Cocuk Destek Merkezleri: Psikologlar, cocugun merkezde kalis siiresi igerisinde
psikolojik durumunu, yeteneklerini, mesleki yonelim ve ilgi alanlarini ¢esitli test, yontem
ve tekniklerle belirlemek veya bunlarin belirlenmesini saglamakta gorev alirlar.
Huzurevleri ile Yash Bakim Merkezleri: Psikologlar, merkeze kabul edilecek yaglilarin
gerektiginde psikolojik incelemelerini yapmak, uyum siireclerinin takibini yapmak,
sorunlarini tespit etmek, raporlamak, sorunlari, yash ve yakin cevresi ile mesleki iliski
kurarak ¢6ziimlemek i¢in ¢caligmaktadirlar.

Emniyet Genel Miidiirliigii: Psikologlar, Cocuk Sube’de ¢cocukla ilk gériismeyi yapar,
cocuklari suca iten etkenleri arastirir, ¢esitli dnleyici ve rehabilite edici programlar
gelistirir, suca itilen ve magdur ¢ocuga rehberlik hizmetinde bulunur. Rehberlik ve
Psikolojik Danigma Biiro Amirliklerinde ise psikolog olarak bireysel goriismeler yapar,
aday 6grenci alimlarina katkida bulunurlar. Bununla birlikte polis okullarinda psikologlar,
aktif egitim ve danigmanlik faaliyetlerinde bulunurlar ve POMEM’de ilgili derslere
girerler.

Rehberlik ve Arastirma Merkezleri: Bu kurumu diizenleyen eski yonetmelikte psikolog
kadrosu varken yeni yonetmelikte kaldirilarak, konuyla ilgili yayinlanan yonergede klinik
psikolog kadrosuna yer verilmistir ve gorev tanimi yapilmamistir. Psikologlar RAM’larde
olgme ve degerlendirme gorevi iistlenmektedirler.

Rehberlik ve Danisma Merkezi (Milli Savunma Bakanligy): Psikologlar, bireyi tanima ve
psikolojik degerlendirme tekniklerini kullanmak suretiyle, bireysel olarak ya da grup
hélinde, psikolojik destek hizmeti verir. Daniganin, sorunlarina iligkin ¢éziim yollar1
hakkinda farkindalik kazanmasi ve mesleki/sosyal hayata uyumunun saglanmasi
noktasinda; ilgili birim ve/veya yetkili kisilerle koordineli olarak ¢alisirlar.
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Toplum Saghgt Merkezleri ve Bagh Birimler: Psikologlar, hizmet gotiiriilecek bolge ve
toplumun taninmasinda, bolgenin saglik dlgiitlerinin degerlendirilmesinde ve buna gore
sorunlarin ve dnceliklerin saptanmasinda, bakanligin 6ngérdiigi plan ve projelerin
uygulanmasinda, riskli ve duyarli gruplara psikolojik destek saglanmasinda gorev alirlar.
Hastaneler: Psikologlar, ilgili uzman tabibin teshisine ve tedavi i¢in yonlendirmesine
bagli olarak hastalara, egitimini aldig1 terapi ve psikolojik destek hizmetlerini verir,
psikometrik degerlendirmeler yapar, toplum ruh sagligini korumaya yonelik caligmalara
katilirlar. Hastanelerde; Psikiyatri, Noroloji, Onkoloji, Geriatri, Palyatif Bakim
servislerinde gorev alirlar.

Bagimlilik Danisma, Arindirma ve Rehabilitasyon Merkezleri: Psikologlar; maddeden
uzak kalma ve tekrar kullanmay1 dnlemek i¢in bireyi bilgilendirmek, bireye motivasyon
ve yagam becerileri kazandirmak, gesitli psikolojik test ve dl¢ekleri uygulayarak hastalarin
sorunlarini belirlemek ve onlara basa ¢ikma yontemlerini 6gretmekte gorev alirlar.
Saghkli Hayat Merkezleri: Psikologlar proje kapsaminda c¢alismaktadir. Bireysel
goriisme, aile goriismeleri, psikolojik degerlendirme yapmaktadirlar.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii (Genglik ve Spor Bakanligy): Psikoloji lisans mezunu
olup, spor psikolojisine dair egitim aldigini (yiiksek lisans, kurs, vb.) belgelendiren kisiler,
merkez teskilatinda “Sporcu Sagligi, Performansi ve Hizmet Kalite Standartlar1 Daire
Bagkanlig1” biinyesinde; tasra teskilati i¢erisinde ise il miidiirliiklerinin 6lgtim
birimlerinde, TOHM, SEM ve bakanliga bagl spor federasyonlarinda “spor psikologu”
kadrosunda calisabilmektedirler. Bu kadroda ¢aligsan psikologlarin temel gorevi,
sporculari, miisabakalardaki performans ve basar1 diizeylerinin artmasi i¢in psikolojik
yonden hazirlamaktir.

Genglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii: Psikologlar uzman eleman olarak gorev alirlar.
Psikologlarin bu kurumlardaki baslica gérevleri genglerin ilgi, istek ve yetenekleri ile ilin
ozelliklerini gbz onilinde bulundurarak danigma kurulunun da goriisiinii almak suretiyle
faaliyet programi taslagini hazirlamak ve merkez miidiiriine sunmak; faaliyet programi
cercevesinde yapilan ¢alismalar sirasinda genglere yardimci olmak ve onlar1 yakindan
izleyerek rehberlik yapmaktir.

Kredi ve Yurtlar Genel Miidiirliigii (Genglik ve Spor Bakanhgi): Bakanliga bagl yurt
miidiirliikleri biinyesinde yer alan “Sosyal ve Psikolojik Danigmanlik Servisi” biinyesinde
“Meslek Eleman1” olarak ¢alismaktadir. Calistig1 yurt midiirliigiinde/sorumlu oldugu yurt
miidiirliiklerinde barinan 6grencilerin psikolojik sagligina yonelik ¢aligsmalar yapmas1 yurt
miidiirliiklerinde ¢aligsan psikologlarin ana goérevi olup bu dogrultuda bireysel goriisme,
grup ¢alismasi yapar; 6grencilerin geneline hitap edecek sekilde proje tabanli calismalar
yiiriitiir ve ihtiyag goriilen konulara yonelik seminer ve hizmet i¢i egitim verir.

TCDD Isletmesi Genel Miidiirliigii (Ulastirma ve Altyapt Bakanligy): Kurumdaki
psikologlar personele yonelik bireysel psikolojik danigmanlik yapmaktan, psikoteknik
testlerin uygulamasindan, test sonuglarinin fiziksel ve dijital ortamda saklanmasindan ve
istatistik olusturulmasindan sorumludur.

Yiiksekigretim Kurumlari, Mediko-Sosyal Saglk, Kiiltiir ve Spor Isleri Dairesi: Bu
kurumda ¢aligan psikologlarin gérevleri liniversiteye yeni baslayan 6grencilere, tiniversite,
kurallar ve yakin ¢evre hakkinda tanitici ve aydinlatici bilgiler vermek; 6grencinin
gevreye ve liniversiteye uyum gostermesini saglamak; 6grencilerin sorunlarini saptamak
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ve ¢oziimii i¢in ilgili kurumlarla isbirligi yapmak; bulunduklar1 boliimii degistirmek
isteyen 0grencilerin kendi ilgi ve yeteneklerini tanimasina ve uygun se¢imler yapmasina
yardimci olmaktir.

Gozlem Ihtisas Dairesi (Adli Tip Kurumu Baskanhgi): Psikologlar, gozlem altinda
bulunan kisilere, gerekli psikolojik testleri uygularlar.

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu: Psikologlar, gorevlendirildikleri birimin kisa, orta ve
uzun vadeli faaliyetlerine katkida bulunmak, uzmanlarca yapilacak arastirma, inceleme ve
diger caligmalar i¢in gerekli dokiimanlar1 derlemek ve 6n hazirlik ¢alismalar ile tek
basina arastirma ve inceleme ¢alismalar1 yapmak gibi gorevler iistlenirler.

Belediyeler: Psikologlar belediyelere bagli kadin ve/veya ¢ocuk kapasiteli
konukevlerinde, kadin danisma merkezlerinde, erkek konukevlerinde, engelsiz yasam
merkezlerinde ve psikolojik danigmanlik merkezlerinde ¢aligmaktadirlar.

Toplum Ruh Saghg1 Merkezleri (Saglhik Bakanligy): Psikologlar toplum ruh sagligi
merkezlerinde; merkezin amaci ve isleyisi hakkinda bilgi vermek, hastalara bireysel
danismanlik hizmeti sunmak, grup terapisi yapmak, psikososyal beceri egitimi vermek,
istatistiksel bilgilerin toplanmasi ve degerlendirilmesi gibi gorevler lstlenirler.

Tiitiin Bagimlhihig Tedavi ve Egitim Birimi (Saghk Bakanlhigy): Psikolog, tabibin gézetim
ve denetimi altinda mesleki yontem ve teknikleri uygulayarak hastalarin psikolojik
sorunlarinin ¢éziimlenmesine yardim eder, birimlerde hastalarin tabiple iletisim ve is
birligi kurmasinda yardimei olur, hastadan alinan bilgiler ve hastanin birim biinyesinde
iken gozlemlenen yasayis ve davraniglarini izler, bulgulart ilgili tabibe bildirir.

11 Saghk Miidiirliikleri (Saghk Bakanhg): 11 saglik midiirliiklerinde psikologlar, cesitli
halk egitimleri, kurum egitimleri, siiriici davranis1 gelistirme egitimleri ve proje
caligmalari iizerine faaliyet gosterirler.

26. Alkol ve Madde Bagimlhiligr Tedavi Merkezleri (Saghk Bakanlgy): Merkezde

27.

28.

29.

psikologlar; hastalarin sorunlarina yardim edecek ¢esitli test ve dlgekleri uygulayarak
hastalarin sorunlarinin belirlenmesine katki saglarlar.

Cocuk Destek Merkezleri (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi): Cocuk ve
destek merkezlerinde psikologlar, sokakta yasayan ve/veya ¢alistirilan ¢ocuklarin, sokakta
karsilasabilecekleri her tiirlii tehlikeden korunmasi amaciyla gerekli sosyal hizmet
programlar1 hazirlamakta ve uygulamaktadir.

Cocuk Evleri (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlhgy): Cocuk yuvalarinda
psikologlar; kurulusta kalis siiresi icerisinde ¢ocugun psikolojik durumunu, zekasini,
yetenegi ile mesleki yonelimi ve ilgi alanlarini ¢esitli test, yontem ve tekniklerle
belirlemektedir. Cocugun yetistirilmesi, meslek sahibi edilmesi ve saglikl1 bir kisilik
kazanmasi i¢in meslegi ile ilgili uygulamalari yerine getirmektedir.

Sevgi Evleri (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligy): Kurumda psikologun gorev
ve yetkileri: Sevgi evlerinde bulunan ¢ocuklarin topluma yararl bireyler olarak
yetismelerinin saglanmasi amaciyla hem psikolojik hem de sosyal gelisimlerini siirekli
olarak izlemek, koordinasyon merkezinin kararlar1 dogrultusunda sorunlarin ¢oziimiine
yardimci olmasi ilgili meslek elemanlariyla is birligi halinde caligmaktadir. Psikologlar,
cocuklarin aileleriyle saglikli iletisim kurmalarina rehberlik etmektedirler. Cocuklarin
koruma altina alinma gerekgelerinin ortadan kalktiina ve ¢ocuk agisindan risk teskil eden
durumlarin sonlandigina kanaat getirilmesi durumunda, psikologlar, cocugun aile yanina
tekrar doniisiiniin takibini yapar ve psikolojik destek saglar.



30. Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgy):
Psikologlar, merkeze bagvuran, psikolojik destege ihtiya¢ duyan siddet magdurunun ve
beraberindeki ¢cocuklarin degerlendirmelerini yapmak, gerekli destegi saglayarak rapor
diizenlemek, psikolojik 6l¢lim ve analiz teknikleri ile gézlem metotlart kullanarak kadin
ve beraberindeki ¢ocuklarin psikolojik durumlarina yonelik ilgili kurum ve kuruluglardan
destek almasini saglamak ve yonlendirme yapmak, psikiyatrik destege ihtiya¢ duyan
siddet magdurunu ilgili saglik kuruluglarina yonlendirmek ve tedavi siirecini takip etmek
gibi gorevler iistlenirler.

31. Sosyal Hizmet Merkezleri (Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligy): Merkezde
psikologlar; birey ve ailelere yonelik psikososyal alanda koruyucu, 6nleyici hizmetleri ve
danismanlik hizmetlerini gerceklestirirler. Alan taramasi ve basvurularla ilgili yapilacak
mesleki degerlendirme dogrultusunda danigsmanlik ve rehberlik hizmeti verirler. Psikolojik
sorunlar1 olan bireyler i¢in, ihtiya¢ duyulmasi halinde saglik kuruluslarinin psikiyatri
boliimleriyle is birligi yaparak ortak programlar diizenleme ve yiiriitme gibi faaliyetlerde
bulunurlar.

32. Universiteler: Psikologlar {iniversitelerde saglik, psikolojik danigma ve rehberlik, sosyal
hizmet, kiiltiirel hizmet, spor hizmetleri alanlarinda cesitli gorevler iistlenirler. Universite
hastanelerinde calisirlar.

33. Aile ve Cocuk Mahkemeleri: Aile mahkemelerinde ¢alisan psikologlar, eslerin ve
cocuklarin sorunlarini belirleme, sorunlarin barisgil yollarla ¢oziimiinii saglama,
uyusmazliklarin aragtirilmasi ve raporlanmasi vb. ¢calismalar yaparlar. Cocuk
mahkemelerinde ise gorevlendirildigi ¢ocuk hakkinda inceleme yapmak ve raporlamak,
suga siirliklenen gocugun ifadesinin alinmasi veya sorgusu sirasinda yaninda bulunmak,
mahkemeler ve ¢cocuk hakimleri tarafindan verilen gorevleri yerine getirmek gibi gérevler
iistlenirler.

34. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi: Bakanlikta gorevli olan psikologlar
yukarida sayilan kurum ve kuruluslar disinda aile ve bogsanma siireci danismanligi, suga
stiriiklenen ¢ocuklar i¢in danismanlik tedbiri vb. gorevler iistlenip, Engelsiz Yasam Bakim
ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ve Cinsel Istismar Magduru ve Suga Siiriiklenmis Cocuk
Merkezlerinde gorev almaktadirlar.

35. Valilik ve Kaymakamlik: Proje birimlerinde, Sosyal Yardimlagsma ve Dayanigsma
Vakiflarinda psikologlar ¢alisabilmektedir.

36. Gog¢ Idaresi Genel Miidiirliigii: Psikologlar, il go¢ idarelerinde bulunan geri gonderme
merkezlerinde barmanlarin merkeze giris yaptigi andan itibaren takibini saglamakta,
merkezde bulunduklari siireci daha saglikli bir sekilde gecirmelerine yardimer olmaktadir.



TURKIYE’DE PSIKOLOGLARIN OZEL SEKTORDE CALISMA ALANLARI
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Psikoteknik Degerlendirme Merkezleri: Psikoteknik degerlendirme merkezlerinde,
merkezde bulunan test cihazinin kullanimi konusunda egitim almis ve bu cihazi kullanim
belgesi olan en az bir psikolog calisir. Psikolog, testin uygulanmasindan ve saglik
bakanligina raporlanmasindan bizzat sorumludur.

Ozel Hastaneler: Psikologlar, ilgili uzman tabibin teshisine ve tedavi i¢in
yonlendirmesine bagli olarak hastalara, egitimini aldig1 terapi ve psikolojik destek
hizmetlerini verir, psikometrik degerlendirmeler yapar.

Aile Danigsmanlhigi Merkezleri: Psikologlar, katilimcilara aile danismanliginin
tekniklerini, bilimsel bir ¢ercevede aktararak, birey ve ailenin yasamini iyilestirmeyi
saglayacak uygulama/miidahale i¢in temel aile danigsmanlig1 kuramlarina ve miidahale
stireclerine iliskin beceri kazanmalarini saglamaktadirlar.

Is Saghig1 ve Giivenligi Firmalari: Psikologlar, “Is Saglhigi Giivenligi”(ISG) alaninda
psikolojik saglik agisindan, is kazalari, psikolojik risk degerlendirmeleri, psikolojik
ilkyardim, isyerindeki stres kaynaklari, meslek hastaliklar1 konusunda incelemeler yapar
ve egitimler gelistirir.

Endiistri Kuruluslart ve Orgiitler: Psikologlar insan kaynaklari, ise alim, 6lgme
degerlendirme gibi alanlarda calisir. Is yerinde ¢ikan sorunlarin tespiti ve sorunlarm
giderilmesi, motivasyon ve verimliligin artirilmasi, egitim planlama, orgiit kiiltiiriiniin
gelistirilmesi konularinda ¢alisir.

Halkla Tliskiler Birimleri: Psikologlar; ¢alisilan sirketin hedef kitlesinin tutumlarmin,
algilarinin, eylemlerinin, davraniglarinin ne yonde olacagi konusunda 6ngorii saglamaya
caligarak yonetimin, en uygun stratejileri ve politikalar: tasarlamasini saglar.

Sivil Toplum Kuruluslari: STK'larda ¢alisan psikologlar, kurumlarinin ¢alistigi odak
gruplar i¢in psikolojik destek verme, proje yazma, gelistirme, yonetme, raporlama, saha
arastirmalar1 yapma, egitim gelistirme, travma ve afet calismalar1 gibi alanlarda ¢aligir.
Pazarlama Departmanlari: Psikologlar, tiiketici davraniglar iistline ¢alisarak,
miisterilerin isteklerini, motivasyonlarini, satin almayi etkileyen karar siireclerini
anlayarak tirtinlerin etkili bir bicimde pazarlanmasini saglar.

Reklam Ajanslari: Psikologlar, tiiketici tutum ve davraniglarini inceleyerek hedef kitlenin
satin alma egilimlerini belirler ve tiiketici algisina en etkili sekilde hitap edecek
reklamcilik stratejilerini gelistirme {izerine ¢aligir.

Kullanici Deneyimi Tasarimcisi: Deneysel arastirma yontemlerini kullanarak kullanici
testleri yapar; insanlarin bir tirlinii/hizmeti kullandig1 her noktadaki davranigsal ve
duygusal motivasyonlarini analiz ederek iireticiye uygun iirlin/hizmet gelistirilmesini
saglar.

11. Aragirma Merkezleri ve Laboratuvarlar: Psikologlar arastirma merkezleri ve
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laboratuvarlarinda insan ve hayvan davranislarini incelemek amaciyla, arastirma ve deney
tasarlar, bu arastirmalarda ortaya ¢ikan verileri analiz eder ve raporlar.

Spor Kuliipleri: Sporcularin performans gelisimi, hedef belirlemesi, dikkat diizeylerinin
artirilmasi, stres yonetimi, bireysel/takim performansinin artmasi i¢in ¢aligmalar yapar.
Antrendrlerin takim uyumunu ve takimla iletisimini gelistirmelerine yardimer olur.

13. Arastirma Sirketleri: Psikologlar bu alanda amaca yonelik anket ve saha calismalart

gerceklestirir. Calismalar sonucunda elde edilen verileri derleyerek istatistiksel
raporlamalar yapar ve toplumsal hareketleri anlamlandirmay1 ve 6ngdrmeyi hedefler.



14. Ozel Kres ve Giindiiz Bakimevleri ile Ozel Cocuk Kuliipleri (Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanhgy): Psikologlar, kurucu miidiir, grup sorumlusu, alan 6gretmeni olarak
gorev alabilirler. Cocuklarin psikolojik agidan saglikli gelisimleri i¢in gerekli dnlemleri
alirlar, gerekli testlerin yapilmasi ve kayitlarinin tutulmasindan sorumludurlar, aile
egitimlerinin planlanmasi ve uygulanmasindan sorumludurlar.

15. Okul Oncesi Egitim Kurumlari (Milli Egitim Bakanhig): Psikologlar, cocuklarin
psikolojik acidan saglikli gelisimleri i¢in gerekli onlemleri alirlar, gerekli testlerin
yapilmasi ve kayitlariin tutulmasindan sorumludurlar, aile egitimlerinin planlanmasi ve
uygulanmasindan sorumludurlar.

16. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri: Psikologlar, 6zel egitime ihtiyaci olan
bireylerin egitim performanslar1 ve yetersizlik tliriinii dikkate alarak gerekli materyali
hazirlar ve/veya bu materyalleri temin eder. Merkezin rehberlik ve psikolojik danigsma
hizmetleri programini, merkezde uygulanan destek egitim programina gore hazirlar,
uygular ve bu programin uygulanmasinda 6zel egitim ve rehabilitasyon personeline
rehberlik ederler.



