NEVSEHIR HACI BEKTAS VELI UNIVERSITESI SPOR BiLIMLERI FAKULTESI
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU ARA SINAV PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITiMi 1. SINIF Ders Yeri ANTRENORLUK EGITiMi 2. SINIF Ders Yeri ANTRENORLUK EGITiMi 3. SINIF Ders Yeri ANTRENORLUK EGITiMi 4. SINIF Ders Yeri
ANT-205 Sporda Beceri Ogrenimi
08:30-09:15 Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz Odev
(Alttan Alanlar igin Agilmistir)
. . ANTC-203 Egzersiz Fizyolojisi Il
09:30-10:15 Dr. Ogr. Uyesi Osman Diggeken D3
ANTC-105 Genel Cimnastik
ANT-107Genel Cimnastik ANT-303 Sporda Olgme ve Degerlendirme
:30-11: 5 M N ) D!
10:30-11:15 (Alttan Alanlar I¢in Acilmistir) Gs Dr. Ogr. Uyesi Osman Digceken 3
Aysel Irmak
ANT-401 Antrenman ve Hareket Bilimi |
11:30-12:15 Dr. Ogr. Uyesi Erhan Isikdemir b1
o—
(%]
Ll
[ 12:30-13:15
<
<
KRP-101 Kariyer Planlamasi " "
=t 13:30-14:15 Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin D3 ﬁN—Y"!"W l{-vomekamk D2
wn o Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlasir
=~ (Alttan Alanlar icin Acilmistir)
o
(o]
.
o | . . YBD-101 Yabanci Dil |
i 14:30-15:00 Ogr. Gor. Ruhi Erdem Celebi
-
o
o
TDL-101 Tairk Dili | ANT-319 Fiziksel Aktivite ve Saghk
:00-15:. . . . e N D2
15:00-15:30 Ogr. Gor. Dr. Ahmet Karadogan o1 Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin
AiT-101 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi |
15:30:16:00 Ogr. Gor. Ahmet Korkmaz
. 5 ANTC-207 Sporcu Beslenmesi
16:00-16:45 Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir b1
17:00-17:45




4. 11. 2025 SALI

ANT-203 Spor Psikolojisi

ANT-307 Yarisma Psikolojisi

08:30-09:15 Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz Odev P D3
(Alttan Alanlar igin Agilmistir) . o G Gy
. | ANTC-103 insan Anatomisi
09:30-10:15 Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir bt
ANT-105 Geligim ve Ogrenme . P .
. . L o y . Ogr. Elemani ANTC-205 Antrendrliik Etigi ve llkeleri
10:30-11:15 DO vesiisAchattzey Odasi Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz B3

(Alttan Alanlar icin Agilmistir)

ANT-409 Ergosipirometri

11:30-12:15 Dr. Ogr. Uyesi Osman Disceken bz
12:30-13:15
CREEIHGEE (RSN ) ANTU-233 Voleybol | ) ANT-339 Voleybol |
ANT-131 Voleybol Temel Egitim | e . Spor Merkezi P . Spor Merkez
P Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Alanlar icin Acilmistir) .
Spor Merkezi
ANT-109 Voleybol
e ANTU-207 Basketbol | . ANT-325 Basketbol | "
(A= AEEE D ARG Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyild:: Spor Merkezi Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz Spor Merkezi
Dr. Ogr. Uyesi §. Cihat Ozer 8r- Gor. Dr. yridiz T
ANT-407 Spor Yaralanmalari ve Rehabilitasyon Sgr. Elemant
14:30-15:15 Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir s 6d:sl @

(Alttan Alanlar icin Alinmigtir)

15:30-16:15

16:30-17:15

ANT-311 Doping ve Ergojenik Yardimlar
Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin

D3

17:30-18:15

ANT-203 Spor Psikolojisi
Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz
(Alttan Alanlar igin Agilmistir)

Odev

18:30-19:15




5.11. 2025 CARSAMBA

ANTS-101 Yiizme
Dog. Dr. Ugur Odek

ANTU-231 Tenis |
Dr. Ogr. Uyesi Osman Diggeken

ANTU-215 Futbol |
Dr. Ogr. Uyesi Erhan Isikdemir

ANTU-229 Spor Tirmanis |

Spor Merkezi ve
Tenis Kortu

Futbol Sahasi

ANT-333 Tenis |
Dr. Ogr. Uyesi Osman Disceken

ANT-337 Futbol |
Dr. Ogr. Uyesi Erhan Isikdemir

Spor Merkezi ve
Tenis Kortu

Futbol Sahasi

ANT-429 Tenis Il
Dr. Ogr. Uyesi Osman Disceken

ANT-431 Futbol Il
Dr. Ogr. Uyesi Erhan Isikdemir

Spor Merkezi
ve Tenis Kortu

Futbol Sahasi

GSM Yiizme e o . Odev .
08:30-09:15 ANT:107.Yiizme Havuzu Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin ANT-349 Spor Tirmanis | R ltNT-Q«B S.por Tirmanis Il . Odev
Dog. Dr. Ugur Odek Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin Odev DEUEELVESIRITopIaKkesth
(Altt: °:; I'I Igur A T tir) NSzl atesl Laboratuvar e R
an Alanfarfin Agimistr] Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz L " ANT-449 Artistik Jimnastik Il GSM
ANT-351 Artistik Cimnastik | .
Hikmet Yarbas! GSM Hikmet Yarbasi
ANTU-201 Artistik Cimnastik | e 2
Hikmet Yarbasi 5 ANT-461 Boks Il GSM
ANT';:gD:::::'Zm ! Atletizm Sahasi Nedim Baba
ANTU-203 Atletizm | Atletizm Sahasi
isa Demir ANTU-343 Bi Kl ANT-435 Voleybol Il Spor Merkezi
Dr. 83r. Oyesi Karsat Gzcan D1 Dr. Ogr. Uyesi Cihat Ozer
ANTU-209 Binicilik | b1 HeBn E (Alttan Alanlar igin Agilmistir)
Dr. Ogr. Uyesi Kiirsat Ozcan
09:30-10:15
10:30-11:15
ANTU-237 Yiizme | Gs::: “,'::‘:"e ANT-339 Yiizme | Gs::: “,'::‘:"e ANT-433 Yiizme lll GS:: :::l:"e
Dog. Dr. Ugur Odek Dog. Dr. Ugur Odek Dog. Dr. Ugur Odek
o¢. Dr. Ugur Odel (Uygulama) o¢. Dr. Ugur Odel (Uygulama) 0¢. Dr. Ugur Odel (Uygulama)
11:30-12:15
12:30-13:15
ANT-339 Yiizme |
Dog. Dr. Ugur Odek D3
ANTU-237 Yiizme | D3 S (Teorik)
13:30-14:15 Dog. Dr. Ugur Odek (Teorik)
ety ANT-371 Pilates | Laboratuvar
Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz
. . ANTC-209 Motor Gelisim
14:30-15:15 Prof. Dr. Selguk Akpinar b3
15:30-16:15 0SD ANT-303 Fiziksel Aktivite ve Saghk D2

16:30-17:15

Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin




6. 11. 2025 PERSEMBE

08:30-09:15

ANTS-117 Pilates
ANT-129 Pilates Temel Egitim |
(Alttan Alanlar icin Agilmistir)
Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz

ANTC-201 Antrenman Bilimi |

ANT-301 Antrenman Bilimi |

:30-10: ANTS-122 Spor Tirmani. P N D1 e o B D3
RS ANT-137 Spor T|rmpan|; Temel sEéitim \ Dr. Ogr. Uyesi Osman Diggeken Dr. Ogr. Uyesi Osman Diggeken
(Alttan Alanlar icin Agilmistir)
ANT-121 Spor Tirmanis Spor Merkezi
(Alttan Alanlar icin Agilmistir)
10:30-11:15 Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin ANT-413 Takim Psikolojisi D3
Dr. Ogr. Uyesi $. Cihat Ozer
ANT-207 Fiziksel Uygunluk
Dr. Ogr. Uyesi §. Cihat Ozer
(Alttan Alanlar icin Acilmistir) b1
ANT-465 Pilates Ill
ELSOIZ L Ogr. Gér. Dr. Sinem Parlakyild Laboratuvar
ANT-211 Atletizm Atletizm Sahas: Bl lel WAk
Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin © anas
(Alttan Alanlar igin Agilmistir)
12:30-13:15
ANTS-227 Sporda Etik Degerler ve Fair-Play Egitimi D2
Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz
ANTS-232 Spor Masaji
Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir D1
ANT-313 Spor Masaji
:30-14: 4 As B D1
CERILHE ANTS-245 Sporda Yetenek Secimi Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir
Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin D3
ANT-239 Fitness Temel Egitim Il
Ugur Giiler Spor Merkezi
(Alttan Alanlar igin Agilmistir)
O] ANT-405 Kinantropometri L
ANTC-107 Hareket Egitimi P T N Ogr. Elemani
:30-15: e . D1 . .
14:30-15:15 Dr. Ogr. Uyesi Erhan Isikdemir D esllosanDisceken Odasi

(Alttan Alanlar icin Agilmistir)

15:30-16:15

ANT-209 ilk Yardim
Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin
(Alttan Alanlar igin Agilmistir)

D3

16:30-17:15




7.11. 2025 CUMA

08:30-09:15

ANT-305 Engellilerde Spor
Dr. Ogr. Uyesi Kiirsat Ozcan

D3

09:30-10:15

ANT-101 Spor Bilimlerine Giris
Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin

D1

ANT-415 Spor ve Etik
Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz

D3

10:30-11:15

11:30-12:15

ENF-101 Bilgi iletisim Teknolojileri |
Ogr. Gor. Siddik Unal
(Alttan Alanlar igin Agilmistir)

D1

ENF-201 Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi
Ogr. Gor. Siddik Unal

D1

12:30-13:15

13:30-14:15

ANT-309 istatistik
Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir

D3

ANT-403 Antrenérliik Uygulamasi |
Dr. Ogr. Uyesi $. Cihat Ozer
Dr. Ogr. Uyesi Osman Disceken
Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz

Proje Dosya
Teslimi

14:30-15:15

ANT-409 Arastirma Projesi Il
Dr. Ogr. Uyesi $. Cihat Ozer
(Alttan Alanlar icin Agilmitir)

ANT-405 Arastirma Projesi |
Dr. Ogr. Uyesi M. Toprak Keskin
. Ogr. Uyesi §. Cihat Ozer
Dr. Ogr. Uyesi Osman Disceken

Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir
Ogr. Gor. Dr. Sinem Parlakyildiz

Dr. Ogr. Uyesi Erhan Isikdemir

Proje Dosya
Teslimi

15:30-16:15

ANT-213 Mesleki ingilizce |
Dr. Ogr. Uyesi Serkan Uzlagir
(Alttan Alanlar igin Agilmistir)

D1

16:30-17:15




