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Degerli Adaylar,

Tarih boyunca sayisiz medeniyete ev sahipligi yapmis, doga ve tarihin biitiinlestigi Kapadokya
bolgesinde yer alan girisim odakli {iniversitemizde, egitim, arastirma ve entelektiiel liderligimizle
turizm, ekonomi, sanat, teknoloji ve spor gibi alanlarda topluma hizmet sunarak cagdas ve Atatiirkcii

diisiinceyi benimsemis, 21. yiizy1l becerileri ile donatilmis bireyler yetistirmeyi amagliyoruz.

Universitemizin Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenérliik Egitimi Boliimii ve Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Boliimlerine 2026-2027 egitim-6gretim yilinda dzel yetenek smavi ile yabanci uyruklu
ogrenci almacaktir. Sizlere sunmus oldugumuz bu kilavuzda, smav ve kayit kosullarina iliskin
uygulama esaslar1 detayli bir bigimde acgiklanmistir. Bu kilavuzu dikkatle okuyarak sinav sistemi
hakkinda bilgi sahibi olmaniz, sinav siirecinde herhangi bir problem yagsamamaniz adina biiyiik bir

kolaylik saglayacaktir.

Aramiza katilmaniz, modern fiziki imkanlara sahip liniversitemizde amaglarimiz1 gergeklestirmek
icin gerekli olan giiclii insan kaynagina katkida bulunmaniz agisindan son derece umut vericidir.
Sizlerle Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi ¢atis1 altinda biiyiik bir aile olmanin onurunu ve

mutlulugunu yasayacagiz.
Basar dileklerimle.

Prof. Dr. Semih Aktekin
Rektor
Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi



Degerli Adaylar,

Universitemiz Spor Bilimleri Fakiiltesinde, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii,
Antrendrliik Egitimi ve Spor Yoneticiligi olmak iizere ii¢ farkli boliim bulunmaktadir. Su anda Beden

Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii ile Antrendrliik Egitimi Béliimiine 6grenci kabul edilmektedir.

Universitemiz ve fakiiltemiz olarak, bilimsel ilkelere bagl, kiiltiir ve degerlerimizle uyumlu,
cagdas ve modern bir yaklagimla 6grencilerimize egitim sunmaktayiz. Zengin tesis ve laboratuvar

imkanlarimiz, 6grencilerimizin deneyimlerini artirmaktadir.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii ile Antrenérliik Egitimi Béliimiimiiz, geng ve
dinamik kadrosuyla 6grencilerimizin bu alandaki yeterliliklerini, tilkemiz ve diinya sartlarina uyum

saglayacak sekilde gelistirmektedir.
Tiim adaylarimiza simdiden basarilar dilerim.

Prof. Dr. Selcuk Akpinar
Dekan
Spor Bilimleri Fakiiltesi
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Misyonumuz;

Ulusal degerlerimize sahip ¢ikarak, Kapadokya bolgesinde saglikli yasami desteklemek
amaciyla aktif bir yasam ve spor kiiltiirii olusturmaktir. Yerelden ulusala, ulusaldan evrensele
tiniversitemize yakisir bir sekilde bilimsel ¢aligmalar 1181nda hareket edebilen, yeniliklere agik,
elestirel diisiinebilen, problem ¢6zme ve temel yagam becerilerine sahip, etik degerlere sadik

beden egitimi ve spor 6gretmeni, antrendr ve spor yoneticisi yetistirmektir.
Vizyonumuz;

Diinyanin ve iilkemizin en énemli turizm bolgelerinden birisi olan Kapadokya bdlgesinde
bir spor kiiltiirli olugturmak, aktif yagami hayatin bir parcasi haline getirmek, giiniimiiziin bilgi
ve teknolojik imkanlarinit dogru sekilde kullanarak, spor ve saglikli yasam i¢in gerekli olan

biitiin imkanlar1 topluma sunan bir birim olmaktir.

2.1. Amag

Bu kilavuz, Nevsehir Haci1 Bektas Veli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrendrliik
Egitimi Boliimii ve Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimlerine Yabanci Uyruklu dgrenci

aliminda kullanilir.

2.2. Kisaltmalar

NEVU : Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi
SBF : Spor Bilimleri Fakiiltesi

YOK : Yiiksekdgretim Kurulu

FYT : Fiziki Yeterlilik Testi

SOP : Sporcu Ozgegmis Puani

OyYSpP : Ozel Yetenek Sinav Puanlari
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1. Smavlar, Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig1 tarafindan belirlenen “Sinav Yiiriitme

Komisyonu” ve “Itiraz Degerlendirme Komisyonu” tarafindan yiiriitiiliir.
Sinav Yiirlitme Komisyonu gorevleri;

a. Adaylarin Ozel Yetenek Sinav programlari ile sinavin yer ve zamaninin

belirlenmesi,

=n

. Siav goézetmenleri ve jiirilerinin olusturulmasi,

(]

. Sinav giivenligi i¢in 6nlem alinmast,

(=%

. Sinavlarla ilgili arag-gereglerin saglanmasi,

e

Gerektiginde alt kurullar olusturma ve gorevlendirmenin yapilmasidir.
Anlasmazlik durumunda Sinav Yiiriitme Komisyonu yetkilidir ve sinavla ilgili her

tiirlii degisikligi yapma hakkina sahiptir.
Itiraz Degerlendirme Komisyonu gorevleri;

a. Smav ile ilgili itirazlar1 kabul ederek degerlendirir.
b. Komisyon, itiraz degerlendirme sonucunu yazili olarak Smav Yiiriitme Komisyon
Baskanina iletir.

2. Simav/degerlendirme sonunda toplam puanlar, Fiziki Yeterlilik Testi (FYT) puanimin
%350's1 ve spor 6zgegmis puaninin %50'si alinarak hesaplanir. Toplam puanlari esit olan
adaylar arasinda siralama yapilirken, FYT puan1 daha yiiksek olan adaylar tercih edilir.

3. Adaylar, yerlestirme sonuglarina itirazlarin listelerin ilan edilmesinden sonraki ilk 24
saat i¢inde Spor Bilimleri Fakiiltesi’ne sahsen dilekge ile yapabilirler.

4. Gerektigi durumlarda sinavla ilgili tarih, yer ve sekil degisikliklerinde Sinav Yiiriitme
Komisyonu tam yetkilidir. Yapilan degisiklikler adaylara sinav sirasinda duyurulur.
Adaylarin, kurul tarafindan yapilan degisikliklere itirazlar1 kabul edilmez.

5. Fiziki Yeterlilik Testi (FYT) itirazlar1, sahsen dilekce ile 800 TL iicret karsiliginda Itiraz
Degerlendirme Komisyonuna yapilir. Ucret 6ddenmedigi takdirde dilekgeler dikkate
alinmaz. Adayin itiraz1 hakli bulundugunda yatirilan iicret iade edilir, haksiz bulunursa

iade yapilmaz.



6. Adaylar, 6zel yetenek sinav sonuglarina listelerin ilan edilmesinden sonraki ilk is glinii
icinde Itiraz Degerlendirme Komisyonuna sahsen dilekge ile itiraz edebilirler.

7. Adaylar, bagvuru formunun yaninda fotografli kimlik belgesi veya pasaport belgelerinden
birini géstermeden sinava giremezler.

8. Smav Yiiriitme Komisyonu, gerekli gordiigii durumlarda simnav parkurunda ve spor

0zgeemis puanlarinin hesaplamasinda gerekli degisiklikleri yapma hakkini sakli tutar.

3.1. Basvuru Sekli ve Tarihi

OZEL YETENEK SINAV TAKVIiMi

On Kayit (e-posta) Basvurusu 04-15 Agustos 2026

On Degerlendirme Sonrasi Ozel Yetenek 16 Agustos 2026
Smavina Girmeye Hak Kazanan Adaylarin

Aciklanmasi — Gogiis Numarah Liste

17 Agustos 2026
Ozel Yetenek Simavi Saat: 09:00 ile 16:00 arasi1

Yer: NEVU Spor Merkezi

Ozel Yetenek Smav Sonuclariin Aciklanmasi 18 Agustos 2026

Kesin Kayit Tarihleri 19-25 Agustos 2026

2025-2026 Egitim Ogretim Yili igin Antrendrliik Egitimi Boliimii ve Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi Boliimii'ne basvurular 4 Agustos 2026 tarihinde baslayacak olup 15
Agustos 2026 saat 17:00°ye kadar devam edecektir. Ek-2'de yer alan Yabanct Uyruklu

Adaylar icin Ozel Yetenek Sinavi Basvuru Formu eksiksiz sekilde doldurulmali ve taranarak

sporbilimlerifakultesi@nevsehir.edu.tr adresine e-posta yoluyla gonderilmelidir.

Sinav basvurusunu tamamlayan adaylar, gerekli olan belgelerinin ¢iktisini alarak 1slak
imzali bir sekilde 17 Agustos 2026 giinii sinav saatinden 30 dakika once 0zel yetenek

sinavinin yapilacagi adrese getirerek sinav gorevlisine imza karsiligi teslim edecektir. Bagvuru



belgelerini teslim etmeyen adaylarin basvurular1 gecgersiz sayillacak ve ozel yetenek

sinavina alinmayacaktir.

Tiim adaylarin simav baslangi¢ saatinden en az 30 dakika dnce siavin yapilacagi Spor
Merkezi'nde hazir bulunmalar1 ve web sayfasinda ilan edilecek olan sinav programini takip
etmeleri zorunludur. Ozel yetenek sinavi 17 Agustos 2026 tarihinde 09:00 ile 16:00 arasi

gerceklesecektir. Sinav tarihleri, zorunlu durumlarda degistirilebilir.

Adaylarin beyanlarinda yaniltici, dogru olmayan, sahte bilgi ve belge olmasi durumunda,
basvurular1 gegersiz sayilacak, bu adaylarla ilgili olarak adli sorusturma kapsaminda savciliga

su¢ duyurusunda bulunulacak ve haklarinda hukuki islemler baslatilacaktir.

Adaylarm yerlestirme sonuglari (asil ve yedek) 18 Agustos 2026 tarihinde {liniversitemiz
ana sayfasi (https://www.nevsehir.edu.tr) ve Spor Bilimleri Fakiiltesi

(https://sporbilimleri.nevsehir.edu.tr) adresi iizerinden agiklanacaktir.

Kitapcikta belirtilmeyen sinavla ilgili dogabilecek her tiirlii ihtilafli konularin ¢6ziim

noktasinda Sinav Yiirtitme Komisyonu tek yetkili birimdir.

Sinav Yiiriitme Komisyonu, afet, salgin hastalik veya topluma etki edebilecek biiytik 6l¢ekli
olaylar gibi durumlarda gerekli gordiigii takdirde adaylara duyurmak kosuluyla, sinavla ilgili

her tiirlii degisiklik yapma hakkina sahiptir.
3.2. Fakiiltenin e-posta Adresine Gonderilmesi Gereken Belgeler

Bagvurunuzu  tamamlamak i¢in  asagidaki  belgelerin  taranmis  kopyalarini

sporbilimlerifakultesi@nevsehir.edu.tr e-posta adresine gondermeniz gerekmektedir:

1. Basvuru Formu: Doldurulmus ve imzalanmis bagvuru formu. Form i¢in tiklayiniz (Ek.

2).
2. Kimlik Belgesi: Kimlik Karti, niifus kayit 6rnegi veya pasaport

3. Ogrenim Belgesi: Son tamamlanan 6grenim kurumundan alinan mezuniyet belgesi veya
denklik belgesi getirmelidir. Halen {iniversite dgrencisi olan adaylar, liniversitelerinin

ogrenci islerinden alacaklar giincel 6grenci belgesi getirmelidir.



4. Vesikalik Fotograf: Son alt1 ay i¢erisinde ¢ekilmis 1 adet vesikalik fotograf.
5. Kisisel Saghk Durumu Beyan Formu: Adayin 6zel yetenek sinavina bagvurmasinda
saglik acisindan herhangi bir engel bulunmadigina dair kisisel saglik durumu beyan

formu. Form icin tiklayiniz (Ek. 1).

6. Yabanci Uyruklu Adaylar icin Sinav Puan Belgesi: Yabanci uyruklu adaylar i¢in
gecerli olan sinav puan belgesi.

7. Spor Ozgecmis Belgesi: Adayin varsa, ulusal veya uluslararasi yarismalara katilimini ve
derecelerini gosteren, ilgili spor federasyonlari tarafindan onaylanmis 6zgegmis belgesi

gonderilmelidir.
3.3.  Yurtdisindan Ogrenci Kabuliine Iliskin Esaslar

2026-2027 egitim-6gretim yili i¢cin yurt disindan 6grenci kabuliine iliskin basvurularda,
genel ilkeler, bagvurusu kabul edilecek ve kabul edilmeyecek adaylara ait sartlara asagidaki
linkten ulagabilirsiniz.

https://dosyalar.nevsehir.edu.tr/245829d93ab581944606e68b0bfa5 1 c5/yurtdisindan-ogrenci-
kabulune-iliskin-esaslar-2026.pdf



3.4. Basvuru islemleri

Basvuru Yontemi: Basvurularinizi sporbilimlerifakultesi@nevsehir.edu.tr adresine e-
posta yoluyla yapabilirsiniz. Bagvurunuzun alindigina dair onay, elektronik posta ile size

bildirilecektir.

Basvuru Tarihleri: 04-15 Agustos 2026. Basvurularin basarili bir sekilde isleme
alinabilmesi i¢in belirtilen son tarihe kadar gerekli belgelerin ilgili adrese ulagmis olmasi

gerekmektedir.

fletisim ve Destek: Ayrmntili bilgi ve sorulariniz icin Nevsehir Haci Bektas Veli
Universitesi iletisim hattindan 0 384 228 10 00/35105 veya 35117 dahili numaralarimi

tuslayarak bize ulasabilirsiniz.

Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii ile Antrendrliik

Egitimi Boliimii’ne alinacak 6grencilerin kontenjan dagilimi asagida Tablo 1°de belirtilmistir.

Tablo 1. Yabanc1 Uyruklu Ogrenciler i¢in Kontenjan Dagihm

Kontenjanlar
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii 5
Antrenorliikk Egitimi Boliimii 5
Toplam 10

Yabanc1 Aday Kontenjani: Yabanci adaylar basvurularini tamamladiktan sonra kendi
aralarindaki degerlendirmeye gore siralama yapilacaktir. Yabanci 6grenciler igin ayrilan
kontenjan sayisi, Yiiksekogretim Kurulu’nun yabanci o6grenci kontenjanina iliskin bir

degisiklik yapmast durumunda farklilik gosterebilir.



Not: Bu kontenjanlara basvurabilecek adaylarin uyruga iliskin uygunluklari “Yurt

Disindan Ogrenci Kabuliinde Gegerli Basvuru Kosullar1” basliginda belirtilmistir.

Adaylara uygulamali sinav i¢in iki deneme hakki1 verilecek ve bu denemelerden elde edilen
en iyi sonug isleme alinacaktir. Fiziki Yeterlilik Testi ve Sporcu Ozge¢mis Puanlari, asagida

belirtilen yontemlerle hesaplanacaktir.

Fiziki Yeterlilik Derecesinin Puana Cevrilmesi: Adaylarin Fiziki Yeterlilik Testinden
aldiklar1 dereceler saniye cinsinden puana donistiiriilecektir. Bu hesaplama, erkek ve kadin
adaylar icin ayr1 ayri yapilacak olup, her iki grup i¢in FYT de elde edilen derecelerin (saniye
cinsinden) ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanacaktir. Daha diisiik test siiresine sahip
olan adaylar daha basarili kabul edilir. Asagidaki formiil kullanilarak her adayin derece puani

hesaplanacaktir:

Adaymn __ Test Siireleri
o Test Siiresi Ortalamass
Adayin Derece Puam = 50 — 10 X = :
7 Test Siireler:
Standart Sapmasi

Fiziki Yeterlilik Testi Puaninin (FYT) Hesaplanmasi: Yukaridaki formiil ile elde edilen
derece puanlari, asagida belirtilen doniisiim formiilii kullanilarak en diisiik 100 ve en yiiksek
500 olacak sekilde puanlara doniistiiriilecektir. Bu doniisiim sonucunda elde edilen puan, her

adaym Ozel Yetenek Smav Puani'nda (OYSP) etkili olacak FYT puani olacaktir.

Adayin _ En Kiigiik
T Derece Puani Derece Puani
b ] ) —
FYT Puani 100 + 400 X En Buyik __ En Kugiik
Derece Puani Derece Puani

Fiziki Yeterlilik Testini en iyi derece ile bitiren aday/adaylar 500 (bes yiiz) puan alirken, en
kotii derece ile bitiren aday/adaylar 100 (yliz) puan alacaktir. Fiziki Yeterlilik Testini
tamamlayamayan veya 60 saniye istlinde tamamlayan adaylarin FYT puanlan

hesaplanmayacak ve diskalifiye olacaklardir.



Ozel Yetenek Siav Puaninin (OYSP) Hesaplanmasi: Adaylarin daha dnce hesaplanan FYT
Puani ile Sporcu Ozge¢mis Puaninin (SOP) 5 kat1 asagidaki tabloda belirtilen yiizdeler oraninda
toplanir ve Ozel Yetenek Smav Puan1 (OYSP) belirlenir.

Tablo 2. Ozel Yetenek Sinav Puanimin hesaplamasinda puanlarin katki yiizdeleri

Adayin Sporcu

Ozel Yetenek Smav Adaym FYT Puam Toplam

Puam (OYSP)

Ozgecmis Puam x 5

% 50 % 50 % 100

Not: Yabanci uyruklu adaylarin Ozel Yetenek Smav Puanlar1 (OYSP), yerlestirme puani olarak
kabul gorecektir.

Uluslararasi ve Ulusal Basar1 Belgeleri:

e Uluslararas1 miisabakalara katilim ve derece elde ettigini gosterir belgeler. Bu belgeler

ilgili uluslararas1 veya yabanci ulusal federasyonlar tarafindan onaylanmis olmalidir.

e Aday yaristig1 kategori ve elde ettigi dereceler agikca belirtilmelidir.
Lisans ve Katihm Belgeleri:

e Adayin aktif olarak yaristi§i ve lisansli oldugu spor dallarin1 gosteren belgeler. Bu
belgeler, ilgili spor federasyonlar: tarafindan verilmis ve onaylanmig olmalidir.

e Belgenin gegerlilik siiresi ve faaliyet gosterilen sezonlar belirtilmelidir.
Milli Takim Katilima:

e Adaylarin kendi iilkelerinin milli takimlarinda yer aldigin1 gosteren belgeler. Belge,

sporcu lisanst ile birlikte federasyonun tist diizey yoneticileri tarafindan onaylanmalidir.

Federasyon Onayh Derece Belgeleri:

10



e Adayin ulusal veya uluslararasi diizeyde kazandig1 yarismalar ve elde ettigi dereceler.
Belgenin, adayin katildig1 miisabakalar ve dereceleri icermesi ve federasyon tarafindan

onaylanmis olmasit gerekmektedir.
Genel Notlar:

» Tim belgelerin giincel ve yabanci adayin aktif olarak faal oldugu donemleri kapsamasi
gerekmektedir.
» Belgenin asli veya noter onayli bir kopyasi kabul edilecektir.

» Yabanci dildeki belgeler i¢in noter onayl1 Tiirkge geviri gerekebilir.
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Tablo 3. Adaylarin Sporcu Ozgecmis Puam (SOP) Tablosu

Sporcu Ozgecmis Puam (SOP)

PUAN Takim Sporlari Bireysel Sporlar
100 Olimpiyat oyunlarinda ilk ti¢e giren takimda yer Olimpiyat oyunlarinda ilk {ige girmek
almak
90 Diinya sampiyonasinda ilk {ige giren takimda Diinya sampiyonasinda ilk tige girmek
yer almak
80 Avrupa sampiyonasinda ilk tige giren takimda Avrupa sampiyonasinda ilk lige girmek
yer almak
70 A milli sporcu olmak A milli sporcu olmak
65 B milli sporcu olmak B milli sporcu olmak
60 C milli sporcu olmak C milli sporcu olmak
50 Her yil tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 5 yil Her yil tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 5 yil
tizeri kuliipte lisans sahibi olmak, tizeri kuliipte lisans sahibi olmak,
40 Her y1l tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 4 yil Her yil tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 4 yil
kuliipte lisans sahibi olmak, kuliipte lisans sahibi olmak,
30 Her yil tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 3 yil Her yil tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 3 yil
kuliipte lisans sahibi olmak, kuliipte lisans sahibi olmak,
20 Her yil tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 2 yil Her yil tescil (vize) yaptirmak kosulu ile 2 yil
kuliipte lisans sahibi olmak, kuliipte lisans sahibi olmak,
10 Sinav tarihi itibariyla bir yilin1 dolduran kuliipte ~ Sinav tarihi itibartyla bir yilin1 dolduran kuliipte

lisans sahibi olmak,

lisans sahibi olmak,

Olimpik branslar icin gecerli olan bu puanlama, tek bransta (en iist puan) puan alinacaktir.

Her bransa ait lisans vizeleri icin tarih sinir1 ve pandemi donemi dikkate alinacaktir.

Sporcu 6zge¢mis degerlendirmeleri, ilgili kurumlardan edinilen veriler iizerinden yapilacaktir.

Bunun disindaki veriler ve talepler dikkate ahmnmayacaktir.

OLIMPIK BRANSLAR

Yaz Spor Oyunlari;

Aticilik, Atletizm, Badminton, Basketbol, Binicilik, Bisiklet, Boks, Break Dans*, Dalga Sorfii*,
Cimnastik, Hokey, Eskrim, Futbol, Giires, Golf, Halter, Hentbol, Judo, Kano, Kaykay* Kiirek,
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Masa Tenisi, Modern Pentatlon, Ok¢uluk, Ragbi, Spor Tirmanis*, Su Sporlari, Taekwondo,
Tenis, Triatlon, Voleybol, Yelken

*(2024 Paris Olimpiyat Oyunlari Programinda yer alan ek spor branglari).

Kis Spor Oyvunlari;

Alp Disiplini, Biatlon, Kayakla Atlama, Kayakli Kosu, Kuzey Kombine, Serbest Stil Kayak,
Snowbord, Artistik Buz Pateni, Buz Hokeyi, Curling, Kisa Mesafeli Siirat Pateni, Stirat Pateni,
Kizak, Skeleton, Yaris Kizagi

*(2022 Beijing Olimpiyat Oyunlart Programinda yer alan sporlar).
ACIKLAMA:

o Adaylarin Olimpik branslarda belirtilen kriterler dogrultusunda sporcu ozgegmis belgesi
kabul edilenlerin ozgeg¢mis puanin 100 iizerinden, Olimpik olmayan branglarda ise % 50
tizerinden degerlendirilecektir.

2025 Ozel Yetenek Sinavinda uygulanacak olan Fiziki Yeterlilik Testi (FYT), kuvvet,
maksimum siirat (hiz), cabukluk, ivmelenme siirati, anaerobik dayaniklilik, koordinasyon,
ceviklik, denge, yon degistirme, patlayici giig, algilama ve karar verme oOzelliklerini

Olgmektedir.
7.1. FYT Uygulama Yonergesi

Fiziki Yeterlilik Testi (FYT), baslama, ii¢ (3) istasyon ve bitirme asamalarini iceren bir
testtir ve iilke genelinde standart bir test alani icerisinde gerceklestirilir (Sekil 1). Sekil 1°de
kosu yoniinii gosteren isaretlendirmeler yer almakla birlikte, smnav sirasinda uygulanacak
Fiziki Yeterlilik Testi (FYT) parkurunda zeminde herhangi bir isaretleme bulunmayacaktir.
Adaylarin kosu yoniinii ve parkur tizerindeki konumlarimi dogru sekilde takip etmeleri kendi
sorumlulugundadir. “FiZIKi YETERLILIK TESTI METRIK YERLESIM PLANI”nda FYT
parkurunun 6Sl¢iilerinin ayni standartta olmasini1 saglayan detayli FYT parkur yerlesim plani
verilmistir. Asagida FYT ye ait yonerge ve kurallar yer almaktadir.

Baslangic: Teste katilacak aday baslangic alanina gelir. Baslangi¢ fotosel kapisinin 1
metre gerisinde bulunan zemin iizerindeki cizgiye tercih ettigi bir ayagini yerlestirir, ellerini
yere koymadan yiiksek ¢ikis pozisyonu alir. Aday baslama kararini kendisi alir ve fotosel
kapysy hizasimi gectiginde test siiresi cihaz tarafindan otomatik baglatilir. Aday sigrama

istasyonuna yonelir.



Istasyonlar

1. Sigrama: Baglangi¢ sonrasinda adayin tamamlamasi gereken ilk istasyondur. Baglama
alanindan bakis agisina gore test alaninin sol tarafinda bulunur ve bes (5) adet sigrama
platformundan olusur. Aday tiim platformlar1 sirasi ile hatasiz sigrayarak gectiginde istasyon
tamamlanir. Aday istasyonu tamamladiktan sonra slalom kosusu istasyonuna yonelir.

2. Slalom Kosusu: Aday, Sekil 1°deki sol ve sag tist taraftaki koniler dahil dokuz (9) adet
koniden olusan slalom dizilimindeki her bir koninin digindan gecgerek kosusunu gerceklestirir.
Konilerden herhangi biri atlanamaz (Cift ge¢ilmesi gereken koniler ¢ift gecilir.), slalom
seklinde siralanmis her bir koninin disindan donerek gidis ve gelis seklinde kosusuna devam
eder. Aday slalom kosusunda gidis yoniinde YESIL, doniis yoniinde de KAHVERENGI
cizgileri takip eder (Sekil 1). Aday slalom kosusu sag ¢aprazdaki son koninin dig tarafindan
dondiikten sonra saglik topu tasima istasyonuna dogru yonelir. 19

3. Saghk Topu Tasima ve Yerlestirme: Aday, bitis fotoseline dogru ilerleyen parkur
izerinde sol tarafta konumlandirilmis ii¢ b6lmeden olusan bir kasa igerisindeki ii¢ adet saglik
topunu belirlenmis alan igerisinden tek tek tasir. Kasaya paralel sekilde isaretlenmis giivenlik
cizgisinin Onlinde durarak saglik toplarini sirasiyla 1., 2. ve 3. bélmeden alir ve karsisinda
bulunan slalom ¢ubugunun etrafindan donerek tekrar saglik toplarmi aldigi ayni bolmelere
sirayla yerlestirir.

a) Saglik toplarini tasirken her seferinde yalnizca bir top tasinabilir.

b) Adayin, topu aldig1 ve tekrar yerine koydugu esnada en az bir ayagmin kasaya paralel
olarak ¢izilmis olan glivenlik ¢izgisinde veya kasaya yakin tarafinda olmas1 gerekmektedir.

¢) Adayin, slalom c¢ubugunun disindan doénerek topu tasima hareketi i¢in slalom
cubugunun sag ya da sol tarafin1 kullanma tercihi kendisine birakilmistir. Aday, liciincii saglik
topunu yerine koyduktan sonra bitis fotosel kapisina yonelir.

Bitis: Saghk Topu Tasima ve Yerlestirme Istasyonundan sonra testin son asamasidir.
Bitirme alan1 baglama alanindan bakis agisina gore test alaninin sag tarafinda bulunur. Aday
son saglik topunu kasaya koyduktan sonra bitis fotosel kapisina yonelir. Adaym bitirme
alaninda bulunan bitis fotoseli kapisi hizasindan gectiginde test siiresi cihaz tarafindan

otomatik durdurulur ve FYT siiresi olarak kaydedilir
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7.2. FYT Kurallar/Hatalar

FYT’de adaylarin yapmis oldugu hatalar test alani igerisindeki gorevli hakemler
tarafindan tespit edilerek adaya ve sinav koordinatorliigli masasina yiiksek sesle ‘HATA’
kelimesi kullanilarak bildirilir.

Baslangi¢: Adaymn baslangic fotoselinin 1 metre gerisinde bulunan zemin iizerindeki
baslangi¢ ¢izgisinin gerisinde olmamasi ve/veya baslangi¢c aninda ayaklarindan birisinin bu
cizgiye temas etmemesi hata kabul edilerek HATA uyaris1 verilir ve adayin teste yeniden
yonergede belirtildigi sekilde baslamasi istenir.

Istasyonlar

1. Sigrama

a) Sigrama platformu iizerinden sigrarken adayin platformun iizerine basmasi hata kabul
edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in bastig1 platformun gerisine
gecerek o platformun iizerinden platforma basmadan tekrar sigrayarak istasyona devam
etmelidir.

b) Platformlarin iizerinden sigrarken adayin bir veya iki ayagiin platform {ist yiizeyi
izdlisiim sinirlart disina ¢ikmasi (platformun yanlarindan gegmesi) hata kabul edilir ve HATA
uyarisi verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in tizerinden hatali sigradigi platformun gerisine
gecerek o platformun iizerinden ayaklarini platformun {izerinden gegirerek tekrar sicramali ve
istasyona devam etmelidir.

¢) Aday her sicramada sadece bir platformun {lizerinden ge¢melidir. Bir sigramada birden
fazla platform gecilmesi hata kabul edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam
edebilmek icin birden fazla gecisi ilk yaptig1 platformun gerisine gegerek, istasyona her
sigramada bir platform gecerek devam etmelidir.

¢) Adayin platformlardan birini ya da daha fazlasin1 devirmesi hata kabul edilir ve HATA
uyarist verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in devirdigi platformlari platformlar igin
belirlenmis alan igerisinde olacak sekilde diizeltmeli, ilk devirdigi platformun gerisine
gecerek istasyona platformlar1 devirmeden devam etmelidir.

d) Adayin platformlardan birinin ya da daha fazlasinin bir kismin1 ya da tamamim
platformlar i¢in belirlenmis alanin digina hareket ettirmesi hata kabul edilir ve HATA uyarisi
verilir. Aday teste devam edebilmek icin hareket ettirdigi platformlart platformlar igin
belirlenmis alan igerisinde olacak sekilde diizeltmeli, ilk hareket ettirdigi platformun gerisine

gecerek istasyona platformlar1 hareket ettirmeden devam etmelidir.
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2. Slalom Kosusu

a) Adaym konilerin etrafindan test uygulama semasinda belirtilen yonlerden ve taraflardan 20
geememesi hata kabul edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in hata yaptigi
koninin gerisine gegerek gecisini uygulama semasindaki gibi yapmali ve istasyona devam etmelidir.
b) Adayin herhangi bir koniyi atlamasi/pas ge¢mesi hata kabul edilir ve HATA uyaris: verilir. Aday
teste devam edebilmek i¢in atladigi/pas gectigi koninin gerisine donerek konileri sirasiyla gecmeli ve
istasyona devam etmelidir.

¢) Adaymn herhangi bir koniye el ile temas etmesi hata kabul edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday
teste devam edebilmek i¢in hata yaptig1 koninin gerisine donerek konilere el ile temas etmeden
geemeli ve istasyona devam etmelidir.

¢) Adayin konilerin {izerinden atlamas1 veya yalnizca bir ayagini konilerin {izerinden gecirmesi hata
kabul edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in hata yaptig1 koninin gerisine
donerek konilerin yanlarindan gegmeli ve istasyona devam etmelidir.

d) Adayimn bir ya da birden fazla koniyi devirmesi veya koniyi belirlenen sinir ¢izgilerinin digina
cikarmasi hata kabul edilir HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in koniyi belirlenen
smir ¢izgileri igerisine yerlestirerek diizeltmeli ve hata yaptig1 koninin gerisine donerek konileri
devirmeden ve sinir ¢izgilerinin disina ¢ikarmadan istasyona devam etmelidir.

3. Saglik Topu Tasima ve Yerlestirme

a) Adayin; saglik toplarini belirlenen siraya gore almamasi hata kabul edilir ve HATA uyarist verilir.
Aday teste devam edebilmek icin yanlig sirada aldigi topu yerine koyup, dogru siralamadaki topu
alarak istasyona devam etmelidir.

b) Adayin ayni anda birden fazla saglik topu almasi hata kabul edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday
teste devam edebilmek i¢in yanlis siralamada aldig1 topu yerine koymali ve elinde yalnizca dogru
siralamadaki bir top kalacak sekilde istasyona devam etmelidir.

¢) Adayin, saglik toplarini alirken ve yerine koyarken kasaya paralel isaretlenmis giivenlik ¢izgisine
en az bir ayagiyla basmamasi veya ¢izgi sinirlari icinde bulunmamasi hata kabul edilir ve HATA
uyarist verilir. Aday, topu birakirken giivenlik cizgisini ihlal ederse, yerine biraktig1 topu yeniden
alarak kurala uygun sekilde kasanin igerisindeki yerine birakarak kaldigi yerden devam etmelidir.
Aday topu alirken giivenlik ¢izgisini ihlal ederse, aldig1 topu yerine birakarak kurala uygun sekilde
kasanin igerisinden almali ve kaldig1 yerden istasyona devam etmelidir.

¢) Adayn saglik topunu tasirken, slalom ¢ubugu etrafindan dénmeden dogrudan yerine koymasi hata
kabul edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in topu tekrar alarak slalom
¢ubugu etrafindan doniip, dogru sekilde yerine koyarak istasyona devam etmelidir.

d) Adaymn saglik topunu yanlis bolmeye koymasi veya kasanin disina diislirmesi hata kabul edilir ve
HATA uyarst verilir. Aday teste devam edebilmek icin topu diistiigii yerden alarak ilgili bolmeye
koymal1 ve istasyona devam etmelidir.

e) Her ne sebeple olursa olsun saglik toplar1 kasasinin, belirlenen ¢izgiler disina ¢ikmasi hata kabul
edilir ve HATA uyarist verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in kasay1 tekrar sinir ¢izgileri igine

yerlestirerek diizeltmeli ve istasyona devam etmelidir.
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f) Top tasima sirasinda adayin slalom ¢ubuguna el veya kol ile temas etmesi hata kabul
edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam edebilmek i¢in slalom cubugunun
etrafindan el veya kol temas1 olmadan tekrar donerek istasyona devam etmelidir.

g) Adaym slalom ¢ubugunu devirmesi veya slalom ¢ubugunu belirlenen sinir ¢izgilerinin
disina ¢ikarmasi hata kabul edilir ve HATA uyaris1 verilir. Aday teste devam edebilmek
i¢cin slalom ¢ubugunu belirlenen sinir ¢izgileri icerisine yerlestirerek diizeltmeli ve slalom
¢ubugunun etrafindan tekrar donerek istasyona devam etmelidir.
Bitis

a) Adayin bitis fotoseli arasindan siiresini durdurmayacak sekilde geg¢mesi hata kabul
edilir ve HATA uyarisi verilir. Fotosel kapisindan test siiresini durduracak sekilde gegmek
adayin sorumlulugundadir.

b) Onceki istasyonlarda hatasimi diizeltmeden bitis fotoselini gecerek test siiresini
durduran adayin testi GECERSIZ sayzlir.

Sinavin Uygulanmasina ve FYT Derecelerine Yonelik Itirazlar:

Sinavlarda uygulama ve FYT sirasinda alinan derecelere yonelik “itirazlar”, adaylarin
siavlarmin bitiminden itibaren salon disina ¢ikmadan en ge¢ 30 dakika igerisinde sinav
merkezindeki OZYES Simav Komisyonu’'na dilekge ile bagvurmalari durumunda isleme
almacaktir. Salon disina ¢ikildiktan sonra ve/veya 30 dakika sonra yapilan itirazlar isleme
almmayacaktir. Isleme alinan itirazlar OZYES Smav Komisyonu tarafindan
degerlendirildikten sonra karar yazili olarak adaya bildirilir. Itirazlar1 kabul edilen
adaylara ayni giin adaylarin sinavi bittikten sonra yeni bir uygulama hakki verilir, adayin
en son derecesi OSYM sistemine aktarilir. Itiraz1 kabul edilerek yeni bir uygulama hakk1
verilen adaym itiraza konu Onceki derecesi degerlendirmeye alinmaz. FYT derecesine
yapilacak itirazlar OZYES Sinav Komisyonu tarafindan kamera kayitlar izlenerek karar
verilecektir. Adaydan kaynaklanmayan (salon sartlari, fotosel sorunu vb.) durumlarda
OZYES Sinav Komisyonu karari ile adaya bir uygulama hakki daha verilebilir. Adaydan
kaynaklanan (terk, hata, sakatlik vb.) durumlarda adaya yeni bir hak verilmez.

Sinavin uygulanmast ve FYT sirasinda alinan derecelere yonelik itirazlar sinav
merkezinde OZYES Smav Komisyonu tarafindan isleme alinacagidan bu konuda
OSYM’ye basvuru yapilmayacak, OSYM’ye basvuru yapilmis olsa dahi isleme
alinmayacaktir.
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* Adayin saglik topunu yanlis bolmeye koymasi veya kasanin disina diisiirmesi hata
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Baglan Bitig : 1 !
m&:ﬁ Fotoseli

I Swrama platformunun yitksekligi: 42 em

S Konilerin yiiksek

ligi: 20 cm.
Saghk wopunun agrhg: 2 kg

Sekil 1. Fiziki Yeterlilik Testi (FYT)

8. FiZIKSEL YETERLIK TESTi SINAV YERI

Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi, 2000 Evler Mah. Ziibeyde Hanim Cad., Damat

Ibrahim Pasa Kampiisii, Spor Merkezi, 50300, Merkez, Nevsehir.
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1. Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii ile
Antrenorliik Egitimi Bolimii kesin kayit tarihleri Spor Bilimleri Fakiiltesinin
belirledigi giin ve tarihlerde yapilir.

2. Yedek liste kayit tarihleri Fakiiltemiz tarafindan ayrica aciklanir. Asil adaylarin kesin
kayit islemleri Spor Bilimleri Fakiiltesince belirlenen bir tarihte saat 17.00’a kadar
yapilir.

3. Yedek listede adi bulunmasina ragmen belirtilen giin ve saatte basvuruda

bulunmayan adaylar haklarin1 kaybetmis sayilir.
9.1. Kesin Kayit Sirasinda Istenen Belgeler

1. Lise diplomasinin asli veya resmi makamlarca onayl ‘asli gibidir’ ibareli fotokopisi

2. 1 adet vesikalik fotograf

3. Devlet Hastanesi veya Ozel Hastanelerden alian 1 adet "Spor Bilimleri Fakiiltesinde
okumasinda sakinca yoktur" ibareli tam tesekkiillii saglik raporu (Heyet Raporu). Bu
raporun alinmasi belli bir siireyi kapsadigindan adaylarin bu konuda dikkatli olmalar1
ve hastanelere bagvuruda gecikmemeleri dnemlidir. Heyet Raporunda en az 5 farkl
uzman hekim onay1 ve imzasi olmasi sarttir. Engelli adaylarin “Siirekli Engelli

Saglik Kurulu Raporu” belgesinin orijinalini ibraz etmeleri gereklidir.
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10. ILETiSIM BIiLGILERI

Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi

Spor Bilimleri Fakiiltesi

2000 Evler Mah. Ziibeyde Hanim Cad.
Damat Ibrahim Pasa Kampiisii
H Blok, Zemin Kat

50300 /NEVSEHIR

Tel: 0 384 228 10 00/35101
Faks: 0 384 228 11 50
E-Posta: sporbilimlerifakultesi@nevsehir.edu.tr

Web: http://nevsehir.edu.tr/

http://sporbilimleri.nevsehir.edu.tr/
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11.1. Ek. 1. Kisisel Saglik Durumu Beyan Formu

T.C.
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi

Spor Bilimleri Fakiiltesi

Boéliimiiniiziin 2026-2027 Egitim-Ogretim yil1 Ozel Yetenek Sinavi Koordinasyon Testine

girmek i¢in herhangi bir saglik sorunum bulunmamaktadir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Ad1 Soyadi 0
Adresi H
Telefon Numarasi: .........oooveneeieiieeiiannnnnn..

Tarih - /... /2026

Imza
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11.2. Ek. 2. Yabanci Uyruklu Adaylar i¢in Ozel Yetenek Sinav Basvuru

Formu

T.C.
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi
Yabanc1 Uyruklu Adaylar icin Ozel Yetenek Smav Basvuru Formu

(Faculty of Sport Sciences Special Talent Exam Application for Foreign Applicants)

Bagsvuru Tarihi (Application Date)
Basvurdugunuz Program (Programme You are Applying)
Ad Soyad (Name Surname)
Cinsiyet (Gender)
Iletisim ve E-Posta ( Contact and Email

Yabanct Uyruklu Adaylar i¢in Sinav Puani
(Exam Score for Foreign National Candidates)

EKLER

1. Diploma veya denklik Belgesi: Mezuniyet belgesi veya yabanci uyruklu adaylar icin mezuniyet
belgesinin karsiligr olarak kabul edilen belge. Belge iizerinde alan, kol veya béliim yazili olmalidir.
Diploma or Equivalency Certificate: Graduation certificate or a document accepted as its equivalent for
foreign national candidates. The field, branch, or department must be stated on the document.

2. Vesikalik Fotograf: | adet vesikalik fotograf, son alti ay igerisinde ¢ekilmis olmalidr.
Passport Size Photo: A passport photo, must have been taken within the last six months.

3. Kimlik Belgesi: Kimlik belgesi, ehliyet veya pasaport fotokopisi.
Identity Document: Photocopy of identity document, driving licence or passport.

4. Yabanci Uyruklu Adaylar icin Sinav Puani Belgesi: Sinava basvuran yabanct uyruklu adaylardan
Tiirkiye'de yiiksekogrenim gormek icin girdikleri sitnavin puanim gésterir belgenin aslL.
Exam Score Certificate for Foreign National Candidates: The original of the document showing the
score of the exam taken by foreign applicants for higher education in Turkey.

5. Kisisel Saglhik Durumu Beyan Formu: Adayin 6zel yetenek sinavina basvuru yapmasina saglik agisindan
herhangi bir engel olmadigina dair kisisel beyan dilekg¢esi.

Personal Health Status Declaration Form: Personal declaration petition stating that there is no obstacle
in terms of health for the candidate to apply for the special talent exam.

Imza
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