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KAPADOKYA BOLGESI’NIN GASTRONOMI MIRASINA YONELIK TANITIM
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Development of Promotion Strategies for the Gastronomic Heritage of the Cappadocia Region
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oz
Bu calismanin amaci, Kapadokya Bolgesi’nin gastronomi mirasinin mevcut durumunu turizm paydaslart
perspektifinden degerlendirmek ve bu mirasin daha etkin tamtimina yonelik stirdirilebilir stratejiler
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gelistirmektir. Arastirma, nitel arastirma yaklasimi cercevesinde fenomenolojik desenle yirttilmis olup,
Kabul Tarihi veri toplama siirecinde yart yapilandirilmis gorisme tekniginden yararlanilmistir. Calisma kapsaminda
19.07.2026 Kapadokya Boélgesi'nde faaliyet gosteren restoran yoneticileri, sef agcilar, yerel Ureticiler, turizm
Yavin Tarihi isletmecileri ve seyahat acentesi temsilcilerinden olusan toplam 15 paydas ile gorismeler
31 27)7 2026 gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler betimsel analiz ve icerik analizi teknikleri ile degerlendirilmis; analiz

Anahtar Kelimeler

sonucunda gastronomi mirasina yonelik bes ana tema ve on sekiz alt tema belirlenmistir. Bulgular,
gastronomi mirasinin 6zellikle ekonomik deger, turist deneyimi, destinasyon imaji ve tanitim faaliyetleri

Kapadokya, cercevesinde ele alindigint géstermektedir. Katilimeilar, yerel Granlerin ekonomik katkisina, markalasma
Gastronomi, gerekliligine ve deneyim odakli turizm faaliyetlerine vurgu yaparken, mevcut tanitim calismalarinin
Miras, yetersiz oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica paydaslar arasi is birligi eksikligi ve uluslararasi tanitimin sinurh
Strateji.
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olmast 6nemli sorun alanlari olarak One ctkmistir. Arastirma sonucunda, Kapadokya gastronomi
mirasinin yalnizca kiltiirel bir unsur olarak degil, ayni zamanda destinasyon rekabet giicini artiran
stratejik bir deger olarak ele alinmasi gerektigi belirlenmistir. Bu dogrultuda dijital tanitim stratejilerinin
gelistirilmesi, deneyim odakli gastronomi etkinliklerinin artirtlmasi, yerel Grinlerin markalasmast ve
paydaslar arast is birliginin giiclendirilmesi 6nerilmektedir.

ABSTRACT

The aim of this study is to evaluate the current state of Cappadocia’s gastronomic heritage from the

08.05.2026 perspective of tourism stakeholders and to develop sustainable strategies for its more effective

promotion. The research was conducted within the framework of a qualitative research approach using
Accept Date . . . . .

a phenomenological design, and data were collected through semi-structured interviews. A total of 15
19.07.2026 stakeholders, including restaurant managers, chefs, local producers, tourism business managers, and
Publish Date travel agency representatives operating in the Cappadocia region, participated in the study. The data
31.07.2026 obtained were analyzed using descriptive and content analysis techniques, and five main themes and

cighteen sub-themes related to gastronomic heritage were identified. The findings reveal that
Keywords gastronomic heritage is primarily evaluated in terms of its economic value, tourist experience, destination
Cappadocia, image, and promotional activities. While participants emphasized the economic contribution of local
Gastronomy, products, the necessity of branding, and experience-oriented tourism practices, they also highlighted the
SHterlttage, inadequacy of current promotional efforts. In addition, the lack of stakeholder collaboration and limited

rategy.

international promotion emerged as significant challenges. The results indicate that Cappadocia’s
gastronomic heritage should be considered not only as a cultural asset but also as a strategic element that
enhances destination competitiveness. Accordingly, it is recommended to strengthen digital promotion
strategies, increase experience-based gastronomic activities, support the branding of local products, and
improve stakeholder collaboration.
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1. Giris

1nsanhg1n gecmisten gliniimiize kadar killtirin devami olarak aktardigi degerler, gelenekler, ritiieller, miizikler,
danslar, el sanatlari ve mutfak kiiltiird gibi bircok unsur “somut olmayan kiiltiirel miras” olarak ifade edilmektedir
(UNESCO, 2003). Bu miras, tarih boyunca toplumlarin var olma micadelesi, yasam bicimlerini koruma ve kultirel
degerlerini gelecek nesillere aktarmak amaciyla yasatilmaktadir. Kdltiirel miras, insanlarin kimliklerini olusturan
O6nemli unsurlardan biridir. Kalttrel miras, sadece bulunduklari yerel cografya ve toplumlar icin degil, tim insanlk
icin anlam ifade eden bir zenginliktir (Oksiiz Kuscuoglu ve Tas, 2017; Giinden, 2021) ve bu, yasam bigimlerini ve
toplumlarin degerlerini yansitan maddi ve manevi unsurlarla birlikte degetlendirilmektedir (Aver ve Memisoglu,
2016). Ote yandan, kiiltiirel miras unsurlari toplumun ortak bir kaynagi olarak kabul edilmektedir ve bu baglamda
kiltiirleri yansitan unsurlar, ait olduklart zamanlart temsil eden taniklar olarak da gériilmektedir (Kéroglu vd, 2018).
Bu nedenle, miras unsurlart acisindan zengin cografyalarin kiiltiir turizmi baglaminda 6nemli destinasyonlar oldugu
sOylenebilir. Kiltirel miras unsurlart acisindan zengin cesitlilige sahip ilkelerde, turizme yonelik faaliyetler
dogrultusunda, kiltirel mirasa yonelik seyahat rotalarinin olusturulmasi, kiltlrlerin farkindaligint ve tanitimint
saglayacak ve nihayetinde miras unsurlarinin da bilinirliligini artiracaktir (Halag ve Benzer, 2019).

Anadolu hem kdltiirel ¢esitliligi hem de miras zenginligi acisindan essiz bir cografya olarak gérilmektedir. Bircok
kiltiirel cesitliligi bulunan Anadolu topraklari, benzersiz degerleriyle diinya turizminde degerli bir yer edinmistir.
Nitekim, bu degerlerin korunmast ve yasatilmas: ayni derecede 6nem tagimaktadir (Giines ve Alagéz, 2018). Bu
baglamda, kiiltiirel destinasyonlarin 6zgiin dokusuna zarar vermeden gerekli strateji ve eylem planlar dogrultusunda
gelistirilecek kilttrel rotalarin, otantik ve etnik unsurlarin tanitilmasi ile birlikte maddi kazanclarin yant sira manevi
kazanimlar da saglayacagi disinilmektedir (Aslan ve Ardemagni, 2006). Kdaltirel mirasin bir parcast olan
gastronomik miras, mutfak kiltiirii temelinde son yillarda ¢ok sayida calismanin odak noktast haline gelmistir
(Avieli, 2013; Kalenjuk Pivarski vd., 2022).

Mutfak kiltiiri hem bélgesel hem de ulusal kimligi yansitan 6nemli bir somut olmayan kiltiirel miras unsurudur.
Yemeklerde kullanilan malzemeler, pisirme teknikleri, sunum bigimleri ve zaman icerisindeki gelisimi, farklt
kiltirlerin etkilesimiyle sekillenmistir. Gastronomik miras ise yalnizca yemeklerin 6zellikleriyle sinirht kalmayip, ayni
zamanda bu yemeklerin hazirlanma, saklanma ve tiiketilme bigimlerini de kapsamaktadir (Capar ve Yenipinar, 2016).
Kapadokya, sahip oldugu tarihi, kiiltiirel ve dogal mirasin yant sira testi kebabi, comlek yemekleri, bagcilik gelenegi,
lzim ve sarap kultlrd, tandir gelenegi ve yerel tretim pratikleri gibi dzgiin gastronomik unsurlarla 6nemli bir
destinasyon kimligine sahiptir (Eren, 2023). Bu nedenle Kapadokya Bélgesi'nin gastronomik mirast, yalnizca
kiiltiirel bir deger olarak degil, aynt zamanda destinasyonun tanitimy, rekabet giicti ve turistik ¢ekiciligi agisindan da
biyik 6nem tagimaktadir. Bu dogrultuda literatiirde Kapadokya Bélgesi’nin turizm ve gastronomi odaginda
yapilmis calismalara (Katlav ve Eren, 2019; Gunden ve Giinden, 2022; Eren, 2023; Akpinar ve Kog, 2023; Gélgeli
ve Ilhan, 2024; Gok ve Salvarct, 2025) rastlamak mimkindir. Bu mirasin arastirilmasi, hem korunarak gelecek
nesillere aktarilmasina katki saglamakta hem de turizm faaliyetleri icerisinde daha etkin kullanilarak bélgesel
ckonomik kalkinmaya destek olabilecek stratejilerin gelistirilmesine imkan tanimaktadir. Bu baglamda, mevcut
calismanin temel amaci, Kapadokya Bolgesi gastronomi mirasinin mevcut durumunu turizm paydaslart agisindan
degerlendirmek ve bu mirasin daha etkin bicimde tanitilmasina yonelik stirdirilebilir ve uygulanabilir stratejik
oneriler gelistirmektir. Bu dogrultuda ¢alisma, mevcut literatire Kapadokya gastronomi mirasimi turizm paydaglart
perspektifinden biitiinctl bir yaklasimla ele alarak katki sunmakta; ayn1 zamanda elde edilen bulgular dogrultusunda
gelistirilen Oneri ve stratejilerle bolgenin tanitimina ve stirdiirtilebilir turizmin gelisimine yonelik uygulamaya déniik
bir cerceve ortaya koymaktadir.

2. Kavramsal Cerceve

2.1. Gastronomi Mirasi

Gastronomi, bir bélgenin kiltirel, cografi ve toplumsal 6zelliklerini yansitan 6nemli bir unsurdur. Gidalar ve tiretim
stiregleri, yalnizca fiziksel ¢evreyi degil, ayni zamanda kiiltiirel degerleri ve kusaklar arast aktarimi da temsil ederek
gastronomik mirasin temelini olusturur. Bu miras, somut olmayan kiltirel degetler araciligiyla korunup
giiclendirilebilir ve 6zellikle kirsal alanlarda gastronomi turizmi sayesinde destinasyon imajinin olusturulmasina veya
gelistirilmesine katki saglar (Alonso, 2013). Gastronomik miras, kiltirel mirasin bir pargast olarak, turizmin
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gelismesine 6nemli bir katki sunmaktadir (Kruzmetra vd., 2018). Nitekim bolgelerin yemek kiiltirleri 2010 yilinda
UNESCO tarafindan turizmin gelistirilmesi ve desteklenmesi i¢in somut olmayan mirasin bir parcasi olarak
goOsterilmistir (Romagnoli , 2019). Aynt zamanda turizm, 2015 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen 17
strdurilebilir kalkinma hedefi kapsaminda 6zellikle siirdtrtlebilir dretim ve tiketim ile bu siirecin izlenmesine
yonelik araglarin gelistirilmesi agisindan 6nemli bir rol stlenmektedir. Turizm sektoriine bu siirdtrtlebilirligi ise
gastronomi mirast saglamaktadir (Kalenjuk Pivarski vd., 2023). Gastronomi mirast bir bélgenin ya da kiltiiriin yerel
mutfak kiltirini ve triinlerini tanitmak ve gelistirilmesini tesvik etmenin yaninda bélgenin sosyal ekonomik
kalkinmasina da imkan saglamaktadir. Scheyvens ve Laeis (2022) siirdurtlebilir kalkinma agisindan konaklama
tesislerinde sunulan yerel gida triinlerinin artirilmasiyla hem yerel gida tedariginin devamliliginin saglanmast hem
de turizm endustrisinin gelistirebilecegi fikriyle, gida Ureticilerini turizm sektoriyle koordineli bir sekilde
calismalarina yonelik ¢alismalar yapilmasini dnermektedir.

Gastronomi mirast, turistleri bolgeye c¢eken, turizm faaliyetlerine bir dinamiklik saglayan bolgesel sermayenin
gelismesini saglayan bir aractir (Barska ve Wojciechowska-Solis, 2018; Barientos-Béaez vd.,2020). Dominguez vd.,
(2019) yerel ve bolgesel kalkinma agisindan turizmin gelismesine neden olan alt unsurlarin 6nemine dikkat
cekmektedir. Bircok turizm bolgesi kendi cografyasinin gastronomik potansiyelinin turizm gelisimi icin énemini
fark ederek kendi 6zgiin ve geleneksel iiriinlerini tanitmaya ve sunmaya baglamustir (Lu vd., 2015). Ozgiin ve
geleneksel kiltirel deneyimlerin arayisinda olan turistler igin gastronomi, bir hareketlilik sebebi olmustur
(Hernandez-Rojas ve Huete Alcocer, 2021) ve bu tlr alternatiflerde turizmin gelistirilmesine yonelik ek bir deger
saglamustir. Gastronomik miras, kiiltiir ve kimlik unsurlarini bnyesinde barindirarak toplumlarda imaj, hafiza ve
gurur duygusu olusturmakta; aynt zamanda bir yasam bicimi ve ekonomik kaynak olarak da deger kazanmaktadir
(Alonso ve Krajsic, 2013). Ozellikle kiiltiirel gesitlilige sahip toplumlarda yerel gastronomik iiriinler, ulusal kimligin
onemli bir parcast olarak destinasyonun olumlu imajinin olugmasina katki saglamaktadir (Vanhonacker vd., 2010).
Nitekim gastronomik unsurlar, bir bélgenin kiltirtint ve kimligini digerlerinden ayiran temel 6geler arasinda yer
almakta (Long, 2004) ve bu unsurlarin titketimi destinasyon imajini olumlu yonde etkilemektedir (Quan ve Wang,
2004). Bu baglamda, destinasyonlarin gastronomik mirasini turizm ile bitiinlestirerek sunmalari, hem kiltiirel
degerlerin tanitilmast hem de turistik ¢ekiciligin artirilmast agisindan 6nem tasimaktadir.

2.2. Gastronomi Turizmi Deneyimi

Son yillarda gastronomiye olan ilginin artmast, turist memnuniyeti ile gastronomik deneyim arasinda giiclii bir iliski
kurulmasina yol a¢mustir; nitekim kaliteli ve akilda kalict yeme-icme deneyimleri, turistlerin memnuniyetini ve
gelecekteki tercihlerini 6nemli Slgiide etkilemektedir (Khan vd., 2022). Gastronomi, turizmde temel bir ¢ekicilik
unsuru haline gelmis olup, olumlu gastronomik deneyimler destinasyon imajint giiclendirirken, olumsuz deneyimler
memnuniyeti ve imajt zayiflatmaktadir (Cordova-Buiza vd., 2021). Bu baglamda gastronomi turizmi, destinasyon
imaji, yiyecek deneyimi ve genel turistik deneyim arasindaki iliskiyi inceleyen énemli bir arastirma alant olarak éne
ctkmakta (Lin vd., 2022); &zellikle yerel yiyeceklere duyulan ilgi turistleri bu deneyime yonlendirmekte ve
memnuniyet ile gastronomik deneyim arasinda pozitif bir iligki bulundugunu géstermektedir (Tong vd., 2016;
Rodriguez-Gutiérrez vd., 2020; Folgado Fernandez vd., 2017).

Gastronomik deneyim, turistik deneyimin 6nemli bir parcast olup turistlerin destinasyon seciminde belitleyici veya
sinirlayict bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir; bu nedenle destinasyon ekonomisine 6nemli katkilar saglamaktadir
(Rizaoglu vd., 2013). Degisen ckonomik, kiltiirel ve sosyal dinamikler, turistlerin tiketim aliskanliklarin
dontstiirerek yeni tat ve lezzet arayisint artirmaktadir (Ardic Yetis, 2015). Bu baglamda gastronomik deneyimler;
turistlerin seyahatleri sirasinda yerel yiyecekleri tatma, 6zel yemekleri deneyimleme ve tretim stirecleri ile festivallere
katilma gibi faaliyetleri kapsamaktadir (Akkus ve Erdem, 2013). Turistlerin gastronomik deneyimleri birden fazla
etkiye sahip dinamik bir 6zelligi vardir. Turizmde yerel yiyeceklerin roliiniin 6nemi ile ilgili olarak, Kim ve Eves
(2012), turistlerin yerel yiyecek tatma motivasyonlarini 6l¢mek icin bir 6lcek gelistirmis ve yerel yiyecek titketiminin
bes temel motivasyonel boyutunu belirlemistir: kiiltiirel deneyim; kisileraras: iligki; heyecan; duyusal ¢ekicilik; ve
saglik endisesi. Ellis vd., (2018) ise gastronomiyi ve turizmi, yakin dénemde turizm arastirmalart igin 6nemli bir
tema olarak gormektedir ve gida turizmi literatiiriiniin bes temanin hakim oldugunu sonucuna varmustir:
motivasyon, kiltiir, 6zgiinlik, yonetim ve pazarlama ile destinasyon odaklilik. Yerel kilttrt daha iyi tanimak icin
turistler yoresel yiyecekleri (Ting vd., 2019) ya da sokak lezzetlerini tercih etmektedirler. Gastronomi turizminin
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yerel, kirsal, gelenek ve tarih kavramlariyla baglantli oldugu dikkate alindiginda, turistler icin yerel yiyecek
treticilerini ziyaret edebilecekleri ve yerel geleneksel mutfagi deneyimleyebilecekleri bolgeleri kesfetmenin ilgi cekip
¢ekmedigini ve bu tir deneyimler i¢in motivasyonlarinin ne oldugunu anlamak 6nemlidir. Reis (2020), turist
deneyiminin belitleyicilerine yonelik yapmis oldugu calismada yerel yiyeceklerin, yerel kiltlirt temsil ettigini ve
turistler icin unutulmaz deneyimler sundugunu ortaya koymustur. Bu kapsamda gastronomik miras, bir
destinasyona getirdigi ekonomik kalkinma veya yerel kiltiiriin yiyecekler veya bolgeler araciligiyla tanitilmast gibi
pek ¢cok fayda acisindan diinya capinda 6nemli bir bilesen olarak kabul edilmektedir (Bolborici vd., 2022).

2.3. Kapadokya Bélgesi Destinasyon Imaji ve Tanitim Stratejileri

Kapadokya Bolgesi, dogal olusumlar ile tarihsel mirasin i¢ ice gectigi 6nemli turizm destinasyonlarindan biridir.
Bolgedeki peribacalati, jeolojik stireclerin etkisiyle olusmus; ancak tarih boyunca insanlar bu yapilari oyarak yagam
alanlari ve ibadet mekanlari haline getirmis, iclerini fresklerle siisleyerek gecmis medeniyetlerin izlerini glintimiize
tagimustir. Antik dénem cografyacilarindan Strabon, 17 kitaptan olusan Geographika adli eserinde Kapadokya’nin
sinirlarint batida Aksaray’dan baslayip doguda Malatya’ya, giineyde Toros Daglari’'ndan kuzeyde Dogu Karadeniz
kiyrllarina kadar uzanan genis bir cografya olarak tanimlamaktadir. Glintimiizde Kapadokya Bolgesi; Nevsehir,
Aksaray, Kirsehir, Nigde ve Kayseri illerini kapsamakta olup, Urgiip, Géreme, Avanos, Uchisar, Kaymakl,
Derinkuyu ve Ihlara gibi merkezler bélgenin 6ne ¢ikan tarihi ve turistik alanlarint olusturmaktadir (T.C. Kiiltiir ve
Turizm Bakanligi, 2023’den akt: Gélgeli ve Tlhan, 2024). Zengin turistik cekicilikleriyle 6ne cikan Kapadokya
Bolgesi, yerli ve yabanci turistler tarafindan yogun ilgi gbérmekte; basta doga ve kiltiir turizmi olmak tzere inang,
balon, termal, kongre ve sarap turizmi gibi farklt turizm tirleri kapsaminda tercih edilmektedir. Bunun yant sira
ziyaretgiler, ATV ve ath turlarin yanmi sira ¢Omlekgilik, sarapeilik ve halicilik gibi geleneksel ve deneyim odakli
aktivitelere katilma imkani bulmaktadir (Akpiar ve Kog, 2023).

Kapadokya Bolgesi, tarih 6ncesi dénemlerden giiniimize kadar bélgede yasamus farklt medeniyetlerin kiilttrel
izlerini tagtmast ve geleneksel Tiirk mutfaginin 6zelliklerini yansitmast bakimindan 6zgiin ve zengin bir yerel mutfaga
sahiptir (Buyruk, 2022). Farkli uygarliklardan gelen bilgi ve birikimin yerel unsurlarla biitinlesmesi sonucu sekillenen
Kapadokya mutfagi, sahip oldugu gastronomik miras ile diger bdlgelerden ayrismaktadir. Bu gastronomik mirasin
korunarak gelecek kusaklara aktarilabilmesi icin mutfak kiltirinin stirdirtlebilitliginin saglanmast ve turizm
kapsaminda etkin bir sekilde degerlendirilmesi biyiik 6nem tasimaktadir (Sahin Percin vd., 2019). Bu baglamda
bélgenin kiltiirel mutfak mirasinin korunmast ve stirdiirilmesi amaciyla geleneksel yemekler, yerel gida tirinleri ve
pisitme yontemlerinin turizm faaliyetleri ile entegre edilerek turistlerin deneyim saglamasina firsat yaratacak bir
destinasyon imajt olusturmak ve stratejileri buna gére belirlemek mutfak kaltirinin tanitilmast acisindan 6nemli
bir adim olacaktir (Bessiere, 1998). Strdirtlebilir turizm anlayist cergevesinde yerel halkin stirece dahil edilmesi
kadar, yerel isletmelerin ve Ozellikle gastronomi mirasinin tastyicilari olan yiyecek-icecek isletmelerinin aktif rol
dstlenmesi biyiik 6nem tasimaktadir. Gastronomi mirast, bolgenin kultirel kimligini yansitan temel unsutlardan
biri olarak yerel isletmeler aracihiftyla turizm triintine donistirilmekte ve ekonomik degere katki saglamaktadir
(Jimura, 2019: 66-67). Bu baglamda yerel gastronomik triinlerin sunumu, hem turist deneyimini zenginlestirmekte
hem de destinasyonun 6zgiin imajint giiclendirmektedir. Turizmin sundugu imkéanlar, gastronomi temelli
isletmelerin gelisimini destekleyerek bolgesel kalkinmaya katkt saglarken, bu isletmelerin turizme yonelik olumlu
tutum gelistirmesi stirdiiriilebilirligi artirmaktadir (Keles, 2021).

Bununla birlikte, tanitim stratejilerinin olusturulmasinda yerel isletmelerin gbriis ve deneyimlerinin dikkate alinmasi,
gelistirilecek stratejilerin daha gercekei, uygulanabilir ve siirdiiriilebilir olmasini saglamaktadir. Ozellikle gastronomi
mirasinin dogru ve Szgiin sekilde tanitilabilmesi i¢in, bu mirast dogrudan treten ve sunan isletmelerin bilgi birikimi
onemli bir kaynak niteligindedir. Ancak yalnizca ekonomik faydalara odaklanilmasi, gastronomi mirasinin
ticarileserek 6zglnliginii kaybetmesine ve sosyo-kiltiirel degerlerin zayiflamasina yol agabilmektedir. Ayrica
turistler ile yerel isletmeler arasindaki kiltiirel farkliliklar, gastronomik deneyimin kalitesini etkileyebilmektedir. Bu
nedenle yerel isletmelerin ve gastronomi mirasinin korunmasina yonelik beklenti ve ihtiyaglarin dikkate alinmast,
hem turizme olan destegin sirdiiriilmesi hem de kiltiirel stirekliligin saglanmast acisindan 6nemlidir (Jimura, 2019).
Sonug olarak gastronomi mirasini yasatan yerel isletmeler, destinasyonun turizm performansint dogrudan etkileyen
o6nemli konumda yer almakla birlikte tanitim stratejilerinin olusturulmasinda aktif sekilde yer almalart ve karar
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stireclerine dahil edilmeleri, stirdtrtlebilir turizm gelisiminin saglanmasinda belitleyici bir rol istlenmektedir (Keles,
2021; Fun vd., 2014)

Vujko, Arsi¢ ve Bojovi¢ (2025) ¢alismalarinda gigli kiiltirel ve miras degerleri tastyan yerel gastronomik driinlerin,
destinasyon kimligi ve surdiirtilebilir turizm gelisimi Gzerindeki etkilerini incelemislerdir. Arastirma sonucunda, yerel
gida mirasinin kirsal kalkinma agisindan 6nemli bir ara¢ oldugu ve kiiltiirel degeri yiiksek gastronomik tiriinlerin,
destinasyon kimliginin sekillenmesinde ve miras temelli deneyimler araciligtyla ziyaretci cekmede belitleyici bir rol
tstlendigi ortaya konulmustur. Ayrica alan yazininda; destinasyon imaji (Escobar-Farfan vd., 2024), duygusal
deneyim, yer kimligi ve destinasyon sadakati arasindaki iliskiler (Baniya vd., 2024), destinasyon imajinin turizm
deneyimine etkisi (Chiang ve Chen, 2023) ile ekoturizm destinasyonlarinda yer kimligi ve yer imajinin memnuniyet
tzerindeki etkileri (Nogueira ve Carvalho, 2022) tzerine cesitli calismalarin gerceklestirildigi goértlmektedir.
Ulkelerin mutfak kiltiitlerinin ve destinasyonlarin tanitimina yénelik gelistirilen projelerin, destinasyon imajinin
gliclendirilmesine ve boélgenin turistik ¢ekiciliginin artirlmasina 6nemli katkiar sagladigi belirtilmektedir (Cay,
2025). Bu dogrultuda, mevcut calismada Kapadokya Bolgesi'nin zengin gastronomi mirasinin tanittmina yonelik
destinasyon imajint destekleyecek ve bolgenin rekabet glicini artiracak tanitim stratejilerinin  gelistirilmesi
amaglanmaktadir. Béylece aragtirmanin, gastronomi turizmi ve destinasyon pazarlamasi alan yazinina teorik ve
uygulamali katkilar sunmasi hedeflenmektedir.

3. Yontem

3.1. Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin temel amaci, Kapadokya Bolgesi’nin gastronomi mirasinin mevcut durumunu ¢ok boyutlu bir
perspektifle degerlendirmek ve bu mirasin ulusal ve uluslararast diizeyde daha etkin bigimde tanitilmasina yonelik
strdirilebilir, uygulanabilir ve kiiltiirel temelli stratejik Oneriler gelistirmektir. Kapadokya, sahip oldugu tarihii,
kiltiirel ve dogal mirasin yani sira testi kebabi, ¢omlek yemekleri, bagcilik gelenegi, tiziim ve sarap kiltiird, tandir
gelenegi ve yerel iretim pratikleri gibi 6zgiin gastronomik unsurlarla dnemli bir destinasyon kimligine sahiptir (Eren,
2023). Kapadokya Bélgesi, yerli ve yabanct turistler tarafindan yogun ilgi gérmekte; basta doga ve kiltiir turizmi
olmak tizere inang, balon, termal, kongre ve sarap turizmi gibi farkli turizm tlrleri kapsaminda tercih edilmektedir
(Akpinar ve Kog, 2023). Ancak Kapadokya Bélgesi'nin mevcut belirtilen glglii destinasyon imajinin yaninda
oldukea genis ve tanitilma gereksinimi olan gastronomi mirasinin destinasyon imajina katki saglamasi agisindan ve
deneyimsel gastronomi turizm baglaminda bir tanitim stratejisi cer¢evesinde ele alindigt calismalar sinirhidir. Bu
nedenle bu arastirma, s6z konusu eksikligi gidermeyi hedeflemektedir.

3.2. Aragtirma Deseni

Bu aragtirma, nitel aragtirma yaklasimi ¢ergevesinde tasarlanmistir. Calismada, Kapadokya Bolgesi’nin gastronomi
mirasina yonelik meveut tanitim uygulamalarini ve gelistirilmesi gereken stratejileri, paydaslarin deneyim, goriis ve
distincelerini derinlemesine incelemek amaciyla fenomenolojik (olgubilim) desen tercih edilmistir. Fenomenolojik
desen, belirli bir olguya iliskin bireylerin deneyimlerini ve anlamlandirma stireglerini ortaya koymayt amaglamaktadir
(llerisoy, 2023). Bu kapsamda arastirmada incelenen temel olgu, Kapadokya gastronomi mirasinin tanitimi ve
stratejik gelistirilmesidir.

3.3. Aragtirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Kapadokya Bolgesi’nde turizm alaninda faaliyet gésteren paydaslar olusturmaktadir. Calisma
grubu, amacl 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Bu yoéntemin tercih edilme nedeni, 6rneklemin arastirmacinin
calisma amaci ve evrene iliskin bilgi birikimi dogrultusunda secilmesine dayanmaktadir (Marczyk vd., 2005). Bu
yontemde aragtirmact, evrendeki gesitlilik icerisinden arastirma konusu agisindan anlamli olan gruplart belirlemekte
ve bu gesitliligi en iyl temsil edebilecek katihimcilar se¢gmektedir (Marshall ve Rossman, 2014). Bu dogrultuda,
calismanin evrenini temsil glicii yiiksek, arastirma amacina uygun katilimcilar 6rnekleme dahil edilmistir. Nitel
arastirmalarda 6nemli olanin katilimet sayisindan ¢ok "verinin derinligi, cesitliligi ve aragtirma sorularint cevaplama
glici" oldugu vurgulanmaktadir (Liang, 2019). Ayrica nitel aragtirmalarda 5-25 katthimcinin yeterli olabilecegini
belirtmektedir (Creswell, 2013). Dolayistyla gastronomi mirasinin korunmasi ve tanitilmasina iliskin sektdrde turist
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ile deneyimler yasayan, turistlerin ilgi ve beklentilerini daha iyi analiz edebilme firsatt bulan gastronomi turizm
paydaslar: 6rneklem grubunu olusturmaktadir. Bu baglamda Kapadokya Bolgesi’nin en yogun turist agirlayan ve
yerel gastronomik triinlere yénelik en fazla turist deneyiminin yasandigt Avanos, Urgiip, Géreme bolgelerinde yer
alan restoran isletmecileri, yerel sefler, yerel treticiler ve turizm isletme yOneticileti grubunun olustugu 15 kisi ile
yuz yiize gorismeler yapilmustir.

3.4. Aragtirmanin Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama sireci, nitel arastirma yaklasimina uygun olarak sistematik bir plan cercevesinde
yuritilmustir. Veri toplama aract olarak yari yapilandirilmig gbriisme formu tercih edilmistir. Gériisme formunun
gelistirilme stirecinde 6ncelikle konuya iliskin ulusal ve uluslararasi literatiir incelenmis, benzer ¢alismalarda (Aydin,
2016; Yildirim ve Tekeli, 2022; Belber ve Karatas, 2023) kullanilan soru setleri analiz edilerek arastirmanin amact
dogrultusunda 6zgiin sorular olusturulmustur. Hazirlanan form, kapsam gegerliliginin saglanmast amaciyla alaninda
uzman akademisyenlerin gériisine sunulmus ve uzmanlarin uyart ve onerileri dogrultusunda gerekli diizenlemeler
yapiarak gérisme formu son hiline getirilmistir. Veri toplama streci Nisan—Mayis 2026 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Katilimecilarla yapilan gériismeler, 6nceden bilgilendirme yapilarak belitlenen glin ve saatlerde
hem yiiz yiize hem de ¢evrim ici ortamda gerceklestirilmis olup her bir gériisme ortalama 20 dakika stirmistir.
Goriismeler 6ncesinde katitlimeilara aragtirmanin amact hakkinda bilgi verilmis ve goniillillik esasina dayal katilim
saglanmistir. Goriisme stirecinde yart yapilandirilmis formun sundugu esneklikten yararlanilarak katihimecilarin
yanitlarina bagl olarak derinlestirici ve actklayict sorular yoneltilmis, boylece verilerin daha kapsamlt ve detayh
sckilde elde edilmesi amaglanmustir. Arastirma kapsamuinda veri toplama siirecine baslanmadan énce gerekli etik
kurul izni, Yozgat Bozok Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ndan 23.03.2026 tarih ve 3/12 sayili
karar ile alinmigtir. Goriisme formunda katilimeilarin demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorularin yani sira,
arastirmanin amaci dogrultusunda yoneltilen sorulara da yer verilmistir.

(1) Kapadokya’nin gastronomi mirasint nasil tanimlarsmiz? Sizce bu mirast olusturan temel unsurlar nelerdir?
(2) Kapadokya mutfaginin diger destinasyonlardan ayrisan 6zgin yonleri nelerdir?

(3) Bolgenin gastronomi mirasinin mevcut tanitim faaliyetlerini nasil degerlendiriyorsunuz?

(4) Sizce mevceut tanitim ¢alismalarinda hangi eksiklikler veya sorunlar bulunmaktadir?

(5) Kapadokya gastronomisinin ulusal ve uluslararasi diizeyde daha etkili tanitilmast icin hangi stratejiler
gelistirilebilir?

(6) Yerel urtnlerin (6rnegin bagcilik, ¢omlek yemekleri, testi kebabt vb.) markalasmasi konusunda ne
dustintiyorsunuz?

(7) Kapadokya gastronomi mirasinun stirdiiriilebilirligi ve bélgesel kalkinmaya katkisi agisindan gelecege yonelik
Onerileriniz nelerdir?

3.5. Aragtirma Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen nitel veriler, sistematik ve agamalt bir analiz siireci ile degerlendirilmistir. Bu
dogrultuda betimsel analiz ve igerik analizi tekniklerinden birlikte yararlamilmistir. {1k asamada, goriismelerden elde
edilen veriler eksiksiz bigimde dijital ortama aktarilmis ve ham veri seti olusturulmustur. Verilerin daha diizenli ve
anlagilir bicimde incelenebilmesi amaciyla her bir soruya verilen yanitlar ayrt ayri tablolastirilmistir. Sonraki asamada,
veri seti detaylt bicimde incelenerek anlamli ifade birimleri belirlenmis ve bu dogrultuda a¢ik kodlama siirect
gerceklestirilmistir. Katilimer ifadelerine karsilik gelen kodlar olusturulmus, benzer anlamlar tagtyan kodlar bir araya
getirilerek kategoriler gelistirilmistir. Devaminda, kodlar arasindaki iliskiler analiz edilerek daha tist diizey kavramsal
yapilar olan temalar olusturulmustur. Temalarin belirlenmesinde hem aragtirma sorulart hem de veri setinden elde
edilen bulgular dikkate alinmustir. Analiz siireci, bagimsiz ti¢ kodlayict tarafindan yiritilmis; kodlama sonuglar
karsilastirilarak ortak bir goriise ulasilincaya kadar tartisilmistir. Bu uygulama, analizin glivenirligini ve nesnelligini
artirmaya yonelik bir adim olarak degerlendirilmigtir. Strecin sonunda kodlar, temalar ve alt temalar altinda
butinlestirilmistir. Ayrica olusturulan yapi, alaninda uzman iki farkll arastrmacinin goristine sunularak




Begcanlar, 2026 | Dogal ve Kiiltiirel Miras Aragtirmalar1 Dergisi, 1(1):38-60

degerlendirilmis ve gerekli gorilen diizenlemeler yapilmistir. Bu kapsamda, “Kapadokya Bélgesi’nin Gastronomi
Mirasina Yonelik Tanitim Stratejilerinin Olusturulmast”na yonelik olarak bolgedeki turizm paydaslarinin goériis ve
degerlendirmeleri dogrultusunda temalar belirlenmistir.

4. Bulgular

Arastirmaya toplam 15 kisi dahil edilmis olup, katilimcilarin meslek gruplarina gére esit dagilim gdstermesi
amaglanmistir (Tablo 1) Her bir meslek grubundan ti¢ katilimcinin yer almasi, farkli paydas gorislerinin dengeli
bicimde temsil edildigini géstermektedir. Yas dagilimi 25 ile 55 arasinda degismekte olup, katilimcilarin farkls yas
gruplarina yayildigt anlasilmaktadir. Cinsiyet dagiliminda erkek katilimer sayisinin kadin katilimeilara gére daha
yiksek oldugu belirlenmistir. Egitim durumu incelendiginde katiimecilarin agieliklt olarak lise ve lisans
mezunlarindan olustugu, bunun yaninda lisansiisti ve ilkégretim diizeyinde katithmeilarin da bulundugu
gorilmektedir. Mesleki deneyim agisindan ise katithmeilarin 1 yildan 22 yila kadar degisen siirelerde deneyime sahip
oldugu ve bu durumun farkli deneyim diizeylerinin arastirmaya yansimasina imkan sagladig anlasilmaktadir.

Tablo 1. Katilimci Profili

Katilimci Yas Cinsiyet Meslek Egitim Durumu Mesleki Deneyim
K1 28 Kadin Sef Asct Lisans 5yil
K2 32 Erkek Sef Asct Lise 10 yil
K3 41 Erkek Sef Asct Lisans 15 yil
K4 35 Kadin Turizm Isletme Yoneticisi Lisans 8 yil
K5 39 Erkek Turizm Isletme Yéneticisi Lisanstist 12 yil
Ko6 45 Erkek Turizm Isletme Yéneticisi Lisans 18 yil
K7 27 Kadin Yerel Uretici Mlkégretim 4 yil
K8 36 Erkek Yerel Uretici Lise 9 yil
K9 50 Erkek Yerel Uretici Lise 20 yil
K10 30 Kadin Restoran Yoneticisi Lisans 6 yil
K11 42 Erkek Restoran Yoneticisi Lisans 14 yil
K12 47 Kadin Restoran Yo6neticisi Lisansusti 16 yil
K13 29 Kadin Seyahat Acentesi Lisans 5yil
K14 38 Erkek Seyahat Acentesi Lise 11 yil
K15 55 Erkek Seyahat Acentesi Tlkogretim 22 yil

Bu arastirma kapsaminda elde edilen veriler, katiimer ifadeleri dogrultusunda sistematik bir analiz siirecinden
gecirilmistir. Analiz siirecinde, veriler agik kodlama yéntemi ile ¢6ziimlenmis, benzer anlamlar tastyan ifadeler bir
araya getirilerek kategoriler olusturulmus ve bu kategoriler daha Ust diizey temalar altinda toplanmistir. Bu
dogrultuda belirlenen tema ve alt temalar ile bu temalari destekleyen dogrudan katiimei alintdart Tablo 2’de
sunulmaktadur.

Tablo 2. Bulgulara Tliskin Kodlar

Tema Alt Tema Frekans (f)
Gastronomi Mirasinin Ekonomik ve Markalagma Yerel Uriinlerin Ekonomik Degeri 32
Boyutu
Markalasma Gerekliligi 10
Rekabet Avantajt 7
Uriin Standardizasyonu
Yerel Uretici ve Igletmelerin Rolii Uretici Katilimi 17
Isletme Katkist 7
Paydas Is Birligi 21

Emek ve Deger 10
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Siirdiiriilebilirlik ve Kiiltiirel Koruma Kultirel Aktarim 22
Dogal Uretim 15
Kirsal Kalkinma 15

Turizm Deneyimi ve Destinasyon Imaiji Deneyim Odakl Turizm 22
Destinasyon Imajt 19
Turist Davranist 14

Tanitim ve Pazarlama Tamtim Fksiklikleri 26
Stratejik Tanitim 16
Gastronomi Turlart 10
Uluslararast Tanitim 9
Kodlar 272

Tablo 2’ye gére Kapadokya Bélgesi’nin gastronomi mirasina yonelik tanitim stratejilerini olusturabilmek i¢in turizm
paydaslari ile yapilan gériismelerden elde edilen kod sistemi bes ana tema, on sekiz alt tema altinda yapilandirilmstir.
Temalarin toplam frekanslart incelendiginde, en yiiksek degerin “Turizm Deneyimi ve Destinasyon Imaji” (f=73)
temasina ait oldugu goriilmektedir. Bunu sirasiyla “Tanitim ve Pazarlama Stratejileri” (f=61) ve “Gastronomi
Mirasinin Ekonomik ve Markalasma Boyutu” (f=58) temalari takip etmektedir. “Yerel Uretici ve Isletmelerin Roli”
(f=55) ve “Strdirilebilirlik ve Kiltirel Koruma” (f=52) temalarinin ise diger temalara kiyasla daha dustik frekans
degerlerine sahip oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, katthmcilarin gastronomi mirasini daha ¢ok turizm deneyimi,
destinasyon imajt ve tanitim faaliyetleri cercevesinde ele aldiklarini géstermektedir.
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Sekil 1. Bulgulara iliskin Kelime Bulutu Analizi

Sekil 1’de yer alan kelime bulutu incelendiginde, en biiyiik ve dikkat ¢ekici kavramlarin “yerel driinlerin ekonomik
degeri” ve “tanitim eksiklikleri” oldugu gorilmektedir. Bu durum, katilimcilarin gastronomi mirasima iligkin
degerlendirmelerinde Ozellikle ekonomik katki ve mevcut tanitim yetersizlikleri tzerinde yogunlastigini
gostermektedir. Bununla birlikte “turist davranigt”, “kiltirel stireklilik”, “deneyim odaklt turizm” ve “destinasyon
imajr” gibi kavramlarin da belirgin sekilde 6ne c¢itktigi, gastronomi mirasinin yalnizca ekonomik bir unsur olarak
degil, aynt zamanda turistik deneyim ve kiltiirel kimlik baglaminda da ele alindigini ortaya koymaktadir. Daha kiiciik
boyutta yer alan kavramlar ise paydas is birligi, stratejik tanitim ve dogal tretim gibi destekleyici unsurlara isaret
etmekte olup, bu alanlarin gelistirilmesi gerektigini gostermektedir. Genel olarak kelime bulutu, gastronomi
mirasinin tantiminda ekonomik deger, tanitim faaliyetleri ve turist deneyimi boyutlarinin 6n planda oldugunu agtkca
ortaya koymaktadir.
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Sekil 2. Gastronomi Mirasinin Ekonomik ve Markalasma Boyutu Kod-Alt Kod

Sekil 2 incelendiginde, “Gastronomi Mirasinin Ekonomik ve Markalasma Boyutu” temasinda en yuksek vurgu
“Yerel Uriinlerin Ekonomik Degeti” (32) alt temasina yapilmistir. Bu durum, katilimcilarin gastronomi mirasint
oncelikli olarak ekonomik katki, Giretici kazanci ve yerel kalkinma cergevesinde degerlendirdiklerini géstermektedi.
Bunu “Markalagsma Gerekliligi” (10) alt temast takip etmekte olup, yerel Giriinlerin tanitim1 ve destinasyon degerinin
artirtlmast agisindan markalagmanin énemli bir unsur olarak goriildigi anlagilmaktadir. “Uriin Standardizasyonu”
(9) alt temast, gastronomik triinlerin belirli kalite ve sunum standartlari ¢ercevesinde hazirlanmasinin gerekliligine
isaret ederken, bu durumun G&zellikle turist memnuniyeti acisindan 6nemli oldugu degerlendirilmektedir. Buna
karsihk “Rekabet Avantaji” (7) alt temasiun en disiik frekansa sahip olmasi, gastronomi mirasinin destinasyonlar
arast rekabet baglaminda katilimcilar tarafindan daha siurlt diizeyde ele alindigini géstermektedir. Genel olarak
bulgular, gastronomi mirasinin bu tema kapsaminda agirlikli olarak ekonomik deger odakli algilandigini; markalasma
ve standardizasyon sireclerinin destekleyici unsutlar olarak gorildigini ve rekabet avantaj boyutunun ise
gelistirilmesi gereken bir alan oldugunu ortaya koymaktadir.

“Uriin var ama degerinde satamiyoruz, markalagsma olursa hem fiyat yiikselir hem tiretici daha ¢ok kazanir.” (K7 —
Yerel iretici)

Ureticilerin iiriinlerini su an hak ettigi degerde satamadigini, ancak markalasma ile birlikte hem fiyatlarin artacagint
hem de kazanglarinin ytikselecegini gbstermektedir.

“Kapadokya mutfagi aslinda ¢ok taninabilir ama bunun i¢in biraz daha diizenli markalasma lazim.” (K1 — Sef ascy)

Bolgenin giiclii bir mutfak potansiyeline sahip oldugunu ancak bu potansiyelin yeterince planl ve sistemli sekilde
degerlendirilmedigini ortaya koymaktadir.

“Markalasmus Grtnler turiste daha giiven veriyor ve tercih sebebi oluyor.” (K5 — Turizm isletme yOneticisi)

Markalagsmanin turistlerin giivenini artirdigini ve se¢imlerinde etkili oldugunu géstermektedir. Bununla bitlikte
katthmcilar, markalasma strecinde sadece tanitimin degil, tirtin kalitesinin korunmasinin da 6nemli oldugunu
Ozellikle vurgulamustir.
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Sekil 3. Yerel Uretim ve Tsletme Rolii Boyutu Kod-Alt Kod

Sekil 3 incelendiginde, “Yerel Uretici ve Tsletmelerin Rolii” temasinda en yitksek vurgu “Paydas Ts Birligi” (21) alt
temasina yapilmistir. Bu durum, gastronomi mirasinin tanitimi ve gelistirilmesinde farkli aktdrlerin birlikte hareket
etmesinin katilimeilar tarafindan énemli gériildiigiini gostermektedir. Bunu “Uretici Katilimi” (17) alt temast takip
etmekte olup, yerel iireticilerin siirece aktif sekilde dahil edilmesinin gerekliligi 6n plana ¢tkmaktadir. Diger yandan
“Emek ve Deger” (10) alt temast, yerel treticilerin bilgi birikimi ve geleneksel tretim siireclerinin korunmasinin
Snemine isaret etmektedir. Buna karsilik “Isletme Katkist” (7) alt temasinin daha disiik frekansa sahip olmast,
isletmelerin roliiniin katiimecilar tarafindan gorece daha sinirh diizeyde ifade edildigini géstermektedir. Genel olarak
degerlendirildiginde, bu tema kapsaminda gastronomi mirasinin stirdtrtlebilitligi ve tanitiminda is birligi ve Gretici
katiliminin 6n planda oldugu, buna karsilik isletmelerin katkisinin daha fazla gelistirilmesi gereken bir alan olarak
one ¢iktig1 anlagtimaktadir.

“Tanitimda hep isletmeler var ama dretici gérinmuyor, aslinda isin temeli biziz. Gastronomi mirasinin
korunmasinda zincir halkalarimin dogru aktarilmasi ve anlatilmasi lazim.” (K8 — Yerel tiretici)

“Restoran olarak biz bu kultiiri sunuyoruz ama tek basimiza yeterli olmuyor. Ortak hareket edilmeli. Hem mirasin
korunmasinda hem de ekonomik olarak kuruluslar birbirini destekleyerek ancak basart saglanir distincesindeyim.”
(K12 — Restoran yoneticist)

“Herkes ayri calistyor, ortak bir yap1 olsa daha gliclii olur. Daha ¢ok ses getirici bir reklam olur.” (K6 — Turizm
isletme yoneticisi)

Bu durum, paydaslar arasi is birligi eksikliginin 6nemli bir sorun alant oldugunu gostermektedir.
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Sekil 4. Surdurilebilirlik ve Kiltirel Koruma Boyutu Kod-Alt Kod

Sekil 4 incelendiginde, “Surdirilebilirlik ve Kiltiirel Koruma” temasinda en yitksek vurgu “Kiltirel Aktarim” (22)
alt temasina yapilmistir. Bu durum, katilimcilarin gastronomi mirasinin korunmasinda en 6nemli unsur olarak
kiiltiirel degerlerin gelecek nesillere aktarilmasint gérdiiklerini gstermektedir. Bununla bitlikte “Dogal Uretim” (15)
ve “Kirsal Kalkinma” (15) alt temalarinin esit frekansa sahip olmasi, siirdiiriilebilirligin yalnizca kiltiirel boyutla
sinirlt kalmadigini, ayni zamanda dogal tiretim streglerinin devamliligs ve yerel ekonominin desteklenmest ile birlikte
ele alindigini ortaya koymaktadir. Genel olarak degerlendirildiginde, bu tema kapsaminda gastronomi mirasinin
sturdiriilebilirliginin saglanmasinda kiltiirel aktarimin 6n planda oldugu, bunun yaninda dogal iiretim ve kirsal
kalkinmanin da destekleyici unsurlar olarak 6nemli bir yer tuttugu anlagilmaktadur.

“Yapmus oldugumnz, yerel yemeklerin ash bogulursa bir anlam: kalmaz, turist zaten i3giin ve yerel olan: istiyor.
Yemeklerin gercek tarifinden nzaklasmasmmn hem lezzeti hem de anlamm: kaybeder. Piyasadan alimma iivinte,
gercek direticiden alinan dirin ile yaptlan lezzet farkh oluyor. Bizde ona gire dikkat etmeye calisyyornz.  Ciinkii
buraya gelen tursitler siradan bir yemek degil, o bilgeye ait olan, oldugn gibi kornnmus lezzetleri tatmak istiyor”.
(K3 — Sef ascy).

“Tarim biterse mutfak da biter, iretim devam etmeli. Yerel Griinler olmazsa bu mutfagin da devam etmesi miimkiin
degil. O ylzden uretimin siirmesi, kirsal yasamin ve iretimin devam etmesi bu kiltiiriin ve mirasin genglere
anlatilmasi ve aktarilmasi ¢ok 6nemli”. (K9 — Yerel tretici)

“Dogallik kaybolursa Kapadokya’nin hem fiziki cazibesi hem de mutfak degeri azalir. Eger bu dogallik kaybolursa,
buray1 diger yerlerden ayiran en 6nemli 6zellik de ortadan kalkar ve turist ilgisi zamanla azalabilir”. (K4 — Turizm
isletme yoneticisi).

Ayrica katilimcilar, isin fazla ticarete dokilmesinin de riskli oldugunu diisiiniyor. Yani sadece daha ¢ok kazanmak
icin yapilan degisikliklerin, zamanla bu mutfagin 6zint bozabilecegini ve bu durumun hem kiiltiire hem de turizme
zarar verebilecegini dile getiriyorlar.
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Sekil 5. Turizm Deneyimi ve Destinasyon Imaji Boyutu Kod-Alt Kod

Sekil 5 incelendiginde, “Turizm Deneyimi ve Destinasyon Imaji” temasinda en yiiksek vurgu “Turist Davranist”
(23) alt temasina yapilmistir. Bu durum, katithmeilarin gastronomi mirasini degerlendirirken turistlerin tercihleri,
memnuniyeti ve tekrar ziyaret egilimlerini 6n planda tuttuklarint géstermektedir. Bunu “Deneyim Odakli Turizm”
(22) alt temasi takip etmekte olup, turistlerin yalnizca yemek tiketmekle kalmayip ayni zamanda o yemege iliskin
deneyimi yasamak istediklerini ortaya koymaktadir. Bu durum, gastronominin turizmde 6énemli bir deneyim unsuru
olarak degerlendirildigini gostermektedir. Diger yandan “Destinasyon Imajr” (19) alt temasinin da 6nemli bir
frekansa sahip olmasi, gastronomik unsutrlarin bélgenin genel algist ve marka degeri izerinde etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Genel olarak degerlendirildiginde, bu tema kapsaminda gastronomi mirastnin turist davraniglart ve
deneyimleriyle dogrudan iliskili oldugu, bu deneyimlerin de destinasyon imajiu sekillendiren 6nemli unsutlar
arasinda yer aldigt anlagilmaktadir

“Turistler sadece yemek_yemiyor, o an yasayarak kendilerine bir ani kalmasinz istiyorlar. Bunu fotograf ve video
tle de kendilerine batira yaratiyorlar. Bu nedenle biz isletmecilerde misafirleri olabildigince memnun etmeye ve
buradan hos bir ani ile ayrimalarme sadlyornz. Yani insanlar sadece karmmnz doynrmak igin degil, o ortams
gormek, o lexzeti hissetmek ve o ant yasamatk igin de bu tiir yerlere geliyor.” (K11 — Restoran yoneticisi)

“Yemek iyi ve geleneksel olursa turist daha memnun ayriliyor. Cunkd farkl bir kiiltiriin driinleri onlara daha farkl
bir deneyim yaratiyor. Turistler daha ¢ok merak duygusu ve kesifle hareket ettikleri igin yemek ortamundaki o farkl
deneyimler onlart olduk¢a memnun ediyor.” (K5 — Turizm isletme yOneticisi)

“Tur programit hazirlarken &zellikle yoresel yemek deneyimi olan yerlere daha ¢ok ilgi oluyor, turistler bu tarz seyleri
Ozellikle soruyor.” (K15 — Seyahat acentesi).

Gastronominin tur planlamasinda 6nemli bir yere sahip oldugunu ve turistlerin seyahatlerini buna gore
sekillendirebildigini gostermektedir. Genel olarak bakildiginda, bu ifadeler gastronominin sadece yemekle sinirlt
olmadigini, aynt zamanda turistin yasadigl deneyimi etkiledigini ve memnuniyetini artirarak tekrar gelme istegini
gliclendirdigini ortaya koymaktadir.




Bescanlar, 2026 | Dogal ve Kiiltiirel Miras Arastirmalar: Dergisi, 1(1):38-60

Deneyim
Odakl
\ Turizm (22)

Turizm
Deneyimi
Ve

Destinasyon

¥ Imajt y
Destinasyon D’f:;:; 1
. Imaji (19) ‘(73) s

Sekil 6. Tanitim ve Pazarlama Boyutu Kod-Alt Kod

Sekil 6 incelendiginde, “Tanitim ve Pazarlama” temasinda en yiiksek vurgu “Tanitim Eksiklikleri” (26) alt temasina
yapimistir. Bu durum, katilimeilarin meveut tanitim faaliyetlerini yetersiz bulduklarint ve bu alanda ciddi eksiklikler
oldugunu distndiklerini gostermektedir. Bunu “Stratejik Tanitim” (16) alt temasi takip etmekte olup, tanitim
calismalarinin daha planh, diizenli ve hedef odakli yapilmasi gerektigi 6ne c¢ikmaktadir. Katiimeilar, tanitimin
rastgele degil, belirli bir strateji dogrultusunda yiritilmesinin 6nemli oldugunu ifade etmektedir. Diger yandan
“Gastronomi Turlar” (10) alt temasi, bolgenin gastronomik degerlerinin tur programlarina daha fazla daahil
edilmesi gerektigini géstermektedir. Bu durum, gastronominin turizmle daha fazla bitinlestirilmesi gerektigine
isaret etmektedir. “Uluslararasit Tamtim” (9) alt temasmun ise en disik frekansa sahip olmasi, Kapadokya
gastronomisinin yurt dist tanittminin yeterince giigli olmadigini ve bu alanin gelistirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Genel olarak degerlendirildiginde, bu tema kapsaminda en 6nemli sorunun tanitim eksikligi oldugu,
bunun yaninda stratejik planlama, gastronomi turlart ve uluslararast tanttimin gelistirilmesi gereken alanlar arasinda
yer aldigi anlasilmaktadir.

“Hep balon turu ve diger aktiviteler 6n planda, mutfak kiltiirii ya da yemeklerin geri planda kaldigini diisiintiyorum.
Yani yerli ya da yabanci turistler buraya geliyor ama bolgenin yemeklerini tam anlamiyla tantyamadan ayrilabiliyor.”
(K1 — Sef ascy).

“Bence planlt ve toptan bir aktivite plant yapilmali. Tanitim var ama herkes kendi basina yapiyor, ortak bir plan
yok.” Ortak tanitim ve projelerle hareket edilmeli. Kiltir yolu projesi buna bir 6rnek mesela.” (K5 — Turizm isletme
yOneticisi)

“Gastronomi kiltirint tanitmak adina daha fazla deneyimsel uygulamalarin 6n plana cikarilmasi gerekir. Artik
turist sadece yemek yemeyi istemiyor. Uretmeyi, islemeyi, uygulamay talep ediyor. Bu saydiklarimda bu bolgede
bence sinirll. O nedenle kiltiiriin misafirlere aktarilmast sadece anlatimla kaliyor. Bence gelistirilmeli.” (K14 —
Seyahat acentesi)

“Biz tur hazirlarken genelde klasik seyler soruluyor ama yemekle ilgili 6zel program koyunca turistin ilgisi hemen
degisiyor. Bu nedenle gastronomi anlaminda turistlerin ilgisini ¢ekecek ve buranin kiltiiriing de yansitacak show
temelli gastronomik faaliyetler diizenlenmeli.” (K13 — Seyahat acentesi).

Genel olarak bakildiginda, bu ifadeler tanitimin var oldugunu ama yeterince planlt ve giicli yaptlmadigini, 6zellikle
gastronomi alaninda daha bitiinciil ve dikkat gekici calismalar yapilmasi gerektigini agik¢a gostermektedir.
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5. Tartigma ve Sonug

Bu calismanin temel amacit, Kapadokya Bélgesi gastronomi mirasinin meveut durumunu turizm paydaslart acisindan
degerlendirmek ve bu mirasin daha etkin bigimde tanitilmasina yonelik stirdirilebilir ve uygulanabilir stratejik
Oneriler gelistirmektir. Arastirma kapsaminda turizm paydaslari olan; sef asci, restoran yoneticisi, tutizm
isletmecileri, yerel iretici ve seyahat acente temsilcileri ile gbriismeler yapilarak onlarin belitlemis olduklart
Kapadokya Bolgesi’nin gastronomi mirast anlaminda giicli ve zayif yonleri incelenmistir. Gastronomi mirasint
korumak ve daha etkin tanitimin saglanarak turizm faaliyetleri arasinda 6nemli bir konumda yer almasini saglayacak
tanitim stratejileri gelistirmek i¢in mevcut turizm paydaslar ile yapilan goérismeler sonucunda elde edilen veriler
analiz edilerek bes boyut ve on sekiz alt boyut ortaya ¢ikarilmistir. Bu kapsamda “Gastronomi Mirasinin Ekonomik
ve Markalasma Boyutu” temasinda, yerel driinlerin ekonomik degeri, markalasma gerekliligi, rekabet avantajt ve
{irin standardizasyonu alt temalarinin 6ne ¢tktigt anlagilmaktadir. “Yerel Uretici ve Isletmelerin Roli” temasinda
ise Uretici katilimy, isletme katkisi, paydas is birligi ve emek-deger unsurlar dikkat cekmektedir. “Surdiirtilebilirlik ve
Kiltirel Koruma” temast altinda kiltiirel aktarim, dogal tretim ve kirsal kalkinma alt temalarinin yer aldig
gorilirken, bu durum gastronomi mirasinin korunmasinin yalnizca kiiltiirel degil ayni zamanda tiretim ve ekonomik
boyutlarla da iliskili oldugunu géstermektedir. “Turizm Deneyimi ve Destinasyon Imaji” temasinda deneyim odakl
turizm, destinasyon imaji ve turist davranugt alt temalart 6ne ¢tkmaktadir. Bununla birlikte “Tanitim ve Pazarlama”
temasinda tanitim eksiklikleri, stratejik tanitim, gastronomi turlart ve uluslararast tanitim alt temalart yer almakta
olup, bu durum tanmitim faaliyetlerinin farkli boyutlarda ele alindigint gOstermektedir. Genel olarak
degerlendirildiginde, boyutlar ve alt boyutlar gastronomi mirasinin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve turistik boyutlariyla
bitiincil bir yapida ele alindigini ortaya koymaktadir (Tablo 2).

Aragtirma bulgulart genel olarak degerlendirildiginde ekonomik deger (32), tanutim eksiklikleri (26), kiiltiirel aktarim
(22), turist deneyimi (22) ve paydas isbirligi (21) maddeleri en fazla frekansa sahip alt boyutlar olarak belirlenmistir.
Bu kapsamda gastronomik mirasin korunmasinda ve devamliliginin saglanmasinda yerel iretici ve geleneksel
driinlerin hem markalasma hem de ekonomik deger gercevesinde korunmast ve tesvik edilmesi gerekmektedir.
Yapilan calismalar, yerel gastronomik Urlnlerin yalnizca kiiltiirel bir deger olmadigini, ayni zamanda bdlgesel
ekonomik kalkinmayr destekleyen énemli bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle gastronomi turizmi
kapsaminda degerlendirildiginde, yerel Giriinlerin turistik ¢ekiciligi artirarak destinasyonlara ekonomik katk: sagladig
ifade edilmektedir (Nwokorie, 2015; Karahan, 2019; Uzun ve Aymankuy, 2025; Mishra vd., 2025).

Elde edilen bulgularda gastronomi mirast kapsaminda tanitim eksikliginden (32) siklikla bahsedildigi gérilmistiir.
Bu baglamda Kapadokya Bélgesi’nde yapilan turizm aktivitelerinin ve planlanan turlarin kapsaminin genisletilerek
turistlerin gastronomik deneyimlerinin artirilmasi gerekmektedir. Clnkid yapilan gériismelerde turizm paydaslart
tarafindan, turistlerin yemek yemeden daha ¢ok deneyimsel faaliyetleri daha cok talep ettigi belirtilmistir. Bu
baglamda literatiirde turistlerin yalnizca yemek tiiketmekten ziyade deneyim odakli faaliyetlere yoneldigi
vurgulanmaktadir (Richards, 2012; Atsiz, vd., 2022; Kodas ve Aksoy, 2022 ; Dixit ve Prayag, 2022; Kacar ve Yats,
2022; Benli ve Celil Cakict, 2024). Deneyimsel turizm yaklasimina gore turistler, gittikleri destinasyonda sadece
gormek ya da titketmek degil, o kiltiirii yasamak, hikayeleri dinlemek, yasanan kiltiirii gézlemlemek istemektedir
(Bayraktar ve Selcuk, 2022).

Elde edilen bulgularda gastronomi mirast korunmasi ve tamtilmasinda belirlenen bir diger boyut ise kiltiirel
aktarimdir (22). Destinasyonlarin tanitilmast ve korunmasinin bir diger yolu da kiltiiriin gelecek nesillere
aktarlmasidir. Kapadokya mirasinin gelecek nesillere aktarilmast siireci bir bakima gelecege yatirim olarak bir
tanitim calismast olarak degerlendirilmelidir. Nitekim UNESCO (2003) Somut Olmayan Kiltirel Mirasin
Korunmast Sozlesmesi’nde, kiltiirel mirasin korunmasinin yalnizca mevcut degerleri muhafaza etmekle sinirh
kalmadigi, ayni zamanda bu mirasin gelecek nesillere aktarilmast yoluyla strdirilebilitliginin saglanarak gerekli
tanitim  ¢alismalarinda  yer verilmesi gerektigi vurgulanmistir. Bu baglamda kiltirel mirasin  aktarimi,
destinasyonlarin kimligini koruyan ve giiclendiren bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Benzer sekilde Ocal,
(2016) kalturel mirasin korunmast ve aktariminin turizm destinasyonlatt i¢in 6nemli bir strateji oldugunu ve bu
stirecin ayni zamanda destinasyonlarin tanitimina ve marka degerinin artirilmasina katk: sagladigint belirtmektedir.

Elde edilen bulgularda gastronomi mirasinin korunmasi ve tanutilmasinda belirlenen en fazla frekansa sahip boyut
ise paydas is birligidir (21). Destinasyonlardaki tim turizm paydaslarinin is birligi icerisinde ¢alismasi, bolgenin
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tanitim faaliyetlerine katki sunmalar1 bélgenin ekonomik kalkinma ve markalasmasinda 6nemli rol oynamaktadir.
Literatiirde destinasyonlarin gelisimi ve tamitiminda paydaslar arasi is birliginin krittk bir rol oynadig
vurgulanmaktadir. Nitekim yapilan ¢alismalar, turizm destinasyonlarinin tanitiminda kamu, 6zel sektor, yerel halk
gibi unsurlarin birlikte hareket etmesinin, destinasyonun daha etkili bir sekilde pazarlanmasint sagladigini ortaya
koymaktadir. Ayrica paydas is birliginin yalnizca tanitim streclerini degil, aynt zamanda destinasyonun ekonomik
kalkinmasint ve stirdtrtlebilir turizm gelisimini de dogrudan etkiledigi belirtilmektedir (Saraniemi ve Komppula,
2019; Trang Nguyen vd., 2021; Wondirad vd., 2020).

Bu calisma kapsaminda elde edilen bulgular, Kapadokya Bolgesi’nin gastronomi mirasinin tanitiminda ekonomik
deger, turist deneyimi ve tanitim faaliyetlerinin belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle yerel iiriinlerin
ekonomik katkisi, deneyim odakli turizm anlayist ve mevcut tanitim eksiklikleri, bolgenin gastronomi potansiyelinin
daha etkin kullanilabilmesi acisindan dikkat ¢ekmektedir. Bununla bitlikte yerel tiretici katilimi, killtiirel aktarim ve
sturdurilebilitlik unsurlarinin da bu strecin tamamlayict unsurlart olarak degetlendirilmistir. Sonu¢ olarak
Kapadokya gastronomi mirasinin yalnizca bir tiketim unsuru olarak degil, ayni zamanda kiltirel kimligi yansitan
ve destinasyon degerini artiran stratejik bir unsur olarak ele alinmast gerektigi sonucuna ulasimistir. Bu ¢aligmada
Kapadokya Bélgesi’nin gastronomi mirasinin bélgedeki turizm paydaslarinin goriis ve diisiinceleri cercevesinde
kapsam olusturularak stratejik tanitim calismalarina 6neriler sunulmasi hedeflenmistir. Bu hedef dogrultusunda
literatiirde yer alan galismalarin siurh oldugu dustntldiginde bu caligmadan elde edilen veriler ve veriler
gercevesinde olusturulan boyutlar literatiire teorik katkt sunacagt 6ngoriilmistiir. Bununla birlikte ¢alismanin bazt
sinirliliklart bulunmaktadir. Arastirma alaninin oldukea genis olmasi ve maddi kaynaklardaki yetersizliklerden dolay1
turistlerin yogun ziyaret ettigi ilgelerde ¢alisma yapidmustir. Bu nedenle ¢alisma yalnizea belirli sayida kattimer ile
gerceklestirilmistir. Dolayisiyla elde edilen bulgularin genellenebilirligi sinirhidir. Gelecek ¢alismalarda katilimer alant
genisletilerek ve turist algilar da Slgiilerek karsilastirmal daha genellenebilir ¢alismalar yapilmas: 6nerilmektedir. Bu
onerilere ek olarak asagida calisma verilerinden elde edilen bulgular cercevesinde tanitim stratejilerinin
olusturulmasina yonelik 6neriler sunulmustur.

Kapadokya Bélgesi’nin Gastronomi Mirasina Y6nelik Tanitim Stratejileri

(1) Dijital Strateji: Gastronomik degerlerin daha genis kitlelere ulastirilabilmesi icin dijital kanallarin etkin kullantm
saglanmali, bolgeye 6zgli yemekler, tiriinler ve gastronomik deneyimleri iceren web sitesi ve mobil uygulamalar
ile influencer ile blogger araciligtyla turistlere yonelik bilgilendirici igerikler sunulmalidir.

(2) Yerel Tabak Stratejisi: Bununla birlikte gastronomik mirasin korunmast ve stirdiiriilebilirliginin saglanabilmesi
icin geleneksel yemeklerin hikayelestirilerek sunumlarinin yapilmasina, Gretim yontemlerinin ve yerel Griinlerin
korunmasina ve gelecek nesillere aktarilmasina yonelik faaliyetlerin artirilmast gerekmektedir.

(3) Deneyimsel Strateji: Bolgede diizenlenen gastronomi temelli etkinliklerin sayist ve gesitliligi artirlarak; yemek
festivalleri, gastronomi turlari, atSlye calismalari, gastronomik rotalar, yarismalar ve sarap tadim etkinlikleri gibi
deneyim odakli organizasyonlarin yayginlastirilmast 6nerilmektedir. Bu tiir etkinlikler, turistlerin bolgeyle daha
gliclii bir bag kurmasini Saglayarak Gastronomik Deneyimi Zenginlestirecektir.

(4) Paydas is birligi stratejisi: Turistik tesisler ve restoranlar aracilifiyla yoresel Grtinlerin ve yemeklerin sunumunun
artirtlmasi, Kapadokya gastronomisinin bilinirligini gliclendirecektir. Bu stirecin daha etkili ytritilebilmesi i¢in
yerel yonetimler, isletmeler ve yerel halk arasinda is birligine dayali pazarlama faaliyetlerinin gelistirilmesi
gerekmektedir.
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EXTENDED SUMMARY

Purpose

This study aims to evaluate the current state of the gastronomic heritage of the Cappadocia region from the
perspective of tourism stakeholders and to develop sustainable and applicable promotional strategies to enhance
its visibility at both national and international levels. Cappadocia is widely recognized for its unique natural
formations and rich historical background; however, it also possesses a distinctive gastronomic heritage shaped by
traditional cooking techniques, local ingredients, and cultural practices. Despite this richness, the gastronomic
dimension of the region has not been fully integrated into destination promotion strategies. In this context, the
study seeks to fill a gap in the literature by focusing specifically on the promotion of gastronomic heritage through
a stakeholder-based perspective. It emphasizes the importance of considering gastronomy not only as a cultural
asset but also as a strategic tool that contributes to destination competitiveness, tourist satisfaction, and regional
economic development. By adopting a holistic approach, the study aims to provide both theoretical contributions
to the literature and practical implications for policymakers and tourism practitioners.

Methodology

The research was designed within the framework of a qualitative research approach, employing a phenomenological
research design. This design was chosen to explore the lived experiences, perceptions, and interpretations of
stakeholders regarding the promotion of Cappadocia’s gastronomic heritage. The study group consisted of 15
tourism stakeholders operating in the Cappadocia region, including chefs, restaurant managers, local producers,
tourism business managers, and travel agency representatives. Purposeful sampling was used to select participants
who have direct experience and knowledge of the region’s gastronomic and tourism dynamics. Data were collected
through semi-structured interviews conducted between April and May 2026. Each interview lasted approximately
20 minutes and was carried out either face-to-face or online, depending on participants’ availability. Prior to the
interviews, participants were informed about the purpose of the research, and their voluntary participation was
ensured. The collected data were analyzed using both descriptive and content analysis techniques. First, the
interview transcripts were organized and coded through an open coding process. Then, similar codes were grouped
into categories, and broader themes were identified. To ensure reliability and validity, the coding process was
conducted by three independent researchers, and the findings were cross-checked and refined through expert
evaluation.

Findings

The findings of the study reveal that the gastronomic heritage of Cappadocia is perceived as a multidimensional
concept encompassing economic, cultural, social, and experiential aspects. A total of five main themes and eighteen
sub-themes were identified through the analysis. The most prominent theme is “Tourism Experience and
Destination Image,” indicating that stakeholders primarily associate gastronomic heritage with tourist satisfaction,
experience, and overall destination perception. Participants emphasized that tourists are not only interested in
consuming food but also in experiencing the cultural and emotional aspects of gastronomy. Experience-based
activities such as cooking workshops, local food production processes, and storytelling were highlighted as key
clements that enhance tourist engagement. The second major theme is “Promotion and Marketing Strategies.”
Stakeholders frequently pointed out the inadequacy of current promotional efforts, stating that Cappadocia’s
gastronomy remains in the background compared to other tourism attractions such as hot air balloon tours. The
lack of a coordinated and strategic promotion plan was identified as a critical issue. Another important theme is
“Economic and Branding Dimension of Gastronomic Heritage.” Participants emphasized the economic value of
local products and the necessity of branding. They argued that propetly branded products could increase both
tourist trust and local income. However, the lack of standardization and systematic branding efforts was seen as a
limitation. The theme of “Local Producers and Business Roles” highlights the importance of stakeholder
collaboration. While local producers are considered the foundation of gastronomic heritage, their role in promotion
is often overlooked. Participants stressed the need for stronger cooperation among producers, businesses, and local
authorities. Finally, the theme of “Sustainability and Cultural Preservation” underscores the importance of
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maintaining authenticity and ensuring the transmission of cultural values to future generations. Stakeholders
expressed concerns that excessive commercialization could harm the authenticity of traditional cuisine.

Discussion

The findings indicate that Cappadocia’s gastronomic heritage plays a crucial role in shaping both tourist experiences
and the destination image. Consistent with existing literature, the study confirms that gastronomy is a key
component of tourism experiences and significantly influences tourist satisfaction and loyalty. However, the results
also reveal a significant gap between the region’s gastronomic potential and its current level of promotion. While
Cappadocia is globally known for its natural and cultural attractions, its culinary heritage has not yet been effectively
utilized as a competitive advantage. This finding aligns with previous studies emphasizing the importance of
integrating gastronomy into destination marketing strategies. Another important discussion point is the role of
stakeholders. The lack of collaboration among local actors limits the effectiveness of promotional efforts and
reduces the overall impact of tourism activities. The study highlights the necessity of a coordinated approach that
involves public institutions, ptivate sector actors, and local communities. Furthermore, the emphasis on expetience-
based tourism reflects a global trend in tourism behavior. Modern tourists seek authentic and interactive experiences
rather than passive consumption, which makes experiential gastronomy a valuable tool for destination
development.

Conclusions and Recommendations

In conclusion, this study demonstrates that Cappadocia’s gastronomic heritage is a significant yet underutilized
resource for tourism development. It should be considered not only as a cultural asset but also as a strategic element
that enhances destination competitiveness and supports sustainable tourism. Based on the findings, several
recommendations are proposed:

e Strengthening digital promotion strategies through social media, websites, and digital storytelling to reach
broader audiences.

e Developing experience-based gastronomy activities such as culinary workshops, food festivals, and gastronomy
tours to enhance tourist engagement.

e Supportting the branding of local products to increase their market value and recognition.

e  Encouraging stakeholder collaboration among local producers, businesses, and authorities to create a unified
promotion strategy.

e Ensuring sustainability and authenticity by preserving traditional production methods and cultural values.

Despite its contributions, the study has certain limitations, including a relatively small sample size and a focus on
specific stakeholder groups. Future research may expand the sample and incorporate tourists’ perspectives to
provide a more comprehensive understanding of gastronomic heritage and its promotion. Overall, this study
contributes to the literature by offering a stakeholder-based, strategic perspective on the promotion of gastronomic
heritage and provides practical insights for enhancing the tourism potential of the Cappadocia region.the key
sources used in the main text should be included; however, no separate reference list should be added.
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