Tarih: 17 Ekim 2025 14:00

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
ENF 102 TEMEL BILGI TEKNOLOJILERI KULLANIMI 1,00 1,00 0,00 2,00 3,00
Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci

Dersin igerigi

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilan

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

1 Ofis programlarini (Word, Excel, PowerPoint
2 NEVU 6grenci bilgi sistemi, e-posta sistemi
3 Bilgisayar bilesenlerini tanir

4 Dijital ddnustmun is dunyasindaki nemini

On / Yan Kosullar

: Budersin amaci; 6grencilerin mesleki yasamlarinda ihtiyag duyacaklari bilgi teknolojileri okuryazarligini gelistirmek, ofis programlarini etkin kullanmalarini

saglamak ve NEVU bilgi sistemleri tizerinden akademik/idari sireclere hakim olmalarina destek olmaktrr.

: Buders, is dinyasinda dijitallesmenin rolini kavratmayi, ofis programlarinin etkin kullanimiyla 6grencilerin mesleki ve akademik becerilerini gelistirmeyi

hedefler. Ders kapsaminda Word ile rapor ve resmi yazi hazirlama, Excel ile veri analizi ve grafik olusturma, PowerPoint ile etkili sunum tasarlama becerileri
kazandrilr. Ayrica égrenciler, NEVU égrenci bilgi sistemleri ve kiitliphane otomasyonu gibi kurumsal dijital araglari taniyarak akademik sireglerini yénetmeyi
dgrenirler. Isbirligine dayali dijital araglarin kullanmiyla birlikte 6grencilerin saglik ve pazarlama alanina 6zgii projeler tretmeleri desteklenir.

: 1. Ders kapsaminda 6gretim elemani tarafindan hazirlanacak ders notlari, uygulama dosyalari ve 6rnek vaka galismalari 2. Cevrimici Kaynaklar ve Malzemeler

3. NEVU Ogrenci Bilgi Sistemi Kullanim Kilavuzu. 4. https:/bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/chatgpt-nedir-nasil-kullanilir

: Ders kapsaminda anlatim ve tartisma yéntemleriyle dijitallesme ve yapay zekanin is diinyasindaki rolt kavratilirken, gésterip yaptirma ve uygulama teknikleriyle

dgrencilerin Word, Excel, PowerPoint, Outlook ve NEVU bilgi sistemlerini etkin bicimde kullanmalari saglanir. Ornek olay incelemeleriyle saglik ve pazarlama
sektdrine dair giincel dijitallesme uygulamalari ele alinir, grup galismasi ile 6grencilerin yapay zeka destekli igerik tretimi ve isbirligi becerileri gelistirilir.

: Ogrenciler derse gelmeden 6nce ilgili haftanin hazirlik bélimiine gére gerekli ders hazrliklarini yapmalidir.

: Ogr. Goér. Zeynep Soylu

: Dersi veren yardimci 6gretim elemani yoktur.

: Yuz Yize / Orgiin Ogretim
: 14.10.2025 15:15:12
1 17.10.2025

, Outlook) etkin bir sekilde kullanir.

, kiitiphane otomasyonu gibi araglari tanir ve kullanir.

anlayabilir ve yapay zekanin saglik alanindaki etkilerini degerlendirebilirler.

Ders Kodu Ders Adi Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
Haftallk Konular ve Hazrliklar
Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan Ciktilan
1.Hafta *Ders Tantimi, Bilgisayara Girig *Ders bilgi paketini inceleyiniz. *Anlatim, Soru-Cevap
ve Isletim Sistemi, Temel
Bilgisayar Kullanimi ve internet
2 Hafta *Dijital Donisim ve Yapay *Guncel 6rneklerin tartisimasi, *Sagdlk sektdriinde yapay zeka **Anlatim, Tartisma
Zekaya Giris: Is diinyasinda kisa vaka analizi kullanmina dair 1 6rnek arastirin.
dijitallesme, BT nin 6nemi, yapay
zekanin saglik alanindaki etkisi
3.Hafta *NEVU Bilgi Sistemleri I: Ogrenci *UBYS iizerinden ders/6dev *QOgrenci Bilgi Sistemi profilinizi  **Anlatim, Uygulama
Bilgi Sistemi isleyisi ve moddlleri, ekraniinceleme, SHMYO Web glincelleyiniz.
SHMYO Web SayfasiKullanmi  sayfasiinceleme
4 Hafta *E-posta Kullanmi *E-posta hesaplari olusturma *Ornek e-posta yazarak **Anlatm, Uygulama
(Gmail 6rnegi) E-posta yazma ve gbénderme
gonderme (konu, alici, igerik
yazma) E-posta yaniti ve iletme;
glvenlik (spam, dolandiricilik)
5.Hafta *Microsoft Word - Temel Bilgiler ~ *Word Arayiizi Tanitimi « Menu *Word'de 6rnek metin dizeltme  **Anlatim, Uygulama

¢ubugu, arag gubugu ve seridi
tanima Yeni Belge Olusturma ¢
Bos belge agma ve sablon
kullanma Metin Yazma ve
Bicimlendirme ¢ Yazi tipi, boyut,
renk, kalin, italik ve alti ¢izili
ayarlari < Paragraf ayarlari
(hizalama, satir araligr)



Teorik
6.Hafta *Microsoft Word - Temel Bilgiler
7 Hafta *Microsoft Word - lleri Diizey
Bilgiler
8.Hafta *Vize Sinavi
9.Hafta *Microsoft Excel - Temel Bilgiler

10.Hafta *Microsoft Excel - Fonksiyonlar

11.Hafta *Microsoft Excel - Grafikler ve lleri
Diizey

12.Hafta *Microsoft PowerPoint - Temel
Bilgiler

13.Hafta *Microsoft PowerPoint - icerik
Ekleme

14.Hafta *Microsoft PowerPoint - Gegisler
ve Animasyonlar

15.Hafta *Genel Degerlendirme ve
Uygulama

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

3 Final : 60,000

AKTS ls Yiiki

Aktiviteler

Vize

Final

Ara Sinav Hazirlk

Final Sinavi Hazirlk

Uygulama

*Gorsel Ekleme ve Dizenleme ¢
Resim ekleme, boyutlandirma ve
konumlandirma « Stil ve $Sablon
Kullanimi Onceden tanmlanmis
stiller kullanma ve 6zellestirme -
Belgeyi PDF Olarak Kaydetme
Belgeyi farkli formatlarda
kaydetme (PDF, DOCX)

*Excel Arayiizii Tanitimi  Hiicre,
satir, situn ve galisma sayfalarini
tanima Yeni Calisma Kitabi
Olusturma « Bos galisma kitabi
acma ve kaydetme Hucrelerle
Calisma ¢ Veri girisi, hicre
bicimlendirme (rakam, tarih,
metin)

*Temel Formuller Kullanma *
Toplama, ¢ikarma, carpma,
bdlme islemleri Hiicre
Referanslari « Mutlak ve goreli
hticre referanslari kullanma
Verileri Filtreleme ve Siralama °
Verileri siralama ve filtreleme
yontemleri

*Grafik Olugturma * Cizgi, sutun
ve pasta grafigi olusturma Verileri
Gorsellestirme « Grafiklerde veri
etiketleri ve baslik ekleme

*PowerPoint Araylzi Tantimi ¢
Slayt, slayt gérinima ve
duzenlerini tanima Yeni Sunum
Olusturma « Bos sunum agma ve
sablon kullanma Slayt Ekleme ve
Diizenleme ¢ Yeni slayt ekleme,
silme ve diizenleme

*Metin ve Gorsel Ekleme * Metin
kutulari, resimler, sekiller ve
grafikler ekleme Slayt Diizeni ve
Tasarimi « Arka plan rengi ve
tasarm sablonlari kullanma Slayt
Notlari ve Yorumlar Ekleme
Sunum sirasinda kullanilacak
notlar ekleme

*Gegis Efektleri Kullanma « Slayt
gecis efektleri ekleme ve
ayarlama Animasyonlar ile Igerik
Hareketliligi « Metin ve nesne
animasyonlari ekleme Sunumu

Kaydetme ve Paylasma ¢ Sunumu

farkli formatlarda kaydetme
(PPTX, PDF)

Laboratuvar

Sayi

Hazirlik Bilgileri

*Word'de 6rnek metin diizeltme

*Word'de 6rnek metin diizeltme

*Excelde 6rnek calisma

*Excelde 6rnek calisma

*Excelde 6rnek galisma

*Powerpoint 6rnek sunum
hazirlama

*Powerpoint 6rnek sunum
hazirlama

*Powerpoint drnek sunum
hazirlama

Siiresi(Saat)
1,00
1,00
2,00
2,00

Dersin
Ogrenme

Ogretim Metodlan Giktilari

**Anlatim, Uygulama

*Tablo Olusturma ve Dizenleme °
Tablo ekleme, hiicre birlestirme,
satir ve situn ekleme/silme Sayfa
Dizeni Ayarlar < Kenar bosluklari,
sayfa boyutu ve yonlendirmesi
Baslik ve Sayfa Numarasi Ekleme
» Sayfa numarasi ekleme ve
baslik stilleri kullanma

**Anlatim, Uygulama

**Anlatim, Uygulama

**Anlatim, Uygulama

**Anlatim, Uygulama

*PowerPoint Araylzi Tanitimi
Slayt, slayt gérinima ve
dizenlerini tanima Yeni Sunum
Olusturma ¢ Bos sunum agma ve
sablon kullanma Slayt Ekleme ve
Diizenleme ¢ Yeni slayt ekleme,
silme ve dizenleme

**Anlatm, Uygulama

**Anlatm, Uygulama

**Anlatim, Uygulama

**Anlatim, Uygulama

Toplam Is Yiikii
1,00

1,00

14,00

14,00



Aktiviteler

Teorik Ders Anlatim

Ders Oncesi Bireysel Calisma

Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel Calisma

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

0.c.1
0¢.2
6.c.3
0.c.4
Ortalama

0

o O o o

0

o O O o

0

o O o o

0

o O o o

0

o O o o

0

o O o o

0

o O o o

0

o O o o

o O o o o

Sayi
14

PC.1 PC.2 PG.3 PC.4 PC.5 PGC.6 PG.7 PG.8 PGC.9 PG.10 P.G.11

o O O o o

o O O o o

Siiresi(Saat)

o O O o o

o O O o o

Toplam :
Toplam Is Yiikii/ 30 ( Saat ) :
AKTS :

o O o o o

Toplam s Yiikii
28,00

8,00

8,00

74,00

2

3,00

PC.12 P.C.13 P.C.14 PGC.15 P.C.16 P.C.17 P.C.18

o O O o o
o O o o o
o O o o o

P.C.19

o O o o o

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/ddeMerinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve asirmaciliga (intihal) Ittfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayilan bir davranistir. Sinifigi kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezas| gerekdirir. Liitfen bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kéti, yaptiginizédevicalisma size

ait olmalidir. Sizden kusursuzbir galisma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallar konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemant ile gériisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen 6grenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:01

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi

TDL 102 TURK DiLi I

Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge
Dersin Seviyesi : Onlisans
Dersin Tipi : Zorunlu
On Kosullar : Yok

Dersin Amaci
Dersin igerigi
Dersin Kitabi / Malzemesi /

Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri

ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger

Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani : Burak Beken
Yardimcilan

Dersin Veriligi : Cevrimigi

En Son Giincelleme Tarihi : 14.10.2025 10:56:48
Dosya indirilme Tarihi : 17.10.2025

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

1 Turkgede s620 anlatim tlrlerini agiklayabilir.

2 Turkgede yazili anlatim tlrlerini agiklayabilir.

: Dog. Dr. Kamuran Ozdil

3 Kompozsyon yazarken uyulmasi gereken kurallari ifade edebilir.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu

Ders Adi

Haftallk Konular ve Hazirliklar

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7 Hafta

8.Hafta

Teorik

*Ses, Harf, Alfabe, Yazi, Yazm ve
Dil Terimleri

*Tlrkgenin Yazimiigin Tarihten
Gunimize Kullanilan Alfabeler ve
Kullanima Nedenleri

*Akademik Yazma Ve Akademik
Yazi Ozellikleri

*Bilimsel Arastirma Yontemleri

*Kompozisyon Terimi, Yazil ve
S62zIG Anlatm 1. Kompozisyonun
s6zclk anlami ve hayatmizdaki
6nemi 2. Yazil ve s6zli anlatimda
kompozisyon 3. Dil yetisi ve
yazma becerisi nedir?
Aralarindaki iliski nedir? 4. Kuralli
yazma ve yaraticli yazma nedir?

*Yazili Anlatim Tdrleri Tarlerin
sinflandirimasi hakkinda genel
bilgi, Form Bigiminde/Resmi
Yazilar (Dilekge dahil)

*Ogretici Yazilar Tutorials

*Ara sinav

Uygulama

: Anlatm/Sunum, Tartisma, Soru Cevap, beyin firtinasi

Kosul

Laboratuvar

Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi

2,00 0,00

: Her hafta derse hazirlikl gelinmesi, ders sirasinda notlar tutulmasi, her dersten sonra tekrar yapilmasi énerilir.

Teorik Uygulama

Hazirlik Bilgileri

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalar
okunmalidir.

*ligili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*llgili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalar
okunmalidrr.

*ligili hafta igin sisteme yiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*llgili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*ligili hafta iin sisteme yiklenen

ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

0,00 2,00

: Budersin amaci, yazil ve sdzlu anlatim araci olarak Turkgeyi dogru ve gizel kullanabilme yetenegdi kazandirmaktir.

Laboratuvar Yerel Kredi

Ogretim Metodlar

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatm/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatm/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

AKTS
2,00

: Buders; s6zli anlatim, yazil anlatim, anlatim bozukluklari, mektup, ilan, reklam, 6zge¢cmis, makale, deneme, elestiri, fikra, hatira, gezi yazisi, biyografi,
otobiyografi, réportaj, hikaye, roman, tiyatro, masal, rapor konularini igerir.

: Ergin, M. (2019). Turk Dil bilgisi. Istanbul: Bogazici Yaynlari. Turk Dil Kurumu. (2009). Giincel Tirkge Sézlik. Ankara: TDK Yay. Tirk Dil Kurumu. (2009). Yazim
kilavuzu. Ankara: TDK Yay. Karatas, M. (2019). Her Yonuyle Turk Dili. Kayseri: Kimlik Yayinlari. https://yokdersleri.yok.gov.tr/#ders Ders notlar Bilgisayar

AKTS

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0.c.1

O.c.1

0.c.2

0.c.2

0.c.2
0.c3

0.c.2

6.c.2



9.Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12.Hafta

13.Hafta

14 Hafta

15.Hafta

16.Hafta

17 .Hafta

18.Hafta

19.Hafta

20.Hafta

21.Hafta

22.Hafta

23.Hafta

24 Hafta

25.Hafta

26.Hafta

27 .Hafta

28.Hafta

29.Hafta

30.Hafta

31.Hafta

32.Hafta

Teorik Uygulama

*Yazih Anlatim Tarleri, Gunlik
Hayatla ligili Yaziar

*Edebi Yazilar

*S62zlU Anlatim ve Tirleri 1.
Konusma eylemi ve iletigim 2.
Sozceleme (lletisim siireci)

*S6zI0 Anlatim Tdrleri 1. Tarler ve
sinflandirmanin élgutleri hakkinda
genel bilgi 2. a. Tek Kisi
Konusmalari

*b. Topluluk Konusmalari

*Anlatim Bozukluklar (S6zcuk
Diizeyinde)

*Anlatim Bozukluklari (CUmle
Duzeyinde)

*Final Sinavi

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri

*ligili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*ligili hafta iin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*ligili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidr.

*ligili hafta igin sisteme yiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*ligili hafta iin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalar
okunmalidir.

“Iigili hafta iin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalar
okunmalidir.

*llgili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*llgili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalar
okunmalidir.

*ligili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*ligili hafta igin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidir.

*ligili hafta iin sisteme yiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*ligili hafta iin sisteme yiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

Ogretim Metodlar

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatm/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatm/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatm/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0.c.2

0.¢.2

0.C1

0.C.1

0.C1

0.c3
0.C.2

0.¢c.2
0.¢c3



Teorik

33.Hafta

34.Hafta

35.Hafta

36.Hafta

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

3 Final : 60,000

AKTS ls Yiikii

Aktiviteler

Vize

Final

Derse Katim

Ders Oncesi Bireysel Calisma
Ders Sonrasi Bireysel Calisma
Ara Sinav Hazirlk

Final Sinavi Hazirlk

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

PC.1 PGC.2 PG.3 PGC.4 PC.5 PGC.6 PG.7 PG.8 PGC.9 PG.10 P.G.11

0.C.1 1 0
0.¢.2 1 2
0.¢.3 0 0

Ortalama 0,67 0,67

Uygulama

1

0

0
0,33

0

0
0
0

0

0
0
0

Laboratuvar

Sayi

14
14
14

0 0

1 0

0 1
0,33 0,33

Hazirlik Bilgileri

*ligili hafta iin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*ligili hafta iin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

*ligili hafta iin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidr.

*Iigili hafta icin sisteme yiiklenen
ders notunun tim sayfalari
okunmalidrr.

Ogretim Metodlar

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

*Anlatim/Sunum, Tartisma, Soru
Cevap, beyin firtinasi

Siiresi(Saat) Toplam is Yiikii
1,00 1,00
1,00 1,00
1,00 14,00
1,00 14,00
1,00 14,00
3,00 12,00
3,00 12,00
Toplam : 68,00

1 0
0 0
0 0
0,33 0

Toplam s Yilkii/ 30 (Saat ) : 2

AKTS : 2,00

2 0 1
0 0 0
0 2 0

1 1 0
1 1 1
1 0 0

0,67 0,67 0,33 0,33 1,00 0,67 0,33

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

PC.12 PC.13 PC.14 PGC.15 PC.16 P.C.17 P.G.18 P.G.19

0

1

0
0,33

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeverinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve agirmacilida (intihal) lutfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayllan bir dawanistir. Sinifici kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerekdirir. Liitfien bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kétil, yaptiginizédevigaligma size
ait olmalidir. Sizden kusursuzbir galigsma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallar konusunda bir sorunuzolursa dersin gretim elemant ile gériisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin égretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:01

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi
YBD102 YABANCIDIL Il
Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge
Dersin Seviyesi : Onlisans
Dersin Tipi : Zorunlu
On Kosullar : Yok

Dersin Amaci

Dersin igerigi

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilar

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

Teorik Uygulama

2,00 0,00

(2019). Headway Beginner: Calisma Kitabu. (5. Baski). Oxford: Oxford University Press.

: Anlatim - Soru Cevap

alabilir.

: Dog. Dr. Kamuran Ozdil
: Selda Ozer

: Cevrimigi
: 3.03.2025 12:04:48
: 17.10.2025

1 Ingilizcede temel dilbilgisi yapilarini anlayabilir.

2 Baglangig seviyesinde ingilizce okudugunu anlayabilir.

3 Baslangig seviyesinde Ingilizce dinledigini anlayabilir.

4 Baglangig seviyesinde ingilizce konusabilir.

5 Baslangig seviyesinde Ingilizce paragraf yazabilir.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu

Haftalik Konular ve Hazirliklar

Teorik

1.Hafta *There is/ There are

2.Hafta *Evin Odalari ve Mobilyalar,

Yonler

3.Hafta *Gegmis Zaman (3), Yillar
Sdyleme,

4 Hafta *Gegmis Zaman (3), Sk
Kullanilan Fiiller

Ders Adi

Uygulama

Kosul

Laboratuvar

Teorik Uygulama

Hazirlik Bilgileri

*Soars, L., Soars, J., & Marifield,
S. (2019). Headway Beginner:
Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:
Oxford University Press., sayfa 72-
73 “there is/ there are” yapisinin
kullanimi, odalar ve mobilyalarla
ilgili kelime pratigi .

*Soars, L., Soars, J., & Marifield,
S. (2019). Headway Beginner:
Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:
Oxford University Press., sayfa 78-
79 “there is/ there are” kullanimiyla
birlikte yer edatlari ve yon
belirleme alistirmalarini yapma.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield,
S. (2019). Headway Beginner:
Ogrenci Kitabu. (5. Baski). Oxford:
Oxford University Press., sayfa 86-
89 “was/were born” kullanimi, yillari
sdyleme ve gegmis zamanda
dizensiz fiilleri tekrar etme.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield,
S. (2019). Headway Beginner:
Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:
Oxford University Press., sayfa 92-
96 Gegmis zamanda dizensiz
fiilllerin tekrari, hafta sonu
aktiviteleri ve sporile ilgili kelime
tekrari

Laboratuvar Yerel Kredi

0,00 2,00

: Bu dersin amaci, 6grencilerin temel seviyede ingilizce dil bilgisini 8grenmelerini ve dért temel dil becerisini gelistirmelerini saglamaktr.
: Buders, temel seviye Ingilizce dilbilgisi ile birlikte okuma- anlama, yazma, dinleme-anlama ve konusma becerilerinin dgretimini icerir.

: Soars, L., Soars, J., & Marifield, S. (2019). Headway Beginner: Ogrenci Kitabi. (5. Baski). Oxford: Oxford University Press. Soars, L., Soars, J., & Marifield, S.

Laboratuvar Yerel Kredi

Ogretim Metodlan

*Anlatim - Soru Cevap

*Anlatim - Soru Cevap

*Anlatim - Soru Cevap

*Anlatim - Soru Cevap

AKTS
2,00

: Ogrenciler ders aninda veya sonrasinda eksik gérdiigi konular icin internet tizerinden veya bizzat dersin égretim elemanyla ile iletisime gegerek destek

AKTS

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

0.C.1
0.G.2
0.¢3
0.c4
0.C¢5

0.c1
0.¢c.2
0.¢c3
0.c4
0G5

O.C.1
0.C.2
0.c3
0.c4
0.Cc5

0.C.1
0.¢.2
0.c3
0.c4
0.C¢5



Teorik

5.Hafta *Gegmis Zaman (4), Spor

6.Hafta *-ebilmek Kipi, Zarflar, Sifat

Tamlamalari,
*Gegmis Zaman (4),Bos Zaman
Aktviteleri

7 .Hafta

8.Hafta *Vize

9.Hafta *-ebilmek Kipi, Gindelik Hayat
Problemleri

10.Hafta *Would like yapisi, Some / Any,

11.Hafta *Would like yapisi, Yemek Siparis
Etme

12.Hafta *Renkler ve Kiyafetler, Simdiki
Zaman

13.Hafta *Simdiki Zaman, Zit Fiiller

14 Hafta *Gelecek Planlari, Sosyal ifadeler

15.Hafta *Dilbilgisi Tekrari, Kelime Tekrari

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

Uygulama

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatm - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabu. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa 97

Past Simple'da soru ve olumsuz

cumleler pratigi.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatm- Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner: *Anlatim - Soru Cevap
Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa 97-

98 Past Simple ve zaman

ifadelerini gézden gegirme.

Gecgmis bos zaman aktiviteleri

hakkinda konusma.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield,
S. (2019). Headway Beginner:
Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:
Oxford University Press., sayfa
103-105 Yetenekler hakkinda
konusmak igin "can/can’t"
6grenme

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatim - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa

106-108 Web + isim ve sifat +

isim kombinasyonlariyla ilgili

kelime bilgisi pratigi.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatm - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa

112-113 Kibar isteklerde

bulunmak igin "would like"

6grenme. Cimlelerde "some" ve

"any" pratigi.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatm - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabu. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa

118 Yemek siparisi gibi gercek

hayat durumlarinda "would like"

kullanma. Kasabadaki yerlerle ve

bir kafede siparis vermeyle ilgili

kelime bilgisi pratigi.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatm - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabu. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa

122-124 Present Simple ve

Present Continuous'u

karsilastrma. Renkler ve giysilerle

ilgili kelime bilgisi pratigi.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatm - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa

128 Zit fiiller pratigi ve Present

Continuous'u gergek hayat

durumlarinda kullanma.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatim - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa

132-133 Going to" ve Present

Continuous kullanarak gelecek

planlarini 8grenme. Ulagim

bicimleriyle ilgili kelime bilgisi

pratigi.

*Soars, L., Soars, J., & Marifield, *Anlatim - Soru Cevap
S. (2019). Headway Beginner:

Ogrenci Kitabl. (5. Baski). Oxford:

Oxford University Press., sayfa

138-139 Her unite igin final

degerlendirmelerini tamamlama.

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

O.C.1
0.C.2
0.c3
0.c4
0.Cc5

0.¢c1
0.¢c.2
0.¢c3
0.c4
0G5

0.c1
0.c.2
0.c3
0.c4
0G5

0.Cc.1
0.c.2
0.C3
0.c4
0.Cc5

0.C.1
0.¢c.2
0.c3
0.c4
0G5

O.C.1
0.C.2
0.c3
0.c4
0.c5

O.C.1
6.C.2
0.c3
0.c4
0.Cc5

0.C1
0.¢2
0.c3
0.c4
0G5

0.Cc.1
0.c.2
0.C3
0.c4
0.Cc5

0.Cc.1
0.c.2
0.C3
0.c4
0.C5



3 Final : 60,000

AKTS is Yikil
Aktiviteler Sayi Siiresi(Saat) Toplam is Yiikii
Final 1 1,00 1,00
Vize 1 1,00 1,00
Ara Sinav Hazirlik 7 1,00 7,00
Final Sinavi Hazirlik 7 1,00 7,00
Derse Katiim 14 2,00 28,00
Ders Oncesi Bireysel Caligma 8 1,00 8,00
Ders Sonrasi Bireysel Calisma 8 1,00 8,00
Toplam : 60,00
Toplam s Yilkii/ 30 (Saat ) : 2
AKTS : 2,00

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

P.C.1 PG.2 PGC.3 PG.4 PG5 PG.6 PG.7 PG.8 PG.9 PGC.10 PG.11 PG.12 PG.13 PG.14 PG.15 P.G.16 P.G.17 P.G.18 P.G.19
0.C.1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.¢.2 0
0¢.3 0
0¢G.4 0
0
0

a o0 g a o,

0.¢c.5
Ortalama

o O O o o
o O O o o
o O O o o
o O o o o
o O O o o
o O o o o
o O o o o
o O o o o
o O O o o o
o O O o o o
o O O o o o
O O O o o o
o O O o o o
o O O o o o
o O O O o o
o O O O o o
o O O o o o

51

o

0

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/ddeMerinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve asirmacilida (intihal) lttfen dikkat ediniz Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayilan bir davranisgtir. Sinif igi kopya ¢ekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezas| gerekdirir. Litfen bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kéti, yaptiginizédevicaligma size
ait olmalidir. Sizden kusursuzbir galisma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallar konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemant ile gérisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin égretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:01

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi

YBP 104 YASLIBAKIMIILKE VE UYGULAMALARI II
Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci

Dersin igerigi

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

: Buders yasli bireyin temel bakim ilkelerinin ve uygulamalarinin yer aldi§i1 konulari kapsamaktadr.

: Kitap, Projeksiyon Cihazi, Bilgisayar, Vaka Ornekleri, Laboratuvar Malzemeleri
Bilgili, N., Kitis, Y. Yaslilik ve Yash Saglg. Vize Yayincilk, Ankara, 2017.

Sari C, Okur E. Yasl Bakimina Yénelik Temel ilke ve Uygulamalar. Ankara Nobel Tip Kitapevi,2024
Dersin sorumlu égretim elemani tarafindan verilen notlar, Giincel makaleler Tok Ozen A. Yasli Bakimi llke ve Uygulamalari |. Hedef yayincilik.2018

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger

Hususlar
Dersi Veren Ogretim Elemanlan : Dog. Dr. Kamuran Ozdil

Dersi Veren Ogretim Elemani

Yardimcilan

Dersin Veriligi : Yuz Yuze / Orgiin Ogretim
En Son Giincelleme Tarihi : 16.10.2025 13:27:39
Dosya indirilme Tarihi : 17.10.2025

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

. 6grenciye sorumluluk, etik ve iletisim becerileri kazandirimasi saglanir

1 Yasli bireylerde sistemlere yonelik sorunlari saptayabilir ve bu sorunlara yonelik girisimleri planlayip, uygulayabilir.

2 ilag uygulamalarina iliskin genel bilgi sahibi olarak oral ve lokal ilag uygulamalarini sekiz dogru ilke dogrultusunda gerceklestirebilir.

3 Yasli bireyle iletisim ilkelerini aciklayabilir.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu Ders Adi

Haftalik Konular ve Hazirliklar

Teorik Uygulama
1.Hafta *Ders programinin agiklanmasi
Yaslida llag uygulamalari ve akilci
ilag kullanim
2 Hafta *Yaslda Sicak ve Soguk
Uygulamalar
3.Hafta *Yaslda Sicak ve Soguk
Uygulamalar
4 Hafta *Agrive agrisi olan yash bakimi

Kosul

Laboratuvar

*lag uygulama

*Yaslida Sicak ve Soguk
Uygulamalar

*Yaslida Sicak ve Soguk
Uygulamalar

*Agri ve agrisi olan yash bakimi

: -anlatma ydntemi - vaka tartismasi -maket Uzerinde uygulama -huzurevine teknik gezi

: Bakim hizmeti konusunda gerekli bilgi, beceri ve de@erleri bitunlestirip, 6zimseyerek; bakim hizmeti verme yetisi kazandirmaktir.

Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
2,00 6,00 0,00 5,00 5,00
Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
Dersin
Ogrenme
Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlar Ciktilan

*Tok Ozen A. Yagli Bakimi ilke ve
Uygulamalari I. Hedef
yayincilk.2018 sayfa 78-94
okunacak Yidirm AB. Kiling AY.
Yasli Hastalarda Polifarmasi ve llag
Etkilesimi. Turk Kardiyoloji Dernegi,
2017;45(5): 17-21 doi:
10.5543/tkda.2017.92770
makalenin okunmasi

*Sari C, Okur E. Yasl Bakimina
Yonelik Temel ilke ve Uygulamalar.
Ankara Nobel Tip Kitapevi, 2024
sayfa: 40-50 okunacak. Sicak
soguk uygulamanin yapildigi 6rnek
vakalar arastirma

*Sari C, Okur E. Yagl Bakimina
Yénelik Temel llke ve Uygulamalar.
Ankara Nobel Tip Kitapevi,2024
sayfa: 40-50 okunacak. Sicak
soguk uygulamanin yapildigi 6rnek
vakalar arastirma

*Asagida belirtilen kaynaklari
okuma: Yesilyurt M, Faydali S. Agri
Degerlendirmesinde Tek Boyutlu
Olgeklerin Kullanimi. Anadolu
Hemsirelik ve Saglk Bilimleri
Dergisi, 2020; 23(3): 444-451
Aslan G. Kilig D. Yash Bireylerde
Agr Yonetiminde Kullanilan
Farmakolojik ve Non-farmakolojik
Yontemler. THDD 2022; 3(1):49-58

*Anlatma Yontemi Soru cevap

*Anlatma Yontemi, Vaka
galismasi, Tartigma Yoéntemi

*Anlatma Yontemi, Vaka
calismasi, Tartisma Yontemi

*anlatma, soru cevap



5.Hafta

6.Hafta

7 .Hafta

8.Hafta
9.Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12.Hafta

13.Hafta

14 Hafta

15.Hafta

Teorik Uygulama

*Solunum sistemine yonelik
bakim uygulamalari

*Gastointestinal sisteme yonelik
bakim uygulamalari

*Uriner Sisteme yonelik Bakim
uygulamalari

*Ara Sinav *Ara Sinav

*Uriner Sisteme yonelik Bakim
uygulamalari

*Yaslida Ayak Sorunlar ve Ayak
Bakimi

*Huzur evi zZiyareti *yasliile iletisim kurma,

psikomotor gelisimini
destekleyecek etkinlik planlama

*Yasliile iletisim becerileri

*Yaslilikta uyku sorunlari ve
uykuyu kolaylastirici girisimler

*Vaka caligmasi

*Dersin 6zetlenmesi ve
degerlendirilmesi

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

3 Uygulama / Pratik : 30,000

4 Final : 30,000

AKTS ls Yiikii

Aktiviteler

Laboratuvar

Ders Oncesi Bireysel Calisma

Ara Sinav Hazirlik

Derse Katilim

Teorik Ders Anlatim

Vaka Caligmasi

Laboratuvar

*Solunum sistemine yonelik
bakim uygulamalari

*Gastointestinal sisteme yonelik
bakim uygulamalari

*Uriner Sisteme yonelik Bakim
uygulamalari

*Ara Sinav

*Uriner Sisteme yonelik Bakim
uygulamalari

*Yaslida Ayak Sorunlar ve Ayak
Bakimi

*Vaka caligmasi

Hazirlik Bilgileri

*Asagida belirtilen kaynaklar
okuma: Sari C, Okur E. Yasl
Bakimmna Yénelik Temel llke ve
Uygulamalar. Ankara Nobel Tip
Kitapevi,2024 sayfa:65-86.
Uygulama rehberinde solunum
egzersizlerinin uygulama
basamaklarina calisma Belirtilen
video izleme:
https://www.youtube.com/watch?
v=A_ObH6-dJXI

*Asagida belirtilen kaynaklar
okuma: T.C. anadolu Universitesi
yayini no: 3198 Acikégretim
Fakultesi Yayini No: 2075 Bakim
Eleman Yetistirme ve Geligtirme Il
Unite 7
https:/lyokdersleri.yok.gov.tr/#ders
*Asagida belirtilen kaynaklar

okuma: Gindlz T. Yasl Bakim ve
uygulamalari. Vize yayincilk, 2018

sayfa 41-47 Belirtilen video izleme:

https://www.youtube.com/watch?
v=0xCD6kitsQc&t=52s

*Ara Sinav

*Asagida belirtilen kaynaklari
okuma: Gindiz T. Yash Bakim ve
uygulamalari. Vize yayincilk, 2018

sayfa 41-47 Belirtilen video izleme:

https://www.youtube.com/watch?
v=0xCD6kitsQc&t=52s

*Asagida belirtilen kaynaklari
okuma: Gindiz T. Yash Bakim ve
uygulamalari. Vize yayincilik,2018
sayfa 41-47

*Arastirma 6devi: Yaslilarla birlikte
yapllabilecek sosyal aktiviteler
Planlama: Dersin hocasina

danigilarak internet Uzerinden uygun
etkinlik arastirma, belirlenen etkinlik

icin malzemelerin ayarlanmasi

*Asagida belirtilen kaynaklari
okuma: T.C. Anadolu Universitesi
Yayini No: 3198 Ac¢ikdgretim
Fakultesi Yayini No: 2075 Bakim
Eleman Yetistirme ve Gelistirme II
Unite 7
https://yokdersleri.yok.gov.tr/#ders

*Asagida belirtilen kaynaklari
okuma: Gindlz T. Yasl Bakim ve
uygulamalari. Vize yayincilik,2018
sayfa 41-47

*Dénem basinda gevresinde
bulunan 65 yas Ustl birey

belirlenmesi ve verilen rehbere goére

daha 6nceden belirledigi bir
yaslidan topladidi verilerle sinifta
hazir olmasi.

*Dénem konularinin hepsi okunarak

Dersin
Ogrenme

Ogretim Metodlan Giktilari

*anlatma, beceri gelistirme vaka
tartismasi

*Anlatma Yontemi, Vaka
¢alismasi, uygulama

*anlatma, beceri gelistirme vaka
tartismasi

*Ara Sinav

*Anlatma Yontemi, Vaka
galismasi, uygulama

*Anlatma Yontemi, Vaka
¢alismasi, uygulama

*gbzlem, beceri gelistirme

*rol play, anlatma

*tartisma, soru cevap

*Vaka calismasi

*Soru cevap, tartisma

gelinecek

Sayi Siiresi(Saat) Toplam is Yiikii
15 6,00 90,00

15 1,00 15,00

1 5,00 5,00

15 1,00 15,00

15 2,00 30,00

8 1,00 8,00



Aktiviteler Sayi Siiresi(Saat) Toplam s Yiikii
Toplam : 163,00
Toplam s Yiikii/ 30 (Saat): 5
AKTS : 5,00

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

PC.1 PGC.2 PG.3 PC.4 PC.5 PGC.6 PG.7 PGC.8 PGC.9 PGC.10 PG.11 PG.12 PG.13 P.G.14 P.G.15 P.G.16 P.G.17 P.C.18 P.G.19

0.c.1 5 5 0 0 0 0 1 4 5 5 5 5 0 1 5 4 4 0 1
0¢.2 5 3 0 0 0 0 1 4 3 4 4 3 0 1 4 4 3 0 1
0¢.3 5 3 0 0 0 0 1 4 3 4 4 4 0 1 5 4 5 0 1
Ortalama 500 3,67 0 0 0 0 1,00 400 367 433 4,33 4,00 0 1,00 4,67 4,00 4,00 0 1,00

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeMerinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve asirmaciliga (intihal) Ittfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayilan bir dawranistir. Sinifigi kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerekdirir. Liitfien bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kétii, yaptiginiz édevigaligma size
ait olmalidir. Sizden kusursuzbir galigsma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallari konusunda bir sorunuzolursa dersin gretim elemant ile gériisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:01

Saglik Bakim Hizmetleri Bolimu / Saglik Bakim Hizmetleri Bolumii / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

YBP 106 FARMAKOLOJi 2,00 0,00 0,00 2,00 2,00

Ders Detay

Dersin Dili . Turkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci : Buders, 6grencilerin farmakoloji biliminin temel kavramlarini kavramalarini, ilaglarin organizma tzerindeki etkileri ile farmakokinetik ve farmakodinamik surecleri
anlayarak farkliilag siniflari hakkinda bilgi edinmelerini saglamayi amaglamaktadir. Bu sayede 6grencilerin mesleki bilgi altyapisi gtclendirilerek, klinik
uygulamalarda farmakolojik ilkelere dayali bilincli kararlar alabilmeleri hedeflenmektedir.

Dersin igerigi : Farmakolojiye Giris, Temel Kavramlar, llag Uygulama Yollari, llaglarn Dagiimi, llaglarin Absorpsiyonu, llag Biyotransformasyonu, Reseptér ve llag Reseptér lliskisi.

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilari

Dersin Veriligi

En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

laglarin Etki Mekanizmas, llag Etkisini Degistiren Faktérler, llaclar Arasi Faktérler, llaclar Arasi Etkilesimler, Toksikoloji ve llag Alerjisi.

: 1 Mete, S. (2024). Farmakoloji | — Ders Notu (1H-14H). Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Yaynlari (Yaynlanmamig ders materyali).

2 Ture, S., & Koger, B. (Eds.). (2021). Farmakoloji (3. bs.). Nobel Tip Kitabevleri.
3 Dékmeci, I. (2017). Farmakoloji (16. bs.). istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

Bilgisayar, projeksiyon cihazi, tahta ve kalem.

: Anlatim & Sunum: Temel kavramlar ve teorik bilgiler gérsel materyallerle desteklenecektir. Soru-Cevap: Ogrencilerin aktif katilimini saglamak icin ders iginde soru-

cevap etkinlikleri yapilacaktir. Vaka Analizleri: Klinik senaryolar ve farmakolojik yaklagimlar degerlendirilecektir. Grup Calismalari: Ogrenciler ilag gruplari izerine
arastirma yaparak kisa sunumlar hazirlayacaktrr. Dijital Kaynaklar: Online ilag veri tabanlari ve similasyonlar Gizerinden uygulamali érnekler islenecektir.

: Ogrencilerin ilaglarla ilgili temel terminolojiyi 6§renmesi igin ders dncesinde konulara caligmasi tavsiye edilir. Giincel ilag bilgileri ve mevzuatlar takip edilerek

sektére dair biling kazandirlacaktir.

: Dog. Dr. Kamuran Ozdil
. yoktur.

. Ylz yiize egitim: Ders, haftalkk olarak sinif ortaminda islenecektir. Online destek: Ders materyalleri, okuma kaynaklari ve ek videolar dijital platformlarda

paylasilacaktr.

: 13.10.2025 13:52:53
: 17.10.2025

1 Farmakolojinin temel kawamlarini ve ilaglarin vicuttaki etkilerini (farmakokinetik ve farmakodinamik siregleri) agiklar.

2 ilag etkilesimleri, advers etkiler ve toksisite konularinda bilgi sahibi olarak hasta giivenligi agisindan yorum yapar.

3 Farkliilag siniflarini ve farmasétik formlarini taniyarak kullanim alanlarini degerlendirir.

4 llaglarin canli organizmada ugradigi asamalari bilir ve etkilerini aciklayabilir

On / Yan Kosullar

Ders Kodu

Ders Adi

Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS



Haftalik Konular ve Hazirliklar

Dersin
Ogretim Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Metodlari Ciktilan
1.Hafta *Farmakolojiye *- Farmakolojinin tanimi, temel kavramlari ve tarihgesi hakkinda én okuma yapin. - Paracelsus ve modern *Anlatim & 0.C.1
Giris ve Tarihgesi farmakolojinin gelisimi ile ilgili kisa makale okunmasi. https:/tr.wikipedia.org/wiki/Farmakoloji -Ders Notu Sayfa Sunum —
Araligis.1-4 Tarihsel
gelisim
anlatimi Soru-
Cevap —
Farmakolojiyle
ilgili guinltk
hayattan
Ornekler
Ornek Olay
incelemesi
2.Hafta *Farmakolojinin *- Farmakokinetik ve farmakodinamik temel terimleri 6grenin. - llag etki mekanizmalarini 6zetleyen kaynaklardan *Sunum, Beyin O.C.1
Dallarive Temel kisa okuma yapin. -Ders Notu Sayfa Araligi s.5-10 Firtinasi
Kavramlar
3.Hafta *llag Kaynaklarive *- Dogal ve sentetik ilag kaynaklarini arastirin. - Tirkiye’de yaygin kullanilan ilag sinfflarina g6z atin. -Ders Notu Sayfa  *Sunum & 0.Cc3
Sinflandirimasi Araligis.11-21 Orneklerle
Aciklama,
Kiguk Grup
Calismasi
4 Hafta *llaglarin *Tablet, kapstil, enjeksiyon vb. farmasétik sekilleri arastirma, Farkliilag uygulama yollari hakkinda arastrma -Ders *Sunum, 0.C.1
Farmasotik Notu Sayfa Araligi1s.27-43 Gorsel 0.c3
Sekilleri ve Materyal
Uygulama Yollari Kullanmi,
Soru-Cevap
5.Hafta *Farmakokinetik: *-Emilim ve dagilim sureclerini agiklayan makaleleri okuyun. Lipofilik ve hidrofilik ilaglarin farkliliklarini inceleyin. -Ders  *Sunum, 0.C.1
Emilim Notu Sayfa Arali§i s.44-63 Sema & 0c4
(Absorpsiyon) ve Grafik Analizi,
Dagilim Vaka
Calismasi
6.Hafta *Farmakokinetik: *Karacigerin ilag metabolizmasindaki roliinii égrenin. llaglarn itrah yollart hakkinda bilgi sahibi olun. -Ders Notu *Sunum, 0.C.1
Metabolizma ve Sayfa Araligi s.63-75 Anlatim & 0.c4
Atilim Orneklerle
Aciklama
7.Hafta *Farmakodinamik: *- llag etki mekanizmalari hakkinda én okuma yapin. - Reseptérler ve enzimlerin roliinii arastirin. -Ders Notu Sayfa *Anlatim, 0.C.1
llaglarin Etki Arali§i s.76-89 Sunum, 0.c4
Mekanizmalari Tartisma
8.Hafta *Ara Sinav Haftasi *- Onceki ders notlarini gézden gegirin. - Cikabilecek sorular izerine grup calismasi yapin. *Soru-Cevap 0O.C.1
(Degerlendirme Tekrar 0.c2
ve Tekrar) 0.C3
0.C4
9.Hafta *ilac Etkilesimleri *lag etkilesimleri ve advers etkiler lizerine kisa makale okuyun. llag yan etkilerinin nasil takip edildigini 6grenin. *Sunum, 0.c2
ve Yan Etkiler https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0la%C3%A7_etkile%C5%9Fimi -Ders Notu Sayfa Araligi s.90-98 Gergek Vaka
incelemesi,
Grup
Tartismasi
10.Hafta *llag Toksikolojisi *Toksikoloji ve zehirlenme tedavileri hakkinda bilgi edinin. Antidotlar Uzerine kisa bir okuma yapin. -Ders Notu Sayfa *Anlatim & 0.c2
ve Zehirlenmeler Araligi s.99-104 Sunum, Grup  0.C.2
Calismasi
11.Hafta *Yeni llag *Klinik faz galismalari ve ruhsatlandirma siregleri hakkinda 6n bilgi edinin. Turkiye'deki ilag¢ gelistirme mevzuatini *Video & 0.C.1
Gelistirme ve inceleyin https://www.youtube.com/watch? Belgesel
Klinik Arastirmalar v=e0hnwcA0JrM&pp=ygUwWWV uaSDEsGxhw6cgR2VsacWfdGlybWUgdmUgS2xpbmiIrEFyYcWfdMSxcm1hbGFy izleme,
-Ders Notu Sayfa Araligi s.22-25 Sunum,
Tartisma
12 Hafta *Ozel Hasta *Yas, cinsiyet ve fizyolojik farkliliklarin ilaglara etkisini arastirin. Hamilelik kategorileri ve risk faktorleri Gzerine okuma *Anlatim, 0.C.1
Gruplarinda llag yapin. https://akilciilac.titck.gov.tr/home/sikcasorulansorular/ -Ders Notu Sayfa Araligi s.104-115 Vaka 0.c.2
Kullanmi calismasi 0G4
(Hamileler,
Yaslilar, Cocuklar)
13.Hafta *Doz- *Konu iginde gecgen kavramlarin arastirimasi -Ders Notu Sayfa Araligi s.85-89 *Sunum, 0.C.1
Konsantrasyon- Anlatm, Sema O.C.4
Yantt iligkisi & Grafik
Analizi
14 Hafta *llag toksikoloji *Alerjik reaksiyon turleri hakkinda arastirma -Ders Notu Sayfa Araligi s.100-104 *Anlatim, 6.c2
turleri ve llag Vaka
Alerjisi Calismasi
15.Hafta *Genel *- Tum ders notlarini gézden gegirin. - Kendi eksiklerinizi belirleyip sorular hazrlayin. *Serbest 0.C.1
Degerlendirme ve Tartisma 0.c2
Soru-Cevap 0.Cc3
0c4
6.C.1
0.¢.2
0.G.3
0.c4

Degerlendirme Sistemi %

9 Vize : 40,000



10 Final : 60,000

AKTS Is Yukii
Aktiviteler Sayi Siiresi(Saat) Toplam s Yiikii
Vize 1 1,00 1,00
Final 1 1,00 1,00
Derse Katilim 14 2,00 28,00
Ders Oncesi Bireysel Calisma 7 1,00 7,00
Ara Sinav Hazirlk 7 1,00 7,00
Final Sinavi Hazirlik 9 1,00 9,00
Ders Sonrasi Bireysel Calisma 7 1,00 7,00
Toplam : 60,00
Toplam Is Yikii/ 30 ( Saat): 2
AKTS : 2,00

Program Ogrenme Ciktisi lliskisi

PG.1 PG.2 PG.3 PGC.4 PG.5 PGC.6 PC.7 PG.8 PG.9 PG.10 PG.11 PG.12 PC.13 PGC.14 PG.15 P.G.16 P.G.17 PG.18 P.G.19

0.C.1 2 1 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
0.¢.2 3 2 1 0 1 0 0 0 0 1 3 0 0 2 0 0 0 0 0
0¢.3 4 1 1 0 1 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 0 0 0 0
0.C.4 4 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Ortalama 3,25 1,25 1,25 0 1,00 0 0 0 0 1,00 1,50 0 0 1,25 0 0 0 0 0

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/6deMerinizde/calismalarinizda akademik alintlama kurallarina ve agirmacihiga (intihal) lutfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayilan bir davranistir. Sinif ici kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda agirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerektirir. Liitfen bagkasinin fikirlerini, séZerini, ifadelerini vb. kendinizinmig gibi sunmayiniz lyi veya két, yaptiginiz édevialigma size ait
olmalidir. Sizden kusursuz bir galigsma beklenmemektedir. Akademik yazm kurallari konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemani ile gérusebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumunailiskin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin égretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:01

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
YBP 146 ISCI SAGLIGI VE IS GUVENLIGI 2,00 0,00 0,00 2,00 2,00
Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci

Dersin igerigi

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilan

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

: Buders 6grencilerin, is kazalar ve meslek hastalklari nedenlerini, is kazalar ve meslek hastalklarindan korunmaya yonelik bilgi ve beceri edinerek is yerinde

glivenlik dnlemlerini tespit edebilmesini, is¢i sagligi ve is givenligi mevzuati konusunda bilgi edinerek is yerindeki uygulamalarla degerlendirilebilmesini
amaclar.

: Buders, is sagligi ve guvenligi hakkindaki temel kavramlar ve tarihsel gelisim kavramlarini; isyerindeki igyeri hekimi ve is guvenligi uzmaninin gérev yetki ve

sorumluluklaring; risk, tehlike, birincil, ikincil, Ggtncil koruma kavramlarini; fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal riskler; isyerlerindeki is saglgi ve guvenligi
mevzuati ve isyerindeki uygulamalar konulariniigerir.

: 1.0gretim Elemani Ders Notu:(https:/sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6fbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG DERS NOTU.pdf) 2.Bilir, N. (2019). Is

sagligi ve givenligi (2. baski). Giines Tip Kitabevi. 3.Aydinl, i. (2021). Is sagligi ve giivenliginden dogan hukuki ve cezai sorumluluk (2. baski). Seckin Yayincilik.

. Anlatma,Soru-cevap, Tartisma,Planl grup gal@masuémek Olay,Kavram Haritasi

: Budersin teorik kismi 15 haftadan olusan bir bahar dénemi icinde toplam 30 saatten olusmaktadir.Ders kaynaklari ve dersin icerigi dnceden verilecegi igin

dgrencinin konuya hazirlanarak gelme zorunlulugu bulunmaktadir. Nevsehir Haci Bektag Veli Universitesi sinav ydnetmeligine gére teorik derslerin %30 una
6grencinin devam zorunlulugu bulunmaktadir.Devamsizlik siresini asan 6égrenciler ilgili dersin final sinavina giremez ve dersi sonraki yilin ilgili ddneminde dersi
tekrarlar.

: Dog. Dr. Kamuran Ozdil
: Ogr.Gér.Taylan VURGUN

: YUz yuze
0 13.10.2025 14:17:59
: 17.10.2025

1 Is saghgi ve giivenligi alanina temel olusturan kavram, yéntem ve araglar hakkinda bilgi sahibidir.ls saghg ve giivenligi konusunda yasal mevauati takip eder, yorumlar ve uygular.

2 Kimyasallarin tehlikeleri konusunda bilgi sahibi olup ve risk analideri yapar.Makineler, teghizatlar ve koruyucular hakkinda bilgi sahibidir.

3 Is kazalari ve meslek hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olarak, isyerindeki tehlikeleri ve riskleri tespit eder, kaytt ve raporlama yapar.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu

Ders Adi

Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS



Haftalik Konular ve Hazirliklar

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7 .Hafta

8.Hafta
9.Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12.Hafta

13.Hafta

14 Hafta

15.Hafta

16.Hafta

Teorik

*Giris ve Genel
Bilgilendirme

*Isci sagligi ve
glvenligi hakkinda
temel kavramlar ve
tarihgce

*Is Giivenligi Uzmani
gorev yetki ve
sorumluluklar

*isyeri hekimi gorev
yetki ve sorumluluklar

*Risk, tehlike, birincil,
ikincil ve Ugtncul
koruma kavramlar
*Risk, tehlike, birincil,
ikincil ve Ugtncul
koruma kavramlari ,

*Is kazalarinin
degerlendirilmesi

*Ara Sinav

*Meslek hastaliklarinin
degerlendiriimesi

*Yapi sekt6rinde is
sagligi ve guvenligi

*isyerinde is sagligi ve
glvenligi uygulamalari

*Biyolojik ve kimyasal
risk faktorleri

*isyerlerinde is saglig
ve glvenligi
organizasyonu ve
yonetim sistemleri ,

*Fiziksel ve
psikososyal risk
faktorleri

*D6nemin Gozden
Gegcirilmesi

*Final sinavi

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav : 40,000

3 Final : 60,000

AKTS Is Yiikii

Aktiviteler

Ders Oncesi Bireysel Calisma
Final

Ara Sinav Hazirlk

Final Sinavi Hazirlik

Vize

Derse Katilim

Tartigmali Ders

Uygulama

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri

*1.hafta ders notlari
(https://sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6fbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG
DERS NOTU.pdf)

*2.hafta ders notlari
(https://sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6fbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG
DERS NOTU.pdf)

*3.hafta ders notlari
(https://sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6fbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG
DERS NOTU.pdf)

*4 hafta ders notlari
(https://sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6fbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG
DERS NOTU.pdf)

*5.hafta ders notlari
(https://sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6fbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG
DERS NOTU.pdf)

*6.hafta ders notlari (5.slide devami)
(https://sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6fbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG
DERS NOTU.pdf)

*7 .hafta ders

notlari(https://sistem.nevsehir.edu.tr/bizdosyalar/47ee5b6tbd59e71f1c5a761f1f09fdf3/ISG

DERS NOTU.pdf)
*Ilk 7 hafta ders notlari

*9.hafta ders notlari

*10.hafta ders notlari

*11.hafta ders notlari

*12.hafta ders notlari

*13.hafta ders notlari

*14 .hafta ders notlari

*14 haftalik ders notlari

*Ders Notlari

Sayi Siiresi(Saat) Toplam is Yiikii
14 1,00 14,00
1 1,00 1,00
7 1,00 7,00
7 1,00 7,00
1 1,00 1,00
14 2,00 28,00
1 2,00 2,00
Toplam : 60,00

Toplam s Yiikii/ 30 (Saat): 2
AKTS : 2,00

Ogretim
Metodlari

*Anlatma Soru
Cevap Tartisma
Yoéntemi

*Anlatma Yontemi

*Anlatma
Tartisma Yéntemi

*Anlatma Yontemi

*Kavram Haritasi
Tartisma Yontemi

*Kavram Haritasi
Tartisma Yontemi

*Anlatma Yontemi

*Sinav

*Planli Grup
Calismasi
Tartisma Yontemi

*Anlatma Yoéntemi
*Ornek Olay soru
Cevap

*Anlatma Yontemi

*Anlatma Yontemi

*Anlatma Yontemi

*Soru Cevap

Yontemi

*Test Sinavi

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

O.C.1

0.c.1

0.C.1

O.c.1

O.c.1

O.c.1

0.c3

0.¢c3

0.C.1
0.¢.2

O.C.1

0.c.2

O.C.1

O.C.1
0.c3

O.C.1
6.c.2
0.c3



Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

PC.1 PC.2 PG.3 PC.4 PC.5 PG.6 PG.7 PGC.8 PGC.9 PGC.10 PG.11 PG.12 PG.13 P.G.14 P.G.15 P.G.16 P.G.17 P.C.18 P.G.19

0.c.1 4 5 5 1 1 5 5 5 2 4 2 2 5 1 1 1 2 1 1
0.¢.2 5 5 5 1 1 5 5 5 2 4 2 2 5 1 1 1 2 1 1
0.¢.3 5 5 5 1 1 5 5 5 2 4 2 2 5 1 1 1 2 1 1

Ortalama 467 500 500 100 1,00 500 500 500 200 4,00 2,00 2,00 5,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeverinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve asirmaciliga (intihal) Ittfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayllan bir dawranistir. Sinifigi kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerekdirir. Liitfien bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kétii, yaptiginiz édevigalisma size
ait olmalidir. Sizden kusursuzbir ¢aligsma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallar konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemant ile gériisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:01

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
YBP 156 BAGIMLILIK VE BAGIMLILIKLA MUCADELE 2,00 0,00 0,00 2,00 3,00
Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci

Dersin igerigi

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilari

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

: Budersin amaci 6grencilere bireye, ailesine, yakin ¢cevresine, topluma bedensel, ruhsal, sosyal, ekonomik ve daha birgok ydnden buyuk zararlar veren

bagmliliklar hakkinda bilgiler verip farkindalik gelistirmelerini saglamaktr.

: Budersinigerigi bagimlilikla ilgili temel kavramlar, bagmliigin beyindeki ndrolojik etkileri, maddesel bagmlilik tirleri; titiin ve tirevierine bagimlilik, alkol

bagimlihgi, uyusturucu maddelere bagmlilik, ilag bagimliigi, maddesel bagimliiklarda tedavi yaklagimlari, davranigsal bagmliliklar; teknoloji bagimiiliklari,
aligveris bagmliigi, kumar bagmliigy, iliski bagimliligi, spor ve egzersiz bagimliligi, yeme bagimiliigi, cinsel bagimliiklardr.

. Kitaplar Erkog, B. (2022). Bagimliliklar ve sosyal hizmet midahaleleri. Ankara: Nobel Yayincillk. Makaleler / Raporlar Bilici, M. (2018). Bagimlilikta temel

kavramlar ve nérobiyoloji. Medipol Saglik Dusiincesi ve Tip Kilturd Dergisi, 28, 56-59. https://www.medipol.edu.tr/sites/default/files/document/SD_28_56-
59.sayfalar_Mustafa_Bilici.pdf Turkiye Yesilay Cemiyeti. (2025). Makale ve igerikler. https://www.yesilay.org.tr/tr/makaleler Saglik Bakanlgu. (t.y.). ALO 171
Sigara Birakma Danisma Hatt. https://alo171.saglik.gov.tr Film ve Belgeseller Fleck, R. (Yonetmen). (2006). Half Nelson [Film]. ABD: ThinkFilm. Orlowski, J.
(Yénetmen). (2020). The social dilemma [Belgesel]. ABD: Exposure Labs. TRT Avaz. (2018). Bagimli hayatlar — 1. bélum [Belgesel]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=0u3H5vDoRXc&list=PL4i8eZUVaPZm16MIJIgHh8tQNh1PWLaO_&index=13 Video Kaynaklari (YouTube / TEDx/ Egitim
Platformlari) AsapSCIENCE. (2013, Kasim 4). How an addicted brain works [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=ao8L-0nSYzg Centers for
Disease Control and Prevention. (2017, Agustos 9). Nicotine addiction and withdrawal [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=LwJhiBSQr48
Rubleski, T. (2019, Ocak 23). How gambling saved my life | TEDx [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=2m1bl3Uzn3Q Psych2Go. (2017, EylUl
21). 8 signs you may be codependent [Video]. YouTube. https:/www.youtube.com/watch?v=rOVexoTZnrw

: Anlatim (Ders Sunumu) Temel kavramlar, teorik igerikler ve nérofizyolojik agiklamalar igin. Soru-Cevap Ogrencilerin merak ettikleri konulari sormalari ve

dgretim elemaninin ydnlendirmeleri. Beyin Firtinasi Ogrencilerin én bilgilerini ortaya ¢lkarmak ve kavramlari tartismak icin (6r. “Bagimliik denilince akla
gelenler’). Omek Olay / Vaka Analizi Maddesel ve davranissal bagmliliklar icin senaryolar iizerinden ¢6ziim arama ve tartisma. Video / Belgesel / Film IzZleme
ve Analizi How an Addicted Brain Works (YouTube) Nicotine Addiction and Withdrawal (CDC, YouTube) Half Nelson filmi The Social Dilemma belgeseli How
Gambling Saved My Life (TEDx) 8 Signs You May Be Codependent (Psych2Go) iZieme sonrasi grup tartismalari ve soru-cevap etkinlikleri. Konuk
Konusmacilar Akademisyenler (6r. Dr. Nilgtin Turkileri Arman, Dr. Soner Mete) Nevsehir Il Saglik Mudirligi, ALO 171 Nevsehir il Emniyet Midirligi Narkotik
Suglarla Miicadele Birimi YEDAM / AMATEM temsilcileri Grup Calismasi ve Grup Odevieri Ogrencilerin kiigik gruplar halinde tartisma yaparak ¢ézim
tretmeleri, 6dev hazirlamalari. Tartisma ve Rol Oynama Ozellikle davranissal bagimliliklarda égrencilerin farkli bakis agilarini deneyimlemesi igin. Ogrenci Geri
Bildirimi Ders sonunda 6grencilerin en ¢ok ne 6grendiklerini, zorlandiklar konulari ve gelecek yillar igin énerilerini paylasmalari.

: Gézlem Calismalar Ogrencilerden gevrelerinde bagimlilik (sigara, alkol, teknoloji vb.) ile ilgili glinlik yasam gézlemleri yapmalari ve sinifta paylagmalari. Kitap

Okumalari Bagmlilklar ve Sosyal Hizmet Mudahaleleri temel kaynak olarak. Ek olarak bagmlilik Gzerine vaka dykuleri, biyografiler, Yesilay yaynlari. Belgesel
ve Film izZiemeleri The Social Dilemma (Netflix, teknoloji bagmlilign) Tepetaklak Nelson (alkol bagmliigr) Bagimli Hayatlar (TRT Avaz, farkli bagmlilik tiirleri).
Ogrencilerden izledikten sonra kisa degerlendirme raporu hazirlamalari istenir. Farkindalik Etkinlikleri Ogrencilerden “bagimiilikla ilgili kisa afis/slogan
hazrlama” veya “kamu spotu analizi” calismasi yapmalari. Grup Calismalari Ogrencilerin kiicik gruplar halinde bagmlilik tiirlerini inceleyip, énleyici stratejiler
hazirlamalari. Toplumsal Katki Ogrencilerin Yesilay Kuliibi, YEDAM ziyaretleri, ALO 171 tantimlari gibi saha faaliyetlerine ydnlendiriimesi.

: Ogr. Gor. Veysel Sirvan Cetin

. Dersi veren yardimci 8gretim elemani bulunmamaktadir.

: Ylz Yize
1 14.10.2025 22:17:27
1 17.10.2025

1 Bagimlilikla ilgili temel kavramlari agiklayabilir.

2 Bagimliliklari sinflandirabilir.

3 Maddesel bagimlilik tirlerini tanimlayabilir ve bu bagimliliklara yénelik 6nleyici ve tedavi edici midahaleleri aciklayabilir.

4 Davranigsal bagimlilik turlerini tanimlayabilir ve bu bagimliliklara ynelik 6nleyici ve tedavi edici midahaleleri agiklayabilir.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu

Ders Adi

Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS



Haftalik Konular ve Hazirliklar

Teorik

1.Hafta *Ders izlencesinin agiklanmasi,
Bagmliligin Tanmi, Temel
kavramlar

2 Hafta *Bagmliligin nérofizyolojisi

3.Hafta *Maddesel Bagmliliklar; TGtun ve
tirevierine bagimliik

4 Hafta *Maddesel Bagmliiklar; Alkol
bagmillgr

5.Hafta *Maddesel Bagimliiklar;
Uyusturucu maddelere bagmliik

6.Hafta *Maddesel Bagmliiklar; llag
bagmiilig

7.Hafta *Maddesel bagimliiklarda tedavi
yontemleri

8.Hafta *Ara Sinav

9.Hafta *Davranigsal Bagimliiklar;
Teknoloji bagimliiligi

10.Hafta *Davranigsal Bagmliiklar;
Aligveris bagimiilig

11.Hafta *Davranigsal Bagimliiklar; Kumar
bagmlilgi

12.Hafta *Davranigsal Bagmlilklar; ligki
bagmlilig

13.Hafta *Davranigsal Bagimlilklar; Spor
ve Egzersiz bagimliigi

14 Hafta *Davranigsal Bagimliiklar; Yeme
bagmliligi

15.Hafta *Davranigsal Bagimliiklar; Cinsel
bagmlilik Dersin
degerlendirilmesi

Degerlendirme Sistemi %

1 Final : 60,000

2 Vize : 40,000

Uygulama

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri

*Ders Bilgi Paketi Kitap Adr:
Bagmlilkta temel kavramlar ve
noérobiyoloji Sayfa Araligi: 56-59
Beyin Firtinasi: Her 6grenci
“bagmlilik” kavrami tizerine
akillarina gelen ilk kelimeler
Uzerine tartisma

*Kitap Adi: Bagimlilikta temel
kavramlar ve nérobiyoloji Sayfa
Araligi: 56-59 Video izZleme: How
an Addicted Brain Works
(Youtube) Konuk Konusmaci:
Dr.Ogr.Uyesi Nilgin Turkileri
Arman

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Aralig:
3-21 Video izleme: Nicotine
Addiction and
Withdrawal(Youtube Centers for
Disease Control and Prevention
CDC) Dumansiz Yerleske
Uygulamalari

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligr:
25-50 Fil iZzeme:Tepetaklak
Nelson (Half Nelson, 2006) Filmi

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Aralig:
55-68

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Aralig:
55-68 Recetesiz llag Kullanie
Kullanm konusunda
Gozlemlemlerini Paylasma

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligi:
349-404

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligr:
73-90 Belgesel: Social Dilemma
(Sosyal Ikilem)

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligi:
93-100

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligi:
177-191 Video izZleme: How
Gambling Saved My Life | Tony
Rubleski | TEDx

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Aralig:
195-220 Video IzZleme: 8 Signs
You May Be Codependent Vaka
Omegi

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligi:
247-270

*Kitap Adi: Bagimliiklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligi:
103-124

*Kitap Adi: Bagimliliklar Ve Sosyal
Hizmet Mudahaleleri Sayfa Araligi:
275-292 Ogrenci Geri Bildirimi Bu
derste en ¢ok ne 6grendin? Hangi
konular sana ilham verdi? Neleri
zorlayici buldun? Gelecek yiligin
hangi konulara daha fazla agirlik
verilsin? Ogretim Elemani
Degerlendirmesi

Dersin
Ogrenme
Ogretim Metodlar Ciktilan

*Anlatim, Soru Cevap

*Anlatim, Soru Cevap Video
izZleme ve Tartisma

*Nevsehir Il Saglk Mudurliga:
Hizmetler ve ALO 171 Sigara
Birakma Danigma Hatti
Bilgilendirme Bilgilendirme
Sigara/Nargile Kullanim
konusunda Gdézlemlemlerini
Paylagma Video izeme ve
Tartisma

*Film [zleme ve Tartisma

*Konuk Konugmact: Nevsehir il
Emniyet Midarlugu Narkotik
Suglarla Micadele Birimi Anlatim,
Tartisma

*Konuk Konugmacr. Dr.Ogr.Uyesi
Soner Mete llag Bagmliligi Grup
Odevi Anlatim, Soru Cevap

*Davetli Konugsmaci: Nevsehir
YEDAM , Amatem Poliklinigi
Temsilcisi Anlatm, Tartisma

*Belgesel iZieme ve Grup Odevi
Ornek Olay, Beyin firtinasi

*Davetli Konugmacr. Ogr.Goér.
Nurdan Demir Anlatm, Tartigsma

*Video IzZleme ve Tartisma Vaka
Tartismasi Beyin firtinasi

*Video izZeme ve Grup Calismasi
Vaka Tartismasi, Soru Cevap

*Anlatm, Tartisma

*Anlatim, Soru Cevap

*Konuk Konusmaci: Dog.Dr.
Giilhan Kiigiik Oztirk Anlatim,
ornek olay



AKTS ls Yiikii

Aktiviteler

Vize

Kisa Sinav

Derse Katilim

Ders Sonrasi Bireysel Calisma
Ara Sinav Hazirlik

Final Sinavi Hazirlik

Vaka Caligmasi

Konuk Konugsmaci

Kuguk Grup Calismasi

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

PC.1 PC.2 PG.3 PC.4 PC.5 PGC.6 PG.7 PG.8 PC.9 PG.10 P.G.11

0.G.1 0 3
0¢.2 0 3
0¢.3 0 3
0.C.4 0 3
Ortalama 0 3,00

4
4
4
4

4,00

3
3
3
3
3,00

0

0
0
0
0

3
3
3
3
3,00

0

0
0
0
0

3
3
3
3
3,00

3
3
3
3

Sayi

14
10

14

3,00

Siiresi(Saat) Toplam ls Yiikii
1,00 1,00
1,00 1,00
2,00 28,00
1,00 10,00
1,00 7,00
2,00 28,00
1,00 2,00
1,00 0,00
1,00 5,00
Toplam: 82,00
Toplam Is Yiikii/ 30 (Saat): 3
AKTS : 3,00

W W w w

N
o NN NN
S

5
5
5
5
5,00 3,

o

0

o O o o o

o O o o o

PC.12 P.C.13 P.C.14 PGC.15 P.C.16 P.C.17 P.C.18

o O o o o
o O O o o
o O o o o
o O o o o

P.C.19

o O O o o

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeMerinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve asirmaciliga (intihal) Ittfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayilan bir davranistir. Sinifigi kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gerekdirir. Liitfen bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kétii, yaptiginiz édevigalisma size

ait olmalidir. Sizden kusursuzbir galigsma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallar konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemant ile gériisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:01

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

YBP 158 BESLENME ILKELERI 2,00 0,00 0,00 2,00 3,00
Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci : Temel beslenme ilkelerini ve yasli bireyin saglik/hastalik durumunda beslenme gereksinimlerini belirleyip beslenme uygulama becerilerini kazandirmaktr.
Dersin igerigi : Buders 6grenciye temel beslenme ilkelerini ve yasl bireyin saglik/hastalik durumunda beslenme gereksinimlerini, ayrica besin-ilag etkilesimleri ile diyetin

dizenlenmesi konularini kapsamaktadir.

I?ersin Kitabi / Malzemesi / : 1. Ogretim elemani tarafindan hazrlanan ders notlari 2. Tayar, M., Korkmaz, N. H., & Ozkeles, H. E. (2017). Beslenme ilkeleri (1. baski). Dora Basim Yayn. 3.
Onerilen Kaynaklar Projeksiyon Cihaz, Bilgisayar, Gérsel Materyaller, Huzurevierine Ait Yemek Listeleri

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri : Anlatim, tartisma, vaka analizi, ve grup galismalarinin uygulanmasi
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan : Ogr. Gor. Fatma Zehra Tirker

Dersi Veren Ogretim Elemani S

Yardimcilari

Dersin Veriligi - ligili 83retim elemaninin dersin anlatimi teorik olarak gergeklesmektedir. Teorik dersler sunum teknikleri ve vaka uygulamalarinin anlatimi seklinde olup,
gerektiginde grup calismasi seklinde yapimaktadir.

En Son Giincelleme Tarihi : 14.10.2025 16:08:15

Dosya indirilme Tarihi : 17.10.2025

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

1 Beslenme, besin 6geleri, yeterli ve dengeli beslenme tanim ve ilkelerini kawayabilmelidir.

2 Yaslilik ddneminde beslenme gereksinimlerini saptayabilmeli ve yasl bakim siirecinde degerlendirebilmelidir.
3 Kronik hastaliklarda beslenme gereksinimlerini saptayabilmeli ve yasli bakim strecinde degerlendirebilmelidir.
4 Yasli bireylerde ilag ve besin etkilesimini degerlendirererk yash bakim siirecinde degerlendirebilmelidir.

5 Yaglilikta gérilen hastaliklarda beslenmenin etkisini anlayip, yasli beslenmesini takip edebilmeli

On / Yan Kosullar

Ders Kodu Ders Adi Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS



Haftalik Konular ve Hazirliklar

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7 Hafta

8.Hafta
9.Hafta

10.Hafta

11.Hafta

12.Hafta

13.Hafta

14 Hafta

15.Hafta

Teorik Uygulama

*Ders planinin agiklanmasi. Yaslilik
tanimi ve sinflandirimasi, genel
beslenme tanmi ve 6nemi,
yasliikta gelisen degisikliklerin
beslenmeye etkisi.

*Besin (")geleri, Karbonhidratlar,
Proteinler, Yaglar, Vit., Suve
Mineraller

*Yeterli, saglikh ve dengeli
beslenme

*Yeterli, saglikli ve dengeli
beslenme

*Yaslilik ve beslenme (Yash
beslenmesinde koku-tat ve
dokunma duyularinin dnemi)
*Yaslilik ve beslenme (Yash
beslenmesinde koku-tat ve
dokunma duyularinin dnemi)

*Yaslilik teorileri ve beslenmenin
yaslihga etkisi

*Yaslida beslenme ve kanser
iliskisi

*Yaslida diabet ve beslenme

*Ara Sinav

*Yaslida hipertansiyon ve
beslenme

*Yaslida karaciger ve bobrek
hastaliklarinda beslenme

*Geriatrik sendromlar ve
beslenme iligkisi

*Yaslilikta Gastrointestinal
sisteme 6zgl hastalklar ve
beslenme iligkisi

*Yaslilarda besin ila¢ etkilesimi,
ilag alan hastalarin beslenmesi

*Enteral ve parenteral beslenme

*Yaslilarda beslenmenin genel
tekrari

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav : 40,000

3 Final : 60,000

AKTS Is Yiiki

Aktiviteler

Vize

Final

Derse Katilim

Ders Oncesi Bireysel Calisma

Tartismali Ders

Kugik Grup Calismasi

Laboratuvar

Sayi

15
15

10

Hazirlik Bilgileri

*Besin (")geleri, Karbonhidratlar,
Proteinler, Yaglar, Vit., Su ve
Mineraller

*Yeterli, saglikli ve dengeli
beslenme ders notlarinin
okunmasi

*Yaslilk ve beslenme (Yasl
beslenmesinde koku-tat ve
dokunma duyularinin dnemi)
konusunun arastirimasi

*Beslenmenin yasliliga etkisinin
arastirimasi

*Yaslida beslenme ve kanser
iliskisi ders notlarinin okunmasi ve
arastirma yapimasi

*Yaslilarda diyebet hastaliginin
beslenme ile iligkisinin
arastirimasi

*Yaslida kardiyovaskdiler
hastaliklar ve beslenme iligkisinin
arastirimasi, literatirden
hipertansiyonlu yasli bireyin
beslenme durumuyla ilgili yapimis
caligsmayi derse getirme

*Yaslida karaciger ve bébrek
hastaliklarinda beslenme
konusunu okuma

*Geriatrik sendromlar ve
beslenme iliskisini arastrma

*Yaslilikta Gastrointestinal
sisteme 6zgl hastalklar ve
beslenme iligkisi konusunu
arastirma

*Yaslilarda besin ila¢ etkilesimi,
ilac alan hastalarin beslenmesi
konusunu okuma

*Enteral ve parenteral beslenme,
yaslda dikkat edilmesi gerekenler
konularini arastirma

*Yaslilarda beslenmenin genel
tekrari

Dersin
Ogrenme
Ogretim Metodlar Ciktilan

*tartisma, soru cevap

*Konu anlatimi, tartisma,
o6rneklendirme, soru cevap,
kavram haritasi

*Konu anlatimi, tartisma,
orneklendirme, soru cevap,
kavram haritasi

*Konu anlatimi, beyin firtinasi,
ornek olay

*Konu anlatimi, tartigma, beyin
firtinasi, concept mapping

*Konu anlatimi, beyin firtinasi, grup
calismasi
*Konu anlatmi, beyin firtinasi, grup

calismasi

*beyin firtinasi, grup galismasi,
ornek olay

*beyin firtinasi, grup calismasi,
ornek olay

*soru cevap, tartisma, 6rnek olay

*soru cevap, 6rnek olay, beyin
firtinasi

*kavram haritasi, beyin firtinasi

*Grup galismasi, 6rneklendirme,
beyin firtinasi

*tartisma, érneklendirme, soru
cevap,

Siiresi(Saat) Toplam Is Yiikii
1,00 1,00
1,00 1,00
1,00 15,00
1,00 15,00
1,00 5.00
1,00 10,00
Toplam: 47,00

Toplam Is Yiikii/ 30 ( Saat ) : 2

AKTS : 3,00



Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

PC.1 PC.2 PG.3 PC.4 PC.5 PG.6 PG.7 PGC.8 PGC.9 PGC.10 PG.11 PG.12 PG.13 P.G.14 P.G.15 P.G.16 P.G.17 P.C.18 P.G.19

0.G.1 5 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0¢.2 0 0 5 5 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.¢.3 0 0 5 5 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0G.4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0¢G.5 5 0 5 0 5 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ortalama 2,00 0 4,00 3,00 2,00 0 0 1,00 2,00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeverinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve agirmaciliga (intihal) lutfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug saylan bir dawanistir. Sinifici kopya cekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezasi gereklirir. Liitfien bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz. lyi veya kétil, yaptiginiz édevigaligma size
ait olmalidir. Sizden kusursuzbir galisma beklenmemektedir. Akademik yazm kurallari konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemant ile gérisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin 6gretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa stirede iletisime gegmelidir.



Tarih: 17 Ekim 2025 14:00

Saglik Bakim Hizmetleri B&lumu / Saglik Bakim Hizmetleri BlIumt / YASLI BAKIMI

Ders Kodu Ders Adi Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS

AIT 102 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi Il 2,00 0,00 0,00 2,00 2,00
Ders Detayi

Dersin Dili . Tarkge

Dersin Seviyesi : Onlisans

Dersin Tipi : Zorunlu

On Kosullar : Yok

Dersin Amaci

Dersin igerigi

Dersin Kitabi / Malzemesi /
Onerilen Kaynaklar

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri
ve Ogretme Yontemleri

Ders igin Onerilen Diger
Hususlar

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Dersi Veren Ogretim Elemani
Yardimcilan

Dersin Veriligi
En Son Giincelleme Tarihi

Dosya indirilme Tarihi

Ders Ogrenme Ciktilari

Bu dersi tamamladiginda 6grenci :

: Bagimsizliga giden siirecin nasil basladigi ve hangi sartlarda dogup gelistigini, Modern Turkiye Cumhuriyeti Devleti’nin kurulus asamalarini, milletimizin

cagdaslasma yolunda Atatirk dnderliginde gerceklestirilen ilke ve inkilaplari 6gretmek, Atatirkci diistince sisteminin temel esaslarini dogru ve anlasilir bir
sekilde aktarmak.

: Milli Mucadele’nin savaslar surecinin baglamasi ve cepheler, Lozan Antlasmasr' nin imzalanmasi, siyasi, hukuk, egitim, sosyal hayat ve ekonomi alanindaki

inkilaplar, Atatirk’an temel ve bitinleyici ilkeleri, Turkiye’nin dis politika stratejileri, Atatirk’in vefati sonrasi i¢ politikada yanasan gelismeler, Il. Dinya Savasi
strecinde Turkiye'nin durumu ve Demokrat parti ddnemi bu dersin igerigini olusturmaktadr.

: 1 Ana Kaynak: Komisyon, Atatirk llkeleri ve inkilap Tarihi ll, Editér: Asaf Ozkan, Atatirk Universitesi Agik ve Uzaktan Ogretim Fakdltesi Yayini, Erzurum 2012.

internet Kaynag: (https://icerik.ataaof.edu.tr/?d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii) 2 Yardimci Kaynaklar 1- Mustafa Kemal Atatiirk, Nutuk, Yapi Kredi Yayinlari,
Ankara 2011. 2- Orhan Dogan, Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Detay Yayincilik, Ankara 2019. 3- Francois Georgeon, Osmanli-Tiirk Modernlesmesi (1900-
1930), YKY, Istanbul 2009. 4- Tarik Zafer Tunaya, Tirkiye'nin Siyasi Hayatinda Batlasma Hareketleri, Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, lstanbul 2004. 5.
Kemal H. Karpat, Tirk Demokrasi Tarihi, Timas Yaynlari, istanbul 2010. Ders Kapsaminda Sorumlu Olunacak Eserler 1- Tark Bugra, Kiigik Aga, lletisim
Yayinlari, Istanbul 2022. (Ara Sinava Kadar) 2- Yakup Kadri Karaosmanoglu, Kirallk Konak, iletisim Yaynlari, istanbul 2024. (Dénem Sonu Sinavina Kadar)

. Senkron

: Anlatma, Soru-Cevap

: Dog. Dr. Kamuran Ozdil
: Ogretim Goreviisi Dr. Fatih ABANOZ

. Senkron
: 23.03.2025 16:22:07
1 17.10.2025

1 Turk inkildbinin tarihi kdklerine inerek, Atatlrk inkilaplarini bilingli bir sekilde tanimlayabilir.

2 Aaturk ilke ve inkilaplarini agiklayabilir

3 Lozan ile elde edilen kazanimlari degerlendirir.

On / Yan Kosullar

Ders Kodu Ders Adi Kosul Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS
Haftallk Konular ve Hazrliklar
Dersin
Ogrenme
Teorik Uygulama Laboratuvar Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan Ciktilan
1.Hafta *Turkiye Buylk Millet Meclisi'nin *Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
Acllmasindan Sonraki Sireg, inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Dogu Giiney Cepheleri ve Bati Atatirk Universitesi Acik ve
Cephesi’'nin Acilmasi (inénii Uzaktan Ogretim Fakdiltesi Yayni,
Savaslari) Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 4-28 ARASI)
2 Hafta *Sakarya Meydan *Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
Muharebesi’nden Lozan Barig inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Antlasmasri'na Kadar Gegen Atatiirk Universitesi Agik ve
Suregteki Askerive Siyasi Uzaktan Ogretim Fakiiltesi Yayini,
Gelismeler Erzurum 2012.
(https://icerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 29-51 ARASI)
3.Hafta *istiklal Savasi Sonrasi Yasanan *Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve

Gelismeler ve Siyasi Alanda
Yapilan inkilaplar

inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatiirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakdltesi Yayn,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii) (
SAYFA 52-72 ARASI)



Teorik

4 Hafta *Cumhuriyetin llani Sonrasi Cok
Partili Hayata Gegis Cabalari ve
Sonrasindaki Sireg

5.Hafta *Hukuk Alaninda Yapilan inkilaplar

6.Hafta *Egitim ve Kdiltir Alaninda Yapilan
inkilaplar

7 Hafta *Sosyal Alanda Yapilan inkilaplar

8.Hafta *Ara Sinav

9.Hafta *Ekonomik Alanda Yapilan
inklaplar

10.Hafta *Mustafa Kemal Atatlirk Donemi
Tark Dig Politikasi

11.Hafta *Atatirk'in Vefatindan Sonra
Turkiye

12.Hafta *ll. Dinya Savasi Sireci

13.Hafta *Cok Partili Hayata Gegis ve
Demokrat Parti Dénemi

14.Hafta *Atatirk ikeleri (Temel ilkeler)

Uygulama

Laboratuvar

Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan

*Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
inkllap Tarihi Il, Editér; Asaf Ozkan,
Atatiirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakilltesi Yayini,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii) (
SAYFA 73-93 ARASI)

*Komisyon, Atatirk iIkeleri ve
inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatiirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakiiltesi Yayni,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 94-118 ARASI)

*Komisyon, Atatirk iIkeleri ve
inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakdiltesi Yayni,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 119-143 ARASI)

*Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakdiltesi Yayni,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii) (
SAYFA 144-163 ARASI)

*Komisyon, Atatirk ilkeleri ve
inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatiirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakdiltesi Yayni,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii) (
SAYFA 164-185 ARASI)

*Komisyon, Atatirk iIkeleri ve
inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakiiltesi Yayni,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 186-211 ARASI)

*Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakiiltesi Yayni,
Erzurum 2012.
(https://icerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 212-235 ARASI)

*Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
inkilap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakdiltesi Yayni,
Erzurum 2012.
(https://icerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 236-260 ARASI)

*Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
inkllap Tarihi Il, Editér: Asaf Ozkan,
Atatiirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakiiltesi Yayini,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii) (
SAYFA 261-283 ARASI)

*Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
inkllap Tarihi Il Editor: Asaf Ozkan,
Atatiirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakilltesi Yayini,
Erzurum 2012.
(https://icerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii)(
SAYFA 284-303 ARASI)

Dersin
Ogrenme
Ciktilan



Teorik

15.Hafta *Bdtiinleyici ilkeler

Degerlendirme Sistemi %

1 Ara Sinav: 40,000

3 Final : 60,000

AKTS ls Yiikii

Aktiviteler

Teorik Ders Anlatm
Ara Sinav Hazirlk
Vize

Final Sinavi Hazirrlik
Final

Ders Oncesi Bireysel Calisma

Program Ogrenme Ciktisi lligkisi

PG.1 PG.2 P.G.3 PG.4 PC.5 PGC.6 PG.7 PC.8 PGC.9 PG.10 P.G.1

0.G.1 0 0
0¢.2 0 0
0¢.3 0 0
Ortalama 0 0

0

0
0
0

0

0
0
0

Uygulama

0

0
0
0

0

0
0
0

0

0
0
0

0

0
0
0

Laboratuvar

0

0
0
0

Sayi
14

10

0

0
0
0

Hazirlik Bilgileri Ogretim Metodlan

*Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
inkllap Tarihi Il, Editér; Asaf Ozkan,
Atatiirk Universitesi Acik ve
Uzaktan Ogretim Fakilltesi Yayini,
Erzurum 2012.
(https:/licerik.ataaof.edu.tr/?
d=ataturkilkeleriveinkilaptarihiii) (
SAYFA 304-322 ARASI)

Siiresi(Saat) Toplam Is Yiikii
2,00 28,00
5,00 5,00
1,00 1,00
5,00 5,00
1,00 1,00
2,00 20,00
Toplam: 60,00
Toplam s Yiikii/ 30 ( Saat): 2
AKTS : 2,00

0

0
0
0

0 0 0 0

o O o o
o O o o

0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

o O o o

Dersin
Ogrenme
Ciktilan

P.C.12 PG.13 P.G.14 PG.15 P.G.16 P.G.17 P.G.18 P.G.19

o O O o

Asirmaciliga Dikkat ! : Raporlarinizda/édeMerinizde/calismalarinizda akademik alintilama kurallarina ve asirmacilida (intihal) Ittfen dikkat ediniz. Asirmacilik etik olarak yanlis, akademik olarak sug sayllan bir davranistir. Sinif igi kopya gekme ile
raporunda/édevinde/calismasinda asirmacilik yapma arasinda herhangi bir fark yoktur. Her ikisi de disiplin cezas| gerekdirir. Litfen bagkasinin fikirlerini, sézerini, ifadelerini vb. kendinizinmis gibi sunmayiniz lyi veya kéti, yaptiginizédevicaligma size
ait olmalidir. Sizden kusursuzbir galisma beklenmemektedir. Akademik yazim kurallari konusunda bir sorunuzolursa dersin 6gretim elemant ile gérisebilirsiniz

Engel Durumu/Uyarlama Talebi : Engel durumuna iligkin herhangi bir uyarlama talebinde bulunmak isteyen égrenciler, dersin égretim elemani ya da Nevsehir Engelli Ogrenci Birimi ile en kisa siirede iletisime gegmelidir.



	coursedetail (1).pdf (p.1-3)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail (2).pdf (p.4-6)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail (3).pdf (p.7-9)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail (4).pdf (p.10-12)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail (5).pdf (p.13-15)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail (6).pdf (p.16-18)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail (7).pdf (p.19-21)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail (8).pdf (p.22-24)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi

	coursedetail.pdf (p.25-27)
	Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü / YAŞLI BAKIMI
	Ders Öğrenme Çıktıları
	Ön / Yan Koşullar
	Haftalık Konular ve Hazırlıklar
	Değerlendirme Sistemi %
	AKTS İş Yükü
	Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi


