
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 1. SINIF Ders Yeri ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 2. SINIF Ders Yeri ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 3. SINIF Ders Yeri ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ 4. SINIF Ders Yeri

08:30-09:15

09:30-10:15 ANT-306 Spor Biyokimyası
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır 

D2

10:30-11:15 ANTÇ-204 Antrenörlük Liderlik ve Yetkinlik Becerileri
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

D3
ANT-402 Antrenman ve Hareket Bilimi II

Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir
D1

11:30-12:15 ANTÇ-102 Egzersiz Fizyolojisi I
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

D3

12:30-13:15

13:30-14:15

ANTS-108 Tenis
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANTS-114 Basketbol
Dr. Öğr. Üyesi  Sinem Parlakyıldız

Tenis Kortu
 

D3

ANT-308 Sporda Yetenek Seçimi
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

D3
ANT-406 Antrenman Biliminde Güncel Yaklaşımlar

Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer
Ödev

14:30-15:15 ANTÇ-206 Sporda Beceri Öğrenimi 
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

D3

15:30-16:15
ANT-202 Sporda Öğretim Yöntemleri  

Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

D3

16:30-17:15
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NEVŞEHİR HACI BEKTAŞ VELİ ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ DERS PROGRAMI



08:30-09:15

09:30-10:15 ANT-310 Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır 

D2

10:30-11:15 ANTÇ-208 Spor Psikolojisi
Dr. Öğr. Üyesi  Sinem Parlakyıldız

D1

11:30-12:15 ANT-408 Müsabaka-Yarışma Analizi ve Değerlendirme
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

D3

12:30-13:15

13:30-14:15

ANTU-208 Basketbol II
Öğr. Gör. Dr. Sinem Parlakyıldız

ANTU-234 Voleybol II
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

Ödev

Ödev

ANT-326 Basketbol II
Öğr. Gör. Dr. Sinem Parlakyıldız

ANT-340 Voleybol II
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

Ödev

Ödev

14:30-15:00 YBD-102 Yabancı Dil II
Öğr. Gör.  Erdem Çelebi

ANT-310 Araştırma Projesi I 
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

(Alttan alanlar  için açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

15:00-15:30 TDL-102 Türk Dili II 
Öğr. Gör. Dr. Ahmet Karadoğan

15:30-16:00 AİT-102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II
Öğr. Gör. Ahmet Korkmaz

17:30-18:15
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08:30-09:15

09:30-10:15

10:30-11:15
ANT-208 Sporcu Beslenmesi 
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır 
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

ANT-412 Sporda Fair Play
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

D1

11:30-12:15
ANT-106 Gelişim ve Öğrenme 

Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

12:30-13:15

13:30-14:15 ANTÇ-210 Atletik Performans Geliştirme Yöntemleri I
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

D1
ANT-416Sporda Eleştirel Düşünme

Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer 
D1

14:30-15:15 ANTÇ-106 Kinesiyoloji
Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır

D2

15:30-16:15 ANTS-108 Tenis
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

D2

16:30-17:15 ANTS-128 Badminton
Doç. Dr. Özden Taşğın

Spor Merkezi

17:30-18:15
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OSD ANT 304 Dağcılık
Dr. Öğr. Üyesi Toprak Keskin

OSD ANT 310 Tenis
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

D3

D2 + Tenis Kortu

ANTÇ-212 Yüzme 
Doç. Dr. Uğur Ödek

GSM Yüzme 
Havuzu



08:30-09:15

09:30-10:15
ANT-214 Mesleki İngilizce 

Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır 
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

D2

10:30-11:15 ANTÇ-202 Antrenman Bilimi II
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

D3
ANT-302  Antrenman Bilimi II

Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
D3 

11:30-12:15 ANTÇ-108 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

D2
ANT-410 Biyomekanik 

Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır 
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

D3

12:30-13:15

13:30-14:15

ANTS-209 Eğitsel Oyunlar
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANTS-231 Spor Kültürü ve Felsefesi
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANTS-213 Grup Dinamiği ve Liderlik
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

D3

D2

D1

14:30-15:15
ENF-102 Bilgi İletişim Teknolojileri II

Öğr. Gör. Sıddık Ünal
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

Uzem
ANT-304 Çocuk ve Antrenman
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

D3

ANT-404 Antrenörlük Uygulaması II
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

Öğr. Elemanı 
Odası

15:30-16:15

ANT-212 Kinantopometri 
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

ANT-204 Bilimsel Araştırma Teknikleri 
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

D2

D3

16:30-17:15
ANT-123 Kayak (Alp Disiplini) Temel Eğitim I

Prof. Dr. Selçuk Akpınar
(Alttan alanlar için açılmıştır)

Ödev
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08:30-09:15

09:30-10:15
ANT-108 Genel Jimnastik  

Hikmet Yarbaşı
(Alttan kalanlar için açılmıştır)

GSM

10:30-11:15

11:30-12:15

12:30-13:15

13:30-14:15 ANTÇ-212 Yüzme 
Doç. Dr. Uğur Ödek

D3

ANT-312 Spor Tarihi ve Olimpizm
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANT-316 Sporda Liderlik
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

D2

D1

14:30-15:15

ANT-410 Araştırma Projesi II
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

Dr. Öğr. Üyesi Serkan Uzlaşır 
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

Öğr. Elemanı 
Odası

15:30-16:15

ANT-206 Spor Sosyolojisi 
Dr. Öğr. Üyesi  Sinem Parlakyıldız

(Alttan alanlar  için açılmıştır)

ANT-204 Ergosipirometri 
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
(Alttan alanlar  için açılmıştır)

Öğr. Elemanı 
Odası

Öğr. Elemanı 
Odası

16:30-17:15

ANT-450 Artistik Cimnastik IV
Hikmet Yarbaşı

ANT-424 Tenis IV
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANT-432 Futbol IV
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANT-426 Boks IV
Nedim Baba

ANT-466 Pilates IV
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANT-434 Spor Tırmanış IV
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANT-428 Voleybol IV 
Dr. Öğr. Üyesi Ş. Cihat Özer

ANT-430 Yüzme IV
Doç. Dr. Uğur Ödek

GSM

D3 + Tenis 
Kortu

Ödev

GSM

Ödev

Ödev

Ödev

GSM Yüzme 
Havuzu

D3 + Atletizm 
Sahası

03
.0

4.
20

26
 C

U
M

A

ANTÇ-104 Atletizm
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANTU-204 Atletizm II
İsa Demir 

ANTU-216 Futbol II
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANTU-232 Tenis II
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANTU-238 Yüzme II
Doç. Dr. Uğur Ödek

ANTU-240 Pilates II
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

ANTU-202 Artistik Jimnastik II

ANT-344 Binicilik II
Dr. Öğr. Üyesi Kürşat Özcan

ANT-350 Atletizm II
İsa Demir 

ANT-336 Futbol II
Dr. Öğr. Üyesi Erhan Işıkdemir

ANT-348 Spor Tırmanış II
Dr. Öğr. Üyesi M. Toprak Keskin

ANT-334 Tenis II
Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken

ANT-338 Yüzme II
Doç. Dr. Uğur Ödek

ANT-372 Pilates II
Dr. Öğr. Üyesi Sinem Parlakyıldız

D1 

 Atletizm Sahası

Ödev

Ödev

D3 + Tenis Kortu

GSM Yüzme 
Havuzu

Ödev

Atletizm Sahası

Ödev

D3 + Tenis 
Kortu

GSM Yüzme 
Havuzu

Ödev

GSM


