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BİRİNCİ YIL 

GÜZ DÖNEMİ 

YY KODU Z/S DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI (T + U)-K AKTS 

 

1 

BES 511 Z Bilimsel Araştırma Yöntemleri Scientific Research Methods (3+0)-3 6 

BES S Seçmeli Ders -1* Elective Lesson (3+0)-3 24 

TOPLAM 30 

BAHAR DÖNEMİ 

 

2 

BES 512 Z Spor Bilimlerinde İstatistik Statistics in Sport Sciences (3+0)-3 6 

BES 514 Z Anabilim Dalı Semineri Educational Psychology (0+3)-0 6 

BES S Seçmeli Ders – 2** Elective Lesson (3+0)-3 18 

TOPLAM 30 

 

 

 

İKİNCİ YIL 

GÜZ DÖNEMİ 

YY KODU Z/S DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI (T + U)-K AKTS 

 

3 

BES 801 Z Uzmanlık Alan Dersi 1 Field Specialization Course 1 (4+0)-6 6 

BES 803 Z Tez Çalışması 1 Thesis research 1 (0+1)-0 24 

TOPLAM 30 

BAHAR DÖNEMİ 

 

4 

BES 802 Z Uzmanlık Alan Dersi 2 Field Specialization Course 2 (4+0)-6 6 

BES 804 Z Tez Çalışması 2 Thesis research 2 (0+1)-0 24 

TOPLAM 30 

 

 

 

*1. Yarıyıl Ders Seçimlik Havuzundan 

**2. Yarıyıl Ders Seçimlik Havuzundan 



NEVŞEHİR HACI BEKTAŞ VELİ ÜNİVERSİTESİ SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ 

BEDEN EĞİTİMİ ve SPOR ANA BİLİM DALI 

 TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI 

2 

 

 

 

1. YARIYIL SEÇİMLİK DERS LİSTESİ 

KODU Z/S DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI (T+U)-K AKTS 

BES 515 S Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Yöntemleri Teaching Methods in Physical Education and Sport  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3+0)-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

BES 517 S Antrenman Bilimi Training Science 

BES 519 S Beceri Öğrenimi Skill Learning 

BES 521 S Çocuk ve Spor Children and Sports 

BES 523 S Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor Uygulamaları Physical Education and Sports Practices for the Disabled 

BES 525 S Boş Zamanları Değerlendirme Açısından Beden Eğitimi ve Spor Physical Education and Sports in Terms of Evaluation of Leisure Time 

BES 527 S Beden Eğitimi ve Spor Yönetimi Physical Education and Sports Management 

BES 529 S Sporda Beslenme İlkeleri Nutrition Principles in Sports 

BES 531 S Spor Biyomekaniği Sports Biomechanics 

BES 533 S Sporda Maç ve Yarışma Analizi Match and Competition Analysis in Sports 

BES 535 S Spor Yönetimi ve Organizasyonu Sports Management and Organization 

BES 537 S Beden Eğitimi ve Sporda Ölçme ve Değerlendirme Measurement and Evaluation in Physical Education and Sports 

BES 539 S Beden Eğitimi ve Sporda Psikolojik Yaklaşımlar Psychological Approaches in Physical Education and Sports 

BES 541 S Beden Eğitimi ve Spor Tarihi Physical Education and Sports History 

BES 515 S Motor Gelişim Süreçleri Motor Development Processes 
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2. YARIYIL SEÇİMLİK DERS LİSTESİ 

KODU Z/S DERSİN ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI (T+U)-K AKTS 

BES 516 S Spor Psikolojisi Sports Psychology  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(3+0)-3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 

BES 518 S Kinantropometri Kinanthropometry 

BES 520 S Motor Öğrenme ve Motor Kontrol Teorileri Motor Learning and Motor Control Theories 

BES 522 S Engellilerde Güncel Spor Yaklaşımları Current Sports Approaches for the Disabled 

BES 524 S Antrenman Planlaması ve İlkeleri Training Planning and Principles 

BES 526 S Sporda Doping ve Ergojenik Yaklaşımlar Doping and Ergogenic Approaches in Sports 

BES 528 S Sportif Hareketlerin Kinesiyolojik Analizi Kinesiological Analysis of Sporting Movements 

BES 530 S Sporun Sosyal Tarihi Social History of Sport 

BES 532 S 
Rekreasyon Faaliyet Alanlarının Planlanması, Organizasyonu ve 

Yönetimi 
Planning, Organization and Management of Recreation of Activity Areas 

BES 534 S Spor Sakatlıkları ve Önlenmesi Sports Injuries and Prevention 

BES 536 S Beden Eğitimi ve Sporda Özel Öğretim Yöntemleri Special Teaching Methods in Physical Education and Sports 

BES 538 S 
Türk Milli Eğitimi ve Yüksek Öğretim Kurumunun Yapısı İşleyişi ve 
Uluslararası Karşılaştırmalar 

Structure and Operation of Turkish National Education and Higher 
Education Institution and International Comparisons 

BES 540 S Çağdaş Beden Eğitimi ve Spor Düşüncesinin Gelişimi Development of Contemporary Physical Education and Sport Thought 

BES 542 S Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Scientific Research and Publication Ethics   

BES 544 S Sporda Geriatrik Yaklaşımlar Geriatric Approaches in Sport   

 

http://www.saglikb.gazi.edu.tr/akts/bes-a-2030___sporda_doping_ve_ergojenik_yaklasimlar.doc

