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1. AMAÇ VE KAPSAM 

Bu talimatın amacı,  Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi Mühendislik - Mimarlık Fakültesi ve çevresinde meydana 

gelebilecek deprem sırasında alınacak tedbirleri kapsamaktadır. Bu talimat, Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi 

Mühendislik - Mimarlık Fakültesi ve çevresinde meydana gelebilecek deprem sırasında alınacak tedbirleri kapsar. 

2. DAYANAK 

3. SORUMLULUK 

1. Akademik ve İdari Personel 

2. Öğrenciler 

3. Fakülte İş Sağlığı ve Güvenliği Ekibi 

4. TANIMLAR VE KISALTMALAR 

Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamaktadır. 

5. TALİMAT DETAYI 

1. Tüm personel bulundukları yerde mevcut olan elektrik sigortalarının, su ve gaz vanalarının nasıl kapatılacağını 

bilmelidir. 

2. Tüm personel bulunduğu mekânı incelemeli ve korunacağı ya da kaçabileceği muhtemel yerleri belirlemelidir. 

3. Sabitlenmemiş dolap, raf, pencere vb. eşyalardan uzak durulmalıdır. 

4. Yıkıma neden olan ilk sarsıntı değil, binanın rezonansa girdiği andır. Bundan dolayı imkân var ise ilk 10-15 sn. 

içerisinde binadan çıkılmalı, imkân yok ise korunaklı bir alana sığınılmalıdır. 

5. Sınıfta sıranın, ofiste masanın yanına çömelerek hayat üçgeni oluşturulmalı, ÇÖK-KAPAN-TUTUN hareketi 

uygulanmalıdır. Baş iki el arasına alınarak veya bir koruyucu malzeme ile korunmalı, sarsıntı geçene kadar bu 

pozisyonda beklenmelidir. 

 

6. Çömelme pozisyonu alınmalı, kafa dizler arasına alınmalıdır. 

7. Düşebilecek, devrilerek kaçış yollarını kapatabilecek, insanlara zarar verebilecek ağır cisimler duvara yahut zemine 

sabitlenmeli, yüksek raflara ağır cisimler koyulmamalıdır. 

8. Sarsıntı anında camlardan uzak durulmalı ve üst katlardan atlanılmaya çalışmamalıdır. 

9. Kalabalık yerde bulunuluyorsa kapılara hücum edilmemelidir. 

10. Sarsıntının sona ermesi ile birlikte en kısa sürede bina çıkış kapıları kullanılarak terk edilmeli, asansörler kesinlikle 

kullanılmamalıdır.  

11. Herhangi bir yaralanma durumunda 112 Acil’e haber verilmelidir. 

Tarih: 11.12.2024 

Belge Dogrulama Kodu: D9PF7E7  Belge Takip Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/nevu-ebys 

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmistir. 
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12. Sarsıntı bittiği an kurtarma ekibinin talimatları beklenmelidir. 

13. Kaçış esnasında, sarkmış olan kablolara dokunulmamalıdır. 

14. Sarsıntının sona ermesi ve binanın boşaltılmasından sonra görevlilerin komutlarına uyarak hareket edilmeli, daha 

önce tespit edilen yoldan derhal bina terk edilip toplanma bölgesine gidilmelidir. 

15. Haberleşme cihazları gereksiz yere kullanılmamalıdır.   

6. İLGİLİ DOKÜMANLAR 
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