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DAĞITIM YERLERİNE

Üniversitemiz Fethiye Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Öğr. Gör. Mahmut BELER'in
Avrupa Birliği Sivil Düşün Programının desteğiyle yürüttüğü "Engelsiz İlk Yardım Projesi"nde ilk
yardım konuları işaret dili ile anlatılarak işitme engelli/sağır bireylerin ilk yardım farkındalığını arttırmak
amacıyla "İşaret Dili İle İlk Yardım" videoları kullanıma hazır hale getirilmiştir. Hazırlanan tüm
videolar projeye ait olan YouTube kanalı ve sosyal medya hesaplarından yayımlanmaya başlamış olup,
proje bilgileri ve projeye ait sosyal medya hesap bilgileri yazımız ekinde gönderilmektedir. 

Projenin yaygınlaştırılması ve ilgili birimlere duyurulması hususunda gereğini bilgilerinize arz
ederim. 

Ek:
1- Engelsiz İlk Yardım
2- Basın Duyurusu
3- Kamu Spotu

Dağıtım:
Dağıtım Listesi (202 Muhatap)

Belge Doğrulama Adresi: https://ebds.mu.edu.tr
Bilgi için: Müzeyyen KAHYA

Şef
Telefon No: 02522115501

Bu belge güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
Belge Doğrulama Kodu: H9PZ3M-67P8FH
null
Telefon No: null    Faks No: null
e-Posta: null    İnternet Adresi: null
Kep Adresi: muglaskuniversitesi@hs01.kep.tr
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DAĞITIM LİSTESİ

Abdullah Gül Üniversitesi Rektörlüğüne
Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi Rektörlüğüne
Adana Alparslan Türkeş Bilim Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Adıyaman Üniversitesi Rektörlüğüne
Afyon Kocatepe Üniversitesi Rektörlüğüne
Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörlüğüne
Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Rektörlüğüne
Akdeniz Üniversitesi Rektörlüğüne
Aksaray Üniversitesi Rektörlüğüne
Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Rektörlüğüne
Alanya Hamdullah Emin Paşa Üniversitesi Rektörlüğüne
Altınbaş Üniversitesi Rektörlüğüne
Amasya Üniversitesi Rektörlüğüne
Anadolu Üniversitesi Rektörlüğüne
Anka Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Ankara Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne
Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi Rektörlüğüne
Ankara Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne
Ankara Müzik Ve Güzel Sanatlar Üniversitesi Rektörlüğüne
Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi Rektörlüğüne
Ankara Üniversitesi Rektörlüğüne
Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Rektörlüğüne
Antalya Akev Üniversitesi Rektörlüğüne
Antalya Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne
Ardahan Üniversitesi Rektörlüğüne
Artvin Çoruh Üniversitesi Rektörlüğüne
Atatürk Üniversitesi Rektörlüğüne
Atılım Üniversitesi Rektörlüğüne
Avrasya Üniversitesi Rektörlüğüne
Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Rektörlüğüne
Bahçeşehir Üniversitesi Rektörlüğüne
Balıkesir Üniversitesi Rektörlüğüne
Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne
Bartın Üniversitesi Rektörlüğüne
Başkent Üniversitesi Rektörlüğüne
Batman Üniversitesi Rektörlüğüne
Bayburt Üniversitesi Rektörlüğüne
Beykent Üniversitesi Rektörlüğüne
Beykoz Üniversitesi Rektörlüğüne
Bezm-İ Alem Vakıf Üniversitesi Rektörlüğüne
Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Rektörlüğüne
Bingöl Üniversitesi Rektörlüğüne
Biruni Üniversitesi Rektörlüğüne
Bitlis Eren Üniversitesi Rektörlüğüne
Boğaziçi Üniversitesi Rektörlüğüne
Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğüne
Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Rektörlüğüne
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Bursa Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Bursa Uludağ Üniversitesi Rektörlüğüne
Çağ Üniversitesi Rektörlüğüne
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Rektörlüğüne
Çankaya Üniversitesi Rektörlüğüne
Çankırı Karatekin Üniversitesi Rektörlüğüne
Çukurova Üniversitesi Rektörlüğüne
Demiroğlu Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne
Dicle Üniversitesi Rektörlüğüne
Doğuş Üniversitesi Rektörlüğüne
Dokuz Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne
Düzce Üniversitesi Rektörlüğüne
Ege Üniversitesi Rektörlüğüne
Erciyes Üniversitesi Rektörlüğüne
Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Rektörlüğüne
Erzurum Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Rektörlüğüne
Eskişehir Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi Rektörlüğüne
Fenerbahçe Üniversitesi Rektörlüğüne
Fırat Üniversitesi Rektörlüğüne
Galatasaray Üniversitesi Rektörlüğüne
Gazi Üniversitesi Rektörlüğüne
Gaziantep İslam Bilim Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Gaziantep Üniversitesi Rektörlüğüne
Gebze Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Giresun Üniversitesi Rektörlüğüne
Gümüşhane Üniversitesi Rektörlüğüne
Hacettepe Üniversitesi Rektörlüğüne
Hakkari Üniversitesi Rektörlüğüne
Haliç Üniversitesi Rektörlüğüne
Harran Üniversitesi Rektörlüğüne
Hasan Kalyoncu Üniversitesi Rektörlüğüne
Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne
Hitit Üniversitesi Rektörlüğüne
Iğdır Üniversitesi Rektörlüğüne
Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi Rektörlüğüne
Işık Üniversitesi Rektörlüğüne
İbn Haldun Üniversitesi Rektörlüğüne
İhsan Doğramacı Bilkent Üniversitesi Rektörlüğüne
İnönü Üniversitesi Rektörlüğüne
İskenderun Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Arel Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Atlas Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Aydın Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Ayvansaray Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Bilgi Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Esenyurt Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Galata Üniversitesi Rektörlüğüne
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İstanbul Gedik Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Gelişim Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Kent Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Kültür Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Medeniyet Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Okan Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Rumeli Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Sağlık Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Şehir Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Ticaret Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Üniversitesi Rektörlüğüne
İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Rektörlüğüne
İstinye Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Bakırçay Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Demokrasi Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Ekonomi Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Rektörlüğüne
İzmir Tınaztepe Üniversitesi Rektörlüğüne
Kadir Has Üniversitesi Rektörlüğüne
Kafkas Üniversitesi Rektörlüğüne
Kahramanmaraş İstiklal Üniversitesi Rektörlüğüne
Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Rektörlüğüne
Kapadokya Üniversitesi Rektörlüğüne
Karabük Üniversitesi Rektörlüğüne
Karadeniz Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi Rektörlüğüne
Kastamonu Üniversitesi Rektörlüğüne
Kayseri Üniversitesi Rektörlüğüne
Kırıkkale Üniversitesi Rektörlüğüne
Kırklareli Üniversitesi Rektörlüğüne
Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Rektörlüğüne
Kilis 7 Aralık Üniversitesi Rektörlüğüne
Kocaeli Sağlık Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Kocaeli Üniversitesi Rektörlüğüne
Koç Üniversitesi Rektörlüğüne
Konya Gıda Ve Tarım Üniversitesi Rektörlüğüne
Konya Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Kto-Karatay Üniversitesi Rektörlüğüne
Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Rektörlüğüne
Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörlüğüne
Lokman Hekim Üniversitesi Rektörlüğüne
Malatya Turgut Özal Üniversitesi Rektörlüğüne
Maltepe Üniversitesi Rektörlüğüne
Manisa Celal Bayar Üniversitesi Rektörlüğüne
Mardin Artuklu Üniversitesi Rektörlüğüne
Marmara Üniversitesi Rektörlüğüne
Mef Üniversitesi Rektörlüğüne
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Mersin Üniversitesi Rektörlüğüne
Milli Savunma Üniversitesi Rektörlüğüne
Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi Rektörlüğüne
Munzur Üniversitesi Rektörlüğüne
Muş Alparslan Üniversitesi Rektörlüğüne
Necmettin Erbakan Üniversitesi Rektörlüğüne
Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi Rektörlüğüne
Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Rektörlüğüne
Nişantaşı Üniversitesi Rektörlüğüne
Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Rektörlüğüne
Ondokuz Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne
Ordu Üniversitesi Rektörlüğüne
Orta Doğu Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Rektörlüğüne
Ostim Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Özyeğin Üniversitesi Rektörlüğüne
Pamukkale Üniversitesi Rektörlüğüne
Piri Reis Üniversitesi Rektörlüğüne
Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Rektörlüğüne
Sabancı Üniversitesi Rektörlüğüne
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörlüğüne
Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi Rektörlüğüne
Sakarya Üniversitesi Rektörlüğüne
Samsun Üniversitesi Rektörlüğüne
Sanko Üniversitesi Rektörlüğüne
Selçuk Üniversitesi Rektörlüğüne
Siirt Üniversitesi Rektörlüğüne
Sinop Üniversitesi Rektörlüğüne
Sivas Bilim Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Rektörlüğüne
Süleyman Demirel Üniversitesi Rektörlüğüne
Şırnak Üniversitesi Rektörlüğüne
Tarsus Üniversitesi Rektörlüğüne
Ted Üniversitesi Rektörlüğüne
Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne
Tobb Ekonomi Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Rektörlüğüne
Toros Üniversitesi Rektörlüğüne
Trabzon Üniversitesi Rektörlüğüne
Trakya Üniversitesi Rektörlüğüne
Türk Hava Kurumu Üniversitesi Rektörlüğüne
Türk-Alman Üniversitesi Rektörlüğüne
Türkiye Uluslararası İslam, Bilim Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Türk-Japon Bilim Ve Teknoloji Üniversitesi Rektörlüğüne
Ufuk Üniversitesi Rektörlüğüne
Uşak Üniversitesi Rektörlüğüne
Üsküdar Üniversitesi Rektörlüğüne
Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Rektörlüğüne
Yalova Üniversitesi Rektörlüğüne
Yaşar Üniversitesi Rektörlüğüne
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Yeditepe Üniversitesi Rektörlüğüne
Yıldız Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne
Yozgat Bozok Üniversitesi Rektörlüğüne
Yüksek İhtisas Üniversitesi Rektörlüğüne
Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Rektörlüğüne
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 “ENGELSİZ İLK YARDIM” PROJESİ  

 

Avrupa Birliği Sivil Düşün Programı tarafından desteklenen ve yürütücülüğünü Öğr. Gör. 

Mahmut Beler’in gerçekleştirdiği ENGELSİZ İLK YARDIM projesi kapsamında hazırlanan 

“İşaret Dili İle İlk Yardım” videoları kullanıma hazır hale getirilmiştir 

İşitme engelli bireyler gerek işaret dili modüllerinin yaygınlaşmaması gerekse de dışarıdan 

görünen engelleri olmadığı için bazı çalışmalara ulaşamamaktadır. Yapılan araştırmalarda ilk 

yardım konularının işaret dili ile anlatılan bir modülünün olmadığı görülmüştür. Bu 

sebeplerden dolayı işitme engelli / sağır bireyler projenin hedef grubu olarak seçilmiştir.   

Avrupa Birliği Sivil Düşün Programı’nın desteğiyle tamamlanan Engelsiz İlk Yardım projesinde 

ilk yardım konuları işaret dili ile anlatılarak işitme engelli /sağır bireylerin ilk yardım 

farkındalığını arttırmak amaçlanmıştır. Hazırlanan tüm videolar projeye ait olan youtube ve 

sosyal medya sayfalarında yayınlanmaya başlanmıştır. Ayrıca bu videolar işitme engelli 

bireylere yönelik sivil toplum kuruluşları, üniversitelerin engelsiz kampüs birimleri, engelsiz 

bilişim platformu, Sağlık Bakanlığı ve Milli Eğitim Bakanlığı ilgili eğitim birimleri aracılığıyla 

yaygınlaştırılacaktır. 

İşaret Dili İle İlk Yardım Modülü şu başlıklardan oluşmaktadır: 

1- İlk Yardımın Temel Uygulamaları 

2- İlk Yardımcının Özellikleri 

3- Olay Yerinin Değerlendirilmesi 

4- İlk Yardımcının Bilmesi Gereken ve Vücudu Oluşturan Sistemler Nelerdir? 

5- Hasta ya da Yaralının Değerlendirilmesi 

6- 0 ile 12 Aylık Bebeklerde, Dış Kalp Masajı ve Yapay Solunumun Birlikte Uygulanması 

7- 1 ile 8 Yaş Arası Çocuklarda, Dış Kalp Masajı ve Yapay Solunumun Birlikte Uygulanması 

8- Yetişkinlerde Dış Kalp Masajı be Yapay Solunumun Birlikte Uygulanması 

9- Hava Yolu Tıkanıklığı Nedir? 

10- Bebeklerde Tam Tıkanıklık Olan Hava Yolunun Açılması 

11- Bilinci Yerinde Tam Tıkanıklık Olan Çocuklarda Heimlich Manevrası Yani Karına Bası 

Uygulaması Nasıl Uygulanır? 

12- Bilinci Yerinde Tam Tıkanıklık Olan Yetişkinlerde Heimlich Manevrası Yani Karına Bası 

Uygulaması Nasıl Uygulanır? 

13- Kanamalarda İlk Yardım 

14- Şok Nedir? 

15- Yaralanmalarda İlk Yardım 

16- Isı İle Oluşan Yanıklarda İlk Yardım İşlemleri Nedir? 



17- Kimyasal Yanıklarda İlk Yardım Nasıl Olmalıdır? 

18- Elektrik Yanıklarında İlk Yardım Nasıl Olmalıdır? 

19- Sıcak Çarpmasında İlk Yardım Nasıl Olmalıdır? 

20- Donukta İlk Yardım Nasıl Olmalıdır? 

21- Kırık Çıkık ve Burkulmalarda İlk Yardım Nasıl Olmalıdır? 

22- Göğüs Ağrısında İlk Yardım 

23- Kan Şekeri Düşüklüğünde İlk Yardım 

24- Bilinç Bozukluklarında İlk Yardım 

25- Ateş Nedeniyle Oluşan Havalede İlk Yardım Nasıl Olmalıdır? 

26- Zehirlenmelerde İlk Yardım 

27- Hayvan Isırıklarında İlk Yardım 

28- Göz, Kulak ve Buruna Yabancı Cisim Kaçmasında İlk Yardım 

29- Araç İçindeki Yaralıyı Taşıma (RENTEK Manevrası) Yöntemi 

30- Boğulmalarda İlk Yardım  

31- Sara Krizinde İlk Yardım Nasıl Olmalıdır? 

32- Türkiye Cumhuriyeti İçişleri Bakanlığı’nın Engelsiz 112 Kullanımı Uygulaması 

33- Türkiye Cumhuriyeti Sağlık Bakanlığı Engelsiz Sağlık İletişim Merkezi Uygulaması 

34- Burun Kanamalarında İlk Yardım 

 



 “ENGELSİZ İLK YARDIM” PROJESİ  

 

Avrupa Birliği Sivil Düşün Programı tarafından desteklenen ve yürütücülüğünü Öğr. Gör. 

Mahmut Beler’in gerçekleştirdiği ENGELSİZ İLK YARDIM projesi kapsamında hazırlanan 

“İşaret Dili İle İlk Yardım” videoları kullanıma hazır hale getirilmiştir. Öncelikle işitme engelli / 

sağır bireylerin ilk yardım farkındalığını artırmak için hazırlanan ilk yardım videolarından 

herkes faydalanabilmesi için tüm videolara alt yazı ve dış ses eklenmiştir.  

İşaret Dili İle İlk Yardım videolarına ulaşmak için Engelsiz İlk Yardım Projesinin Youtube, 

Facebook ve Instagram sayfalarını ziyaret edebilirsiniz. 

Facebook: @engelsizilkyardim  

Instagram: @engelsizilkyardim 

Youtube: https://www.youtube.com/c/EngelsizİlkYardım 

 


